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Modut ksztatcenia

Elementy terapii w resocjalizacji

Nazwa modutu ksztatcenia w jezyku angielskim

Elements of therapy in rehabilitation

Kierunek studiow

Pedagogika

Profil ksztatcenia

praktyczny

Forma ksztatcenia

studia niestacjonarne

Poziom przedmiotu

specjalnosciowy ksztattujacy umiejetnosci

(podstawowy/specjalnosciowy/ praktyczne
ogdlnouczelniany) TAK/NIE
Status przedmiotu (obowigzkowy/do wyboru) obowigzkowy
Poziom modutu ksztatcenia Il stopien
Jezyk wyktadowy polski
Semestr realizacji modutu v
Przedmiot realizowany w formie e-learning TAK NIE

Wykiad/éwiczenia *

Liczba punktéw ECTS/e-learning

4 ECTS/wyktad e-learning 1/¢éwiczenia stacjonarne 2

Liczba godzin

Forma modutu: wyktad Forma modutu: ¢wiczenia

10 15

Jednostka realizujgca modut

Katedra Pedagogiki

Koordynator modutu

Ilwona Wolanska-Wieczorek

Cykl ksztatcenia

2021/2022

Moduty poprzedzajace

Projektowanie dziatan profilaktycznych i resocjalizacyjnych w
srodowisku lokalnym, Pedagogika resocjalizacyjna

Syntetyczna charakterystyka modutu

w procesie resocjalizacji.

W ramach realizowanego modutu studenci zdobedg wiedze na temat funkcji i roli terapii w procesie instytucjonalnej i
pozainstytucjonalnej resocjalizacji kierowanej do oséb nieletnich i dorostych, zapoznajg sie z metodyka pracy z osobami
niedostosowanymi spotecznie, zdobeda umiejetnosci z zakresu efektywnosci i skutecznosci oddziatywan terapeutycznych

Cele modutu

pozainstytucjonalnym;

3. wskazanie na formy, metody i techniki

1. zapoznanie studentdw z podstawowymi zagadnieniami sktadajacymi sie na niezbedny zaséb wiedzy o problemach
teoretycznych i praktyce oddziatywan terapeutycznych wobec oséb resocjalizowanych;

2. ukazanie zatozen teleologicznych i prawnych terapii w procesie resocjalizacji nieletnich i osadzonych;

oddziatywan terapeutycznych w wymiarze instytucjonalnym i

4. wyrobienie pozytywnej motywacji do podjecia trudnej pracy z jednostka wymagajgca oddziatywan terapeutycznych.

Opis efektow uczenia sie modutu

Symbol efektu Osiagniete efekty uczenia sie Odniesienie do efektéw uczenia
dla modutu sie
dla kierunku
Wiedza:

w_o1 ma pogtebiong i rozszerzong wiedze o zrédfach i miejscu pedagogiki w PED_W02
systemie nauk oraz o jej przedmiotowych i metodologicznych
powigzaniach z innymi dyscyplinami nauk

W_02 ma uporzadkowang wiedze o celach, organizacji i funkcjonowaniu PED_W10
instytucji edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych,
pomocowych i terapeutycznych, pogtebiong w zakresie procedur i
oddziatywan terapeutycznych

w_03 ma uporzgdkowang wiedze na temat zasad i norm etycznych oraz etyki PED_W16
zawodowe]j w pracy pedagoga terapeuty




Umiejetnosci:

u_o1

u_02

potrafi wykorzystywaé podstawowgq wiedze teoretyczng z zakresu
pedagogiki oraz powigzanych z nig dyscyplin w celu analizowania i
interpretowania sytuacji edukacyjnych, wychowawczych,
opiekunczych, kulturalnych i pomocowych i terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych

potrafi sprawnie postugiwac sie wybranymi ujeciami teoretycznymi w
celu analizowania podejmowanych dziatan praktycznych

PED_U02

PED_U08

Kompetencje spoteczne:

K_01

utozsamia sie z wartoSciami, celami i zadaniami realizowanymi w
praktyce pedagogicznej, odznacza sie rozwaga, dojrzatoscig i
zaangazowaniem w projektowaniu, planowaniu i realizowaniu dziatan
pedagogicznych

PED_K04




Kryteria oceny efektow uczenia sie oraz metody ich weryfikacji

Symbol efektu na ocene na ocene na ocene na ocene na ocene Metody
(1) 2 3 4 5 6 weryfikacji
efektow
(2)
w_o01 Nie zna i nie Ma w petni Ma wiedze i rozumie | ma pogtebiong i Ma $wiadomos¢ i EU, PE, PR
rozumie miejsca odtworczg wiedze | zrédta i miejsce rozszerzong wiedze o | pogtebia wiedze o
pedagogiki w o zrodfach i pedagogiki w zrodtach i miejscu zrodtach i miejscu
systemie nauk oraz | miejscu pedagogiki | systemie nauk oraz o | pedagogiki w pedagogiki w
ojej w systemie nauk jej przedmiotowych i | systemie nauk oraz o | systemie nauk oraz o
przedmiotowych i oraz o jej metodologicznych jej przedmiotowych i | jej przedmiotowych i
metodologicznych | przedmiotowychi | powigzaniach z metodologicznych metodologicznych
powigzaniach z metodologicznych | innymi dyscyplinami | powigzaniach z powigzaniach z
innymi powigzaniach z nauk na poziomie innymi dyscyplinami | innymi dyscyplinami
dyscyplinami nauk | innymi podstawowym nauk nauk
dyscyplinami nauk
W_02 Nie posiada wiedzy | W petni odtwdrcza | ma podstawowg ma uporzgdkowang Poszerza wiedze o EU, PE, PR
o celach, wiedza o celach, wiedze o celach, wiedze o celach, celach, organizacji i
organizacji i organizacji i organizacji i organizacji i funkcjonowaniu
funkcjonowaniu funkcjonowaniu funkcjonowaniu funkcjonowaniu instytucji
instytucji instytucji instytucji instytucji edukacyjnych,
edukacyjnych, edukacyjnych, edukacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych,
wychowawczych, wychowawczych, wychowawczych, wychowawczych, opiekurniczych,
opiekunczych, opiekunczych, opiekunczych, opiekunczych, kulturalnych,
kulturalnych, kulturalnych, kulturalnych, kulturalnych, pomocowych i
pomocowych i pomocowych i pomocowych i pomocowych i terapeutycznych,
terapeutycznych terapeutycznych terapeutycznych terapeutycznych, pogtebiong w
pogtebiong w zakresie procedur i
zakresie procedur i oddziatywan
oddziatywan terapeutycznych
terapeutycznych
egzaminu
wW_03 Nie ma Posiada odtwoérczg | Ma podstawowa Posiada Poszerza wiedze na EU, PE, PR
elementarnej wiedze na temat wiedze na temat uporzadkowang temat zasad i norm
wiedzy na temat zasad i norm zasad i norm wiedze na temat etycznych oraz etyki
zasad i norm etycznych oraz etycznych oraz etyki | zasad i norm zawodowej w pracy
etycznych oraz etyki zawodowej w | zawodowej w pracy etycznych oraz etyki | pedagoga terapeuty
etyki zawodowej w | pracy pedagoga pedagoga terapeuty | zawodowej w pracy
pracy pedagoga terapeuty pedagoga terapeuty
terapeuty
u_o1 Nie potrafi Student jedynie Potrafi na poziomie potrafi Sprawnie EU, PE, PR, WU
wykorzystywacé potrafi podstawowym wykorzystywac wykorzystuje i
podstawowg wykorzystywac wykorzystywac i podstawowg wiedze | integruje wiedze
wiedze teoretyczng | podstawowq integrowac wiedze teoretyczng z zakresu | teoretyczna z zakresu
z zakresu wiedze teoretyczng | teoretyczng z zakresu | pedagogiki oraz pedagogiki oraz
pedagogiki oraz z zakresu pedagogiki oraz powigzanych z nig powigzanych z nig
powigzanych z nig | pedagogiki oraz powigzanych z nig dyscyplin w celu dyscyplin w celu
dyscyplin w celu powigzanych z nig | dyscyplin w celu analizowania i analizy ztozonych
analizowania i dyscyplin w celu analizy ztozonych interpretowania problemoéw
interpretowania analizowania i problemoéw sytuacji edukacyjnych,
sytuacji interpretowania edukacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych,
edukacyjnych, sytuacji wychowawczych, wychowawczych, opiekunczych,
wychowawczych, edukacyjnych, opiekunczych, opiekunczych, kulturalnych,
opiekunczych, wychowawczych, kulturalnych, kulturalnych i pomocowych i
kulturalnych i opiekuriczych, pomocowych i pomocowych i terapeutycznych, a
pomocowych i kulturalnych i terapeutycznych terapeutycznych, a takze diagnozuje i
terapeutycznych, a | pomocowych i takze diagnozowania | projektuje dziatania
takze terapeutycznych i projektowania praktyczne.
diagnozowania i dziatan praktycznych
projektowania
dziatan
praktycznych
u_02 Nie potrafi Odtwdérczo potrafi postugiwac sie | Potrafi sprawnie sprawnie EU, PE, PR, WU
postugiwac sie postuguje sie wybranymi ujeciami | postugiwac sie wykorzystuje i
wybranymi wybranymi teoretycznymi w wybranymi ujeciami postuguje sie
ujeciami ujeciami celu analizowania teoretycznymi w wybranymi ujeciami

teoretycznymi w
celu analizowania
podejmowanych
dziatan
praktycznych

teoretycznymi w
celu analizowania
podejmowanych
dziatan
praktycznych

podejmowanych
dziatan praktycznych
na poziomie
podstawowym

celu analizowania
podejmowanych
dziatan praktycznych

teoretycznymi w
celu analizowania
podejmowanych
dziatan praktycznych
korzystajac z
literatury przedmiotu




Nie utozsamia sie z
wartosciami,
celami i zadaniami
realizowanymi w
praktyce
pedagogicznej. Nie
odznacza sie
rozwaga,
dojrzatoscig i
zaangazowaniem w
projektowaniu,
planowaniu i
realizowaniu
dziatan
pedagogicznych

Niechetnie i rzadko
utozsamia sie z
wartosciami,
celami i zadaniami
realizowanymi w
praktyce
pedagogicznej, lecz
nie odznacza sie
rozwaga,
dojrzatosciag i
zaangazowaniem w
projektowaniu,
planowaniu i
realizowaniu
dziatan
pedagogicznych

Utozsamia sig z
wartosciami, celami i
zadaniami
realizowanymi w
praktyce
pedagogicznej,
odznacza sie
rozwaga, dojrzatoscia

utozsamia sie z
wartosciami, celami i
zadaniami
realizowanymi w
praktyce
pedagogicznej,
odznacza sie
rozwaga, dojrzatoscia

utozsamia sie z
wartosciami, celami i
zadaniami
realizowanymi w
praktyce
pedagogicznej,
odznacza sie
rozwaga, dojrzatoscia

na poziomie i zaangazowaniem w | i zaangazowaniem w

podstawowym projektowaniu, projektowaniu,
planowaniu i planowaniu i
realizowaniu dziatari | realizowaniu dziatan
pedagogicznych pedagogicznych oraz

pogtebia wskazane
kompetencje

EU, PE, PR, WU

(1) wpisaé symbol efektu uczenia sie
(2) wpisaé np.: E —egzamin; Z - zaliczenie na oceng; T — test; P — prezentacja; PR — projekt; ES — esej; RE — referat,

PE-platforma e-learningowa, Teams, WU- wypowiedzi ustne itp.

Tresci ksztatcenia modutu

Forma modutu: wyktad

Forma modutu: ¢wiczenia

1. Wyjasnienie podstawowych pojeé: resocjalizacja,
terapia, profilaktyka, nieletni, niedostosowanie
spoteczne.

2. Regulacje prawne podjetej tematyki przedmiotu.
Omoéwienie Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny
Wykonawczy oraz Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o postepowaniu w sprawach nieletnich

3. Rdznice i podobienstwa terapii i resocjalizacji. Triada
resocjalizacyjna.

4. Orientacje terapeutyczne i cele psychoterapeutyczne.
Metodyka pracy terapeuty zajeciowego.

5. Resocjalizacja i terapia osdb uzaleznionych (terapia C.
Rogersa, terapia zajeciowa, terapia za pomocg pracy,
teatr terapeutyczny, psychodrama i socjodrama.

6. Grupy samopomocy i wspdlnoty terapeutyczne. Cele i
zatozenia dziatalnosci grup Anonimowych Alkoholikéw i
Synanonu.

7. Dziatalnos¢ terapeutyczna wybranych instytucji
pomocowych i organizacji pozarzadowych.

1. Programy profilaktyczne i terapeutyczne zachowan
agresywnych, autoagresywnych i przemocowych

2. Przyktady programodw z zakresu profilaktyki uzaleznien
(substancje psychoaktywne, srodki odurzajgce).

Program terapii sprawcow przestepstw seksualnych.

3. Propozycje programow psychokorekcyjnych. Program dla
0s6b z rozpoznaniem podwadjnej diagnozy — specyficzne
postepowanie terapeutyczne dla oséb uzaleznionych od
alkoholu z wspétwystepujacym zaburzeniem osobowosci
dyssocjalnej. Zmiana schematéw poznawczych dotyczgcych
spostrzegania wtasnej osoby oraz samooceny nieletnich.
Program pracy z osadzonymi ,niebezpiecznymi”.

4. Oddziatywania terapeutyczne poprzez kulture. Programy
aktywizacji kulturowej. Kulturotechniki.

5.Ksztattowanie podstawowych komponentéw kompetencji
spotecznych wsrdd nieletnich.

6. Skutecznos¢ a efektywnosé programoéw realizowanych
wobec 0séb pozbawionych wolnosci.

7. Terapie w resocjalizacji (arteterapia, biblioterapia,

8. Podstawowe zadania terapeutéw w obli

filmoterapia, muzykoterapia, socjoterapia, teatroterapia,
terapie niekonwencjonalne, zagloterapia, dogoterapia).
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Metody dydaktyczne

Metody problemowe: wyktad konwersatoryjny, wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna- w grupach, dyskusja
panelowa, burza moézgoéw;
Metody eksponujace: film; prezentacja multimedialna
Metody praktyczne: praca z tekstem,

Naktad czasu pracy studenta w przeliczeniu na godziny i punkty ECTS

Elementy sktadajace sie na prace studenta llos¢ godzin llos¢ punktéw ECTS
Udziat w wyktadach / e-learning 10
Udziat w ¢wiczeniach 10
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadéw 10
Samodzielne przygotowanie sie do ¢wiczen 10
Przygotowanie sie do egzaminu 15
Przygotowanie sie do zaliczenia 15

Przygotowanie eseju

Przygotowanie prezentacji

Przygotowanie referatu

Przygotowanie projektu 30

Inne (wymieni¢ jakie)

Suma 100 4




