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MALOPOLSKA WYZSZA SZKOtA EKONOMICZNA W TARNOWIE

KARTA PROGRAMOWA

Modut ksztatcenia

Profilaktyka i terapia uzaleznien

Nazwa modutu ksztatcenia w jezyku angielskim

Prevention and treatment of addictions

Kierunek studiow

Pedagogika

Profil ksztatcenia

praktyczny

Forma ksztatcenia

studia stacjonarne

Poziom przedmiotu

specjalnosciowy ksztattujacy umiejetnosci

(podstawowy/specjalnosciowy/ praktyczne
ogdlnouczelniany) FAK/NIE
Status przedmiotu (obowigzkowy/do wyboru) obowigzkowy
Poziom modutu ksztatcenia | stopien
Jezyk wyktadowy polski
Semestr realizacji modutu VI
Przedmiot realizowany w formie e-learning TAK NIE

Wyktad/éwiczenia *
Liczba punktéw ECTS/e-learning 4

Liczba godzin

Forma modutu: wyktad Forma modutu: ¢wiczenia

30 30

Jednostka realizujagca modut

Katedra Pedagogiki

Koordynator modutu

lwona Wolanska-Wieczorek

Cykl ksztatcenia

Rok akademicki 2021/2022

Moduty poprzedzajace

Psychologia ogdlna, psychologia wychowania, psychologia
rozwojowa

Syntetyczna charakterystyka modutu

objawdw réznych form uzaleznienia.

W ramach modutu podejmowane sg praktyczne zagadnienia dotyczgce problematyki dziatan profilaktycznych,
mechanizmdw powstawania uzalezniania i etapow leczenia. Uczestnicy zaje¢ bedg nabywac umiejetnosci rozpoznawania

Cele modutu

N

w przedmiotowym zakresie.

1. Opanowanie przez studentow wybranych pojec z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien.
Opanowanie wiedzy z zakresu wspétczesnych form uzaleznien wystepujacych u dorostych, u dzieci i mtodziezy.
3. Nabycie podstawowych umiejetnosci przetozenia wiedzy psychologicznej na praktyke pedagogiczng

Opis efektéw uczenia modutu

Symbol Osiagniete efekty uczenia sie Odniesienie do efektow
efektu uczenia sie dla kierunku
uczenia sie
dla modutu
Wiedza:
w_01 ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat biologicznych, PED_WO05
psychologicznych, spotecznych, filozoficznych podstaw ksztatcenia i
wychowania; rozumie istote funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci, harmonii
i dysharmonii, normy i patologii
Umiejetnosci:
u_o1 posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania, wyszukiwania i PED_UO01
przetwarzania informacji na temat zjawisk spotecznych rozmaitej natury, PED_U02
przy uzyciu réznych zrédet oraz interpretowania ich z punktu widzenia
problemoéw edukacyjnych
Kompetencje spoteczne:
K_01 ma pogtebiong Swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, PED_KO1
rozumie potrzebe ciagiego rozwoju osobistego i zawodowego




Kryteria oceny efektow uczenia sie oraz metody ich weryfikacji

Symbol na ocene na ocene na ocene na ocene na ocene Metody
efektu 2 3 4 5 6 weryfikacji
(1) efektow
(2)
w_01 Brak Rozumienie Rozumienie Rozumienie Rozumienie EP,RE
podstawowej, [podstawowych | podstawowych | podstawowych podstawowych pojec i
przedmiotowe] | pojec. pojec i pojec i mechanizmow
wiedzy (wiedza mechanizméw | mechanizmow psychologicznych w
ponizej 30%) psychologiczny | psychologicznyc | przedmiotowym
chw hw zakresie; Rozumienie
przedmiotowy | przedmiotowym | zwigzkéw pomiedzy
m zakresie. zakresie; poszczegdlnymi
Rozumienie dziedzinami nauki;
zwigzkow Rozumie uzytecznos¢
pomiedzy interdyscyplinarnych
poszczegdlnymi | dziatan w praktyce
dziedzinami zawodowej
nauki
U 01 Brak Posiadanie Posiadanie Posiadanie Posiadanie EP, RE
podstawowych, | podstawowych, | podstawowych, | podstawowych, | podstawowych,
przedmiotowyc | przedmiotowyc | przedmiotowyc | przedmiotowych | przedmiotowych
h umiejetnosci [ h umiejetnosci | h umiejetnosci | umiejetnosciw | umiejetnosci, w tym w
(umiejetnosc w tym zakresie |tym zakresie zakresie réznicowania
przedmiotowa réznicowania réznicowania mechanizmow;
ponizej 30%) mechanizmoéw | mechanizmoéw; | Posiada umiejetnosc
Posiada powigzania zagadnien
umiejetnosé teoretycznych z
powigzania praktycznym
zagadnien zastosowaniem;
teoretycznych z | Posiada umiejetnosé
praktycznym wykorzystania
zastosowaniem | interdyscyplinarnej
wiedzy narzecz
nowatorskich
rozwigzan w praktyce
zawodowe;j
K_01 Brak Posiadanie Posiadanie Posiadanie Posiadanie EP, RE
podstawowe;j podstawowej podstawowej podstawowe;j podstawowej
Swiadomosci Swiadomosci Swiadomosci Swiadomosci Swiadomosci
przedmiotowyc | przedmiotowyc | przedmiotowyc | przedmiotowych | przedmiotowych
h kompetencji | h kompetencji | h kompetencji | kompetencji kompetencji
spotecznych spotecznych spotecznych w | spotecznych w spotecznych, w tym
(przedmiotowe tym tym podejmowanie
kompetencje podejmowani | podejmowani nowych wyzwan;
ponizej 30%) nowych nowych wyzwan; | Uzasadnia
wyzwan Uzasadnia przedmiotowe

przedmiotowe
przekonania i
potrzeby

przekonania i
potrzeby;

Posiada
przedmiotowe
przekonania w
zakresie
projektowania
procesu efektywnego
rozwoju witasnych
kompetencji
spotecznych

(1) wpisac symbol efektu uczenia sie
(2) wpisac np.: EU — egzamin ustny; EP — egzamin pisemny; T —test; P — prezentacja; PR — projekt; ES — esej; RE —
referat, KO — kolokwium opisowe, PP — przyktady praktyczne, PE — platforma e-learningowa, CS — case study itp.




Tresci ksztatcenia modutu

Forma modutu: wykiad

Forma modutu: ¢wiczenia

1. Pojeciei cele profilaktyki w psychologii. 1.

2. Tradycyjny i wspotczesny model dziatan
profilaktycznych. 2.

3. Uniwersalny model szkolnych programow 3.

profilaktycznych

4. Programy i strategie dziatan profilaktycznych 4,

5. Koncepcja czynnikdw chronigcych i ryzyka w
oddziatywaniach profilaktycznych

Analiza psychologicznych mechanizmdéw uzalezniania wg

J. Melibrudy

Uzaleznienie od nikotyny i oddziatywanie profilaktyczne.
Wspotczesne formy uzaleznienia od medidw, pracy,
emocji, zachowan seksualnych i innych.

Dojrzata osobowos¢ a osobowosc¢ uzalezniona: Analiza
przydatnosci psychologicznej koncepcji E.V.Frankla

iR.C.Cloningera

Literatura 1. ‘tuczakE. (red.), Nowe oblicza uzaleznien, Olsztyn 2009.
podstawowa 2. Jedrzejko M. (red.) Wspodtczesne teorie i praktyka profilaktyki uzaleznien chemicznych i

niechemicznych, Puttusk 2009.

online:

3. ICF Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia; zrédto

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42407/9241545429 _pol.pdf;jsessionid=4C
C6E87EBED6F585EB44DDE71C30A607?sequence=67
4. Gindrich P., Psychospoteczne komponenty nieprzystosowania: wybrane zagadnienia, Lublin

2007.
5. Woronowicz B. T., Uzaleznienia: geneza, terapia, powrét do zdrowia, Poznan 2009.
Literatura 1. lzdebski Z. (red.), Zagrozenia okresu dorastania, Zielona Géra 2008.
uzupetniajaca 2. Augustynek A., Uzaleznienia komputerowe: diagnoza, rozpowszechnianie, terapia,

Warszawa 2010.

3. Osiatynski W., Alkoholizm: i grzech, i choroba, i..., Warszawa 2007.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia prowadzone s3 z uzyciem $rodkéw audiowizualnych. W trakcie zaje¢ prowadzone sg proste eksperymenty
psychologiczne utatwiajace zrozumienie przedmiotowych poje¢ psychologicznych.
Cwiczenia prowadzone s3 z zastosowaniem metod aktywizujacych w zakresie rozpoznawania potrzeb dziatar

profilaktycznych i opracowywania stosownych i skutecznych dziatan terapeutycznych w przedmiotowych obszarach.

Naktad czasu pracy studenta w przeliczeniu na godziny i punkty ECTS

Elementy sktadaj3ce sie na prace studenta llo$¢ godzin llo$¢ punktow ECTS
Udziat w wyktadach 30
Udziat w ¢wiczeniach 30
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadéw 10
Samodzielne przygotowanie sie do ¢wiczen 10
Przygotowanie sie do egzaminu 10
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Przygotowanie eseju
Przygotowanie prezentacji
Przygotowanie referatu 20
Przygotowanie projektu
Inne (wymienic jakie)
Suma 120 4

podpis prowadzacego modut
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