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MALOPOLSKA WYZSZA SZKOtA EKONOMICZNA W TARNOWIE

KARTA PROGRAMOWA

Modut ksztatcenia Metodyka terapii zajeciowej i arteterapii
Nazwa modutu ksztatcenia w jezyku angielskim Methodology of occupational therapy and art therapy
Kierunek studiow Pedagogika
Profil ksztatcenia praktyczny
Forma ksztatcenia studia niestacjonarne
Poziom przedmiotu specjalnosciowy ksztattujacy umiejetnosci
(podstawowy/specjalnosciowy/ praktyczne
ogdlnouczelniany) FAKLNIE
Status przedmiotu (obowigzkowy/do wyboru) Do wyboru
Poziom modutu ksztatcenia Il stopien
Jezyk wyktadowy polski
Semestr realizacji modutu L, 0, v
Przedmiot realizowany w formie e-learning TAK NIE
Wiykiad/¢wiczenia *
Liczba punktéw ECTS/e-learning 3
Liczba godzin Forma modutu: wyktad Forma modutu: ¢wiczenia
0 15
Jednostka realizujgca modut Katedra Pedagogiki
Koordynator modutu lwona Wolanska-Wieczorek
Cykl ksztatcenia Rok akademicki 2021/2022
Moduty poprzedzajace Techniki socjoterapeutyczne

Syntetyczna charakterystyka modutu

Przedmiot poswiecony zagadnieniom zwigzanym z metodyka terapii zajeciowej i arteterapia, metodami z
wykorzystaniem sztuki, technikami pracy w placéwkach terapeutycznych z osobami o réwnych dysfunkcjach i
niepetnosprawnosciach

Cele modutu

Wyposazenie stuchacza w wiedze i umiejetnosci merytoryczne i metodyczne do prowadzenia zajec z terapii zajeciowej
i arteterapii. Zapoznanie z roznymi metodami i technikami pracy w terapii zajeciowej w tym z metodg arteterapii.
Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedniego doboru technik i metod do pracy z indywidualnym przypadkiem.
Ksztattowanie umiejetnosci odnajdywania waloréw terapeutycznych w sztuce.

Opis efektow uczenia sie modutu

Symbol efektu Osiagniete efekty uczenia sie Odniesienie do efektow uczenia sie
dla modutu dla kierunku
Wiedza:
w_o1 ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat
subdyscyplin i specjalizacji pedagogiki, obejmujaca PED_WO05

terminologie, teorie i metodyke

Umiejetnosci:

u_o01 potrafi wykorzystywad i integrowac wiedze PED_U02
teoretyczng z zakresu pedagogiki oraz
powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy
ztozonych probleméw edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych,
pomocowych i terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania dziatan
praktycznych

Kompetencje spoteczne:




K_01

ma swiadomos$¢é poziomu swojej wiedzy i
umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego
doksztatcania sie zawodowego i rozwoju

osobistego

PED_KO1

Kryteria oceny efektow uczenia sie oraz metody ich weryfikacji

Symbol efektu na ocene na ocene na ocene na ocene na ocene Metody weryfikacji
a2 2 3 4 5 6 efektéw
(2)
w_o01 Nie zna w ogdle | Posiada wiedze na | Posiada wiedze na | Posiada wiedze na | Posiada pogtebiona T, PE
technik i metod | temat niektérych temat technik i temat technik i wiedze i stale ja
diagnozy oraz technik i metod metod diagnozy metod diagnozy poszerza w oparciu
rodzajoéw terapii | diagnozy oraz oraz rodzajow oraz rodzajow o dodatkowa
oraz nie posiada | rodzajéw terapii, terapii w tym terapii w tym literature
wiedzy o niepetng wiedze arteterapiii w arteterapii i potrafi | przedmiotu
uczestnikach dotyczacy wiekszosci potrafi | jg zastosowac
uczestnikow je zastosowac
u_o1 Nie potrafi Potrafi Potrafi Potrafi Sprawnie T, PE
postugiwac sie wykorzystywac i wykorzystywac i wykorzystywac i wykorzystuje i
wiedzg integrowac wiedze | integrowaé wiedze | integrowac wiedze | integruje wiedze
teoretyczng w teoretyczna z teoretyczna z teoretyczna z teoretyczna z
obrebie dziatan zakresu pedagogiki | zakresu pedagogiki | zakresu pedagogiki | zakresu pedagogiki
pedagogicznych. | na poziomie oraz powigzanych z | oraz powigzanych z | oraz powigzanych z
podstawowym nig dyscyplin w nig dyscyplin w nig dyscyplin w
celu analizy celu analizy celu analizy
ztozonych ztozonych ztozonych
problemoéw probleméw problemoéw
edukacyjnych, edukacyjnych, edukacyjnych,
wychowawczych, wychowawczych, wychowawczych,
opiekunczych, opiekuniczych, opiekurniczych,
kulturalnych, kulturalnych, kulturalnych,
pomocowych i pomocowych i pomocowych i
terapeutycznych terapeutycznych, a | terapeutycznych, a
takze takze diagnozuje i
diagnozowania i projektuje dziatania
projektowania praktyczne.
dziatan
praktycznych.
K_01 Nie ma Ma $wiadomosé ma $wiadomos¢ Ma swiadomos¢ Stale pogtebia T, PE
podstawowego postugiwania sie poziomu swojej poziomu swojej Swiadomosé
poziomu wiedzy | wiedzg w sposéb wiedzy i wiedzy i poziomu swojej
z zakresu odtworczy, nie umiejetnosci, umiejetnosci, wiedzy i
pedagogiki rozumie potrzeby rozumie potrzebe rozumie potrzebe umiejetnosci,
iinnych ciggtego ciggtego ciggtego rozumie potrzebe
dyscyplin doskonalenia doksztatcania sie doksztatcania sie ciggtego rozwoju
naukowych zawodowego zawodowego i osobistego i
rozwoju osobistego | zawodowego

(1) wpisac symbol efektu uczenia sie
(2) wpisac np.: EU — egzamin ustny; EP — egzamin pisemny; ZU — zaliczenie ustne; ZPO — zaliczenie pisemne,
opisowe; T — test; P — prezentacja; PR — projekt; ES — esej; RE —referat, PE- platforma e-learningowa, Teams itp.

Tresci ksztatcenia modutu

Forma modutu: wyktad

Forma modutu: ¢wiczenia

1. Terapia zajeciowa — podstawowa terminologia. Omodwienie rodzajow

terapii zajeciowej

2. Arteterapia, czyli terapia przez sztuke. Znaczenie procesu tworczego
w terapii, cele arteterapii
3. Klasyfikacja odbiorcéw terapii zajeciowe;j i arteterapii
4. Proces terapeutyczny
5. Analiza i interpretacja prac artystycznych
6. Metody terapii zajeciowej i arteterapii

7. Specyfika pracy terapeuty zajeciowego

8. Konspekty zajec terapeutycznych i arteterepeutycznych

Literatura podstawowa

Bac A.(red.), Terapia zajeciowa, Warszawa 2016.
Szafraniec G., Malowanie palcami: analiza diagnostyczna, Katowice 2012.
Konieczna E., Arteterapia w teorii i w praktyce, Krakow 2007.

Rudowski T., Arteterapia: inspiracje i wartosSci, Warszawa 2014.

Baum E., Terapia zajeciowa, Warszawa 2008.

Literatura uzupetniajaca
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Gtadyszewska-Cylulko J., Arteterapia w pracy pedagoga: teoretyczne i praktyczne




podstawy terapii przez sztuke, Krakéw 2011.
2. Glinska-Lachowicz A., Arteterapia w dziataniu, Warszawa 2016.
3. Stanko-Kaczmarek M., Arteterapia i warsztaty edukacji twérczej, Warszawa 2013.

Metody dydaktyczne

Metody podajgce: wyktad, opis, dyskusja, objasnienie

Metody problemowe: klasyczna metoda problemowa, metody aktywizujace, burza mézgow

Metody praktyczne: ¢wiczenia w grupie

Metody eksponujace: prezentacja multimedialna - podstawowe zagadnienia z metodyki terapii zajeciowej.
Prezentacja prac réoznymi technikami.

Naktad czasu pracy studenta w przeliczeniu na godziny i punkty ECTS

Elementy skfadajace sie na prace stuchacza studiow podyplomowych llo$¢ godzin llo$¢ punktow ECTS
Udziat w wyktadach
Udziat w éwiczeniach / e-learning 15

Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow

Samodzielne przygotowanie sie do ¢wiczen 30

Przygotowanie sie do egzaminu

Przygotowanie sie do zaliczenia 30

Przygotowanie eseju

Przygotowanie prezentacji

Przygotowanie referatu

Przygotowanie projektu

Inne (wymienic jakie)

Suma 75 3

podpis prowadzacego modut




