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MALOPOLSKA WYZSZA SZKOtA EKONOMICZNA W TARNOWIE

KARTA PROGRAMOWA

Modut ksztatcenia Socjoterapia
Nazwa modutu ksztatcenia w jezyku angielskim Sociotherapy
Kierunek studiow Pedagogika
Profil ksztatcenia praktyczny
Forma ksztatcenia studia niestacjonarne
Poziom przedmiotu specjalnosciowy ksztattujacy umiejetnosci
(podstawowy/specjalnosciowy/ praktyczne
ogdlnouczelniany) FAK/NIE
Status przedmiotu (obowigzkowy/do wyboru) obowigzkowy
Poziom modutu ksztatcenia | stopien
Jezyk wyktadowy polski
Semestr realizacji modutu VI
Przedmiot realizowany w formie e-learning TAK NIE
Wykiad/¢éwiczenia *
Liczba punktow ECTS/e-learning 3
Liczba godzin Forma modutu: wyktad Forma modutu: éwiczenia
10 0
Jednostka realizujgca modut Katedra Pedagogiki
Koordynator modutu lwona Wolanska-Wieczorek
Cykl ksztatcenia Rok akademicki 2021/2022
Moduty poprzedzajace Pedagogika spoteczna, Psychologia spoteczna, podstawy socjologii
Syntetyczna charakterystyka modutu I

Omowienie metod i technik wykorzystywanych w oddziatywaniach socjoterapeutycznych w pracy z jednostka, grupa
i szerszym Srodowiskiem spotecznym.

Cele modutu

Modut poswiecony jest tematyce technik socjoterapeutycznych. W trakcie zaje¢ przedstawione zostang metody

i techniki wykorzystywane w socjoterapii jednostki, grupy oraz szerszej spotecznosci w réznych typach kryzysu. Zakres
tematyczny ma za zadanie wdrozy¢ wiedze, umiejetnosci i kompetencje wykorzystywane w procesie wsparcia
spotecznego w sytuacji kryzysowej.




Opis efektow uczenia sie modutu

Symbol
efektu dla
modutu

Osiggniete efekty uczenia sie

Odniesienie do efektéw uczenia sie

dla kierunku

Wiedza:

W_01

W_02

W_03

Ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat
biologicznych, psychologicznych, spotecznych,
filozoficznych podstaw ksztatcenia i
wychowania; rozumie istote funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i dysharmonii,
normy i patologii.

Ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze o
réznych s$rodowiskach wychowawczych, ich
specyfice i procesach w nich zachodzgcych

Ma uporzadkowang wiedze o uczestnikach
dziatalnosci  edukacyjnej,  wychowawczej,
opiekunczej,  kulturalnej, = pomocowej i
terapeutycznej, pogtebiong w wybranych
zakresach

PED_W11

PED_W13

PED_W15

Umiejetnosci:

U_01

U_02

u_03

Student potrafi wykorzystywac i integrowad
wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki oraz
powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy
ztozonych problemoéw edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych,
pomocowych i terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania dziatan
praktycznych

Ma pogtebione umiejetnosci obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego oceniania
ztozonych sytuacji e

dukacyjnych oraz analizowania motywoéw i
wzordw ludzkiego zachowania.

Potrafi generowac¢ oryginalne rozwigzania
ztozonych  probleméw pedagogicznych i
prognozowac przebieg ich rozwigzywania oraz
przewidywac skutki planowanych dziatan w
okreslonych obszarach praktycznych.

PED_U02

PED_UO7

PED_U09

Kompetencje spoteczne:




K_01

K_02

K_03

Jest gotowy do podejmowania wyzwan
zawodowych i osobistych; wykazuje
aktywnos¢, podejmuje trud i odznacza sie
wytrwatoscia w podejmowaniu indywidualnych
i zespotowych dziatan profesjonalnych
w zakresie pedagogiki, angazuje sie we
wspotprace

Utozsamia sie z  wartosciami, celami
i zadaniami realizowanymi w praktyce
pedagogiczne;j, odznacza sie rozwaga,
dojrzatoscia i zaangazowaniem
w projektowaniu, planowaniu i realizowaniu
dziatan pedagogicznych.

Odznacza sie odpowiedzialnoscia za wtasne
przygotowanie do pracy, podejmowane
decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki,
czuje sie odpowiedzialny wobec ludzi, dla
ktorych dobra stara sie dziata¢, wyraza taka
postawe w srodowisku specjalistow
i posrednio modeluje to podejScie wsrdd
innych.

PED_KO2

PED_KO4

PED_KO6




Kryteria oceny efektow uczenia sie oraz metody ich weryfikacji

Symbol na ocene na ocene na ocene na ocene na ocene Metody weryfikacji

efektu 2 3 4 5 6 efektow

(1) 2)

W_01 Nie opanowat | Ma  podstawowg | Ma na poziomie | Ma pogtebiong i|Ma pogtebiong i P,EP,PR
wiedzy na temat | wiedze na temat | dobrym wiedze na | rozszerzong wiedze | rozszerzong wiedze
biologicznych, biologicznych, temat na temat | na temat
psychologicznych, psychologicznych, biologicznych, biologicznych, biologicznych,
spotecznych, spotecznych, psychologicznych, psychologicznych, psychologicznych,
filozoficznych filozoficznych spotecznych, spotecznych, spotecznych,
podstaw podstaw filozoficznych filozoficznych filozoficznych
ksztatcenia ksztatcenia podstaw podstaw podstaw
i wychowania; nie | i wychowania; | ksztatcenia ksztatcenia ksztatcenia
rozumie tez istoty | rozumie w stopniu [ i wychowania; | i wychowania; | i wychowania;
funkcjonalnosci i | dostatecznym rozumie istote | rozumie istote | rozumie istote
dysfunkcjonalnosci, | istote, funkcjonalnosci i | funkcjonalnosci i | funkcjonalnosci i
harmonii funkcjonalnosé¢ i | dysfunkcjonalnosci, | dysfunkcjonalnosci, | dysfunkcjonalnosci,

i dysharmonii, | dysfunkcjonalnos¢, | harmonii harmonii harmonii

normy i patologii. harmonii i dysharmonii, | i dysharmonii, | i dysharmonii,
i dysharmonii, | normy i patologii. normy i patologii. normy i patologii.
normy i patologii.

W_02 Nie opanowat | Ma  podstawowg | Ma wiedze o|Ma pogtebiong | Ma pogtebiona | P,EP,PR
wiedzy o réinych | wiedze o rézinych | réznych i uporzadkowana |i uporzadkowana
Srodowiskach srodowiskach Srodowiskach wiedze o roézinych | wiedze o réznych
wychowawczych, wychowawczych, wychowawczych, Srodowiskach Srodowiskach
ich specyfice | ich specyfice | prawidtowo wychowawczych, wychowawczych,

i procesach w nich | i procesach w nich | interpretuje ich | ich specyfice | ich specyfice
zachodzacych. zachodzacych. specyfike i procesy | i procesach w nich | i procesach w nich
w nich zachodzace. | zachodzacych. zachodzacych.

W_03 Brak wiedzy Ma podstawowg Ma Ma bardzo dobrg Ma bardzo dobrg P,EP,PR
o uczestnikach wiedze o uporzagdkowang wiedze wiedze
dziatalnosci uczestnikach wiedze o uczestnikach o uczestnikach
edukacyjnej, dziatalnosci o uczestnikach dziatalnosci dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, dziatalnosci edukacyjnej, edukacyjnej,
opiekunczej, wychowawczej, edukacyjnej, wychowawczej, wychowawczej,
kulturalnej, opiekunczej, wychowawczej, opiekuniczej, opiekunczej,
pomocowej kulturalnej, opiekuriczej, kulturalnej, kulturalnej,

i terapeutyczne;j. pomocowej kulturalnej, pomocowej pomocowej

i terapeutycznej, pomocowej i terapeutycznej, i terapeutycznej,

pogtebiong i terapeutycznej, pogtebiong pogtebiong

w wybranych pogtebiong w wybranych w wybranych

zakresach. w wybranych zakresach. zakresach. Bardzo

zakresach. dobrze interpretuje

kwestie
edukacyjne.

u_o1 Student nie potrafi | Student potrafi | Student potrafi | Student bardzo | Student doskonale | p EP,PR
wykorzystywac w stopniu | dobrze dobrze potrafi | potrafi
i integrowac wiedzy | podstawowym interpretowac, wykorzystywac i | wykorzystywac
teoretycznej z | wykorzystywac wykorzystywac integrowac¢ wiedze | i integrowac
zakresu pedagogiki | i integrowac | i integrowac | teoretyczna z | wiedze teoretyczng
oraz powigzanych | wiedze teoretyczng | wiedze teoretyczng | zakresu pedagogiki | z zakresu
z nig dyscyplin|z zakresu | z zakresu | oraz powigzanych z | pedagogiki oraz
w celu analizy | pedagogiki oraz | pedagogiki oraz | nig dyscyplin w | powigzanych z nig
ztozonych powigzanych z nig | powigzanych z nig | celu analizy | dyscyplin  w celu
probleméw dyscyplin - w celu | dyscyplin  w celu | ztozonych analizy  ztozonych
edukacyjnych, analizy  ztozonych | analizy  ztozonych | probleméw problemoéw
wychowawczych, problemoéw problemoéw edukacyjnych, edukacyjnych,
opiekunczych, edukacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych, wychowawczych,
kulturalnych, wychowawczych, wychowawczych, opiekuniczych, opiekunczych,

pomocowych

i terapeutycznych,
a takze
diagnozowania

i projektowania
dziatan
praktycznych.

opiekunczych,
kulturalnych,
pomocowych

i terapeutycznych,
a takze
diagnozowania

i projektowania
dziatan
praktycznych.

opiekunczych,
kulturalnych,
pomocowych

i terapeutycznych,
a takze
diagnozowania

i projektowania
dziatan
praktycznych.

kulturalnych,
pomocowych i
terapeutycznych, a
takze
diagnozowania i
projektowania
dziatan
praktycznych

kulturalnych,
pomocowych

i terapeutycznych,
a takze
diagnozowania

i projektowania
dziatan
praktycznych.




u_02 Nie opanowat | Ma  podstawowe | Ma na poziomie | Ma bardzo dobre [ Ma pogtebione | P EP,PR
umiejetnosci umiejetnosci dobrym umiejetnosci umiejetnosci
obserwowania, obserwowania, umiejetnosci obserwowania, obserwowania,
diagnozowania, diagnozowania, obserwowania, diagnozowania, diagnozowania,
racjonalnego racjonalnego diagnozowania, racjonalnego racjonalnego
oceniania oceniania racjonalnego oceniania oceniania
ztozonych sytuacji | ztozonych sytuacji | oceniania ztozonych sytuacji | ztozonych sytuacji
edukacyjnych oraz | edukacyjnych oraz | ztozonych sytuacji | edukacyjnych oraz | edukacyjnych oraz
analizowania analizowania edukacyjnych oraz | analizowania analizowania
motywdw i wzoréw | motywow i wzordw | analizowania motywdw i wzoréw | motywow i wzoréw
ludzkiego ludzkiego motywéw i wzordéw | ludzkiego ludzkiego
zachowania. zachowania. ludzkiego zachowania. zachowania.

zachowania.

u_o03 Nie potrafi | Potrafi Potrafi generowac | Potrafi bardzo | Potrafi ~ doskonale | p EP,PR
generowac dostatecznie oryginalne dobrze i rozsadnie | generowac
rozwigzan generowacé rozwigzania generowac oryginalne
ztozonych rozwigzania ztozonych oryginalne rozwigzania
probleméw ztozonych problemoéw rozwigzania ztozonych
pedagogicznych problemoéw pedagogicznych ztozonych problemdéw
i prognozowac | pedagogicznych i prognozowac | probleméw pedagogicznych
przebiegu ich | i prognozowac ich | przebieg ich | pedagogicznych i prognozowac
rozwigzywani. przebieg. Stabo | rozwigzywania oraz | i prognozowac | przebieg ich
potrafi tez | przewiduje  skutki | przewidywac skutki | przebieg ich | rozwigzywania oraz
przewidywac planowanych planowanych rozwigzywania oraz | przewidywaé skutki
skutkow dziatan dziatan przewidywac skutki | planowanych
planowanych w okreslonych | w okreslonych | planowanych dziatan
dziatan obszarach obszarach dziatan w okreslonych
w okreslonych | praktycznych. praktycznych. w okreslonych | obszarach
obszarach obszarach praktycznych.
praktycznych. praktycznych.

K_01 Nie jest gotowy do |Jest ~w  niskim | Jest gotowy do|Jest w wysokim | Jest gotowy | P,EP,PR
podejmowania stopniu gotowy do | podejmowania stopniu gotowy do | na najwyzszym
wyzwan podejmowania wyzwan podejmowania poziomie do
zawodowych wyzwan zawodowych wyzwan podejmowania
i osobistych; nie | zawodowych i osobistych; | zawodowych wyzwan
wykazuje i osobistych; | wykazuje i osobistych; | zawodowych
aktywnosci, wykazuje aktywnos¢, wykazuje i osobistych;
nie podejmuje | minimalng podejmuje trud | aktywnos¢, wykazuje
trudu i brakuje mu | aktywnos¢ i trud. |i odznacza sie | podejmuje trud | aktywnosé,
wytrwatosci Brakuje mu | wytrwatoscig i odznacza sie | podejmuje trud
w  podejmowaniu | wytrwatosci w  podejmowaniu | wytrwatoscig i odznacza sie
indywidualnych w wyzszym stopniu | indywidualnych w  podejmowaniu | wytrwatoscig
i zespotowych | w  podejmowaniu | i zespotowych | indywidualnych w  podejmowaniu
dziatan indywidualnych dziatan i zespotowych | indywidualnych
profesjonalnych i zespotowych | profesjonalnych dziatan i zespotowych
w zakresie | dziatan w zakresie | profesjonalnych dziatan
pedagogiki. profesjonalnych pedagogiki, w zakresie | profesjonalnych

w zakresie | angazuje sie we | pedagogiki, w zakresie
pedagogiki, wspotprace angazuje sie we | pedagogiki,
angazuje sie we wspotprace. angazuje sie we
wspotprace. wspotprace.

K_02 Nie utozsamia sie z | Utozsamia sie w | Utozsamia sie W wysokim | Utozsamia sie P,EP,PR
wartosciami, minimalnym z wartosciami, | wymiarze z wartosciami,
celami stopniu celami utozsamia sie celami
i zadaniami | z wartosciami, | i zadaniami | z wartosciami, | i zadaniami
realizowanymi celami realizowanymi celami realizowanymi
w praktyce | i zadaniami | w praktyce | i zadaniami | w praktyce
pedagogicznej, realizowanymi pedagogicznej, realizowanymi pedagogicznej,
brakuje mu | w praktyce | odznacza w praktyce | wktadajac
rozwagi, dojrzatosci | pedagogicznej, sie rozwaga, | pedagogicznej, maksymalny
i zaangazowania | odznacza dojrzatoscia odznacza sie | wysitek w prace
w  projektowaniu, | sie rozwagy, | i zaangazowaniem | rozwaga, z nimi zwigzana.

planowaniu

i realizowaniu
dziatan
pedagogicznych.

dojrzatoscia

i zaangazowaniem
w  projektowaniu,
planowaniu

i realizowaniu
dziatan
pedagogicznych.

w  projektowaniu,
planowaniu

i realizowaniu
dziatan
pedagogicznych.

dojrzatoscig

i zaangazowaniem
w  projektowaniu,
planowaniu

i realizowaniu
dziatan
pedagogicznych.

Odznacza sie
rozwaga,
dojrzatoscia

i zaangazowaniem
w  projektowaniu,
planowaniu

i realizowaniu
dziatan
pedagogicznych.




Brakuje
odpowiedzialnosci
za witasne
przygotowanie do
pracy,
podejmowane
decyzje

i prowadzone
dziatania oraz ich
skutki, nie czuje sie
odpowiedzialny

wobec ludzi, dla
ktérych dobra stara
sie dziatac.

Odznacza sie
minimalng
odpowiedzialnoscig
za wiasne
przygotowanie do
pracy,
podejmowane
decyzje

i prowadzone
dziatania oraz ich
skutki, czuje sie
w niewielkim
stopniu
odpowiedzialny
wobec ludzi, dla
ktérych dobra stara
sie dziataé,
modeluje to
podejscie wsrod
innych.

Odznacza sie
odpowiedzialnoscig
za wiasne
przygotowanie do
pracy,
podejmowane
decyzje

i prowadzone
dziatania oraz ich
skutki, czuje sie
odpowiedzialny
wobec ludzi, dla
ktérych dobra stara
sie dziata¢, wyraza
taka postawe
w Srodowisku
specjalistéw

i posrednio
modeluje to
podejscie wsrod
innych.

W bardzo dobrym
stopniu  odznacza
sie
odpowiedzialnoscig
za wiasne
przygotowanie do
pracy,
podejmowane
decyzje

i prowadzone
dziatania oraz ich
skutki, czuje sie
odpowiedzialny
wobec ludzi, dla
ktérych dobra stara
sie dziataé, wyraza
taka postawe w
srodowisku
specjalistow

i posrednio
modeluje to
podejscie wsréd
innych.

Odznacza sie
bardzo wysoka
odpowiedzialnoscig
i profesjonalizmem
za przygotowanie
do pracy,
podejmowane
decyzje

i prowadzone
dziatania oraz ich
skutki, czuje sie
odpowiedzialny
wobec ludzi, dla
ktérych dobra stara
sie dziataé, wyraza
taka postawe
w Srodowisku
specjalistéw

i posrednio
modeluje to
podejscie wsréd
innych.

P,EP,PR

(1) wpisaé symbol efektu uczenia sie
(2) wpisaé np.: EU — egzamin ustny; EP — egzamin pisemny; T — test; P — prezentacja; PR — projekt; ES — esej; RE —
referat, itp.

Tresci ksztatcenia modutu

Forma modutu: wyktfad

Forma modutu: ¢wiczenia

0w NWw

11.

efektywnos¢

Wprowadzenie terminologiczne
Cele i rodzaje socjoterapii
Socjoterapia a
podobieristwa
Aspekt poznawczy, emocjonalny i behawioralny
W socjoterapii
Techniki socjoterapeutyczne
Proces socjoterapeutyczny
Socjoterapia dzieci i mtodziezy a os6b dorostych
Socjoterapia w instytucjach pomocowych
Socjoterapia w
wychowawczych i socjalizacyjnych
. Socjoterapeuta. Specyfika pracy
Skutecznos$é a
pedagogice

psychoterapia.

placéwkach

socjoterapii w

Réznice i

oswiatowo-

Pojgcie socjoterapii. Zasady prowadzenia zajeé
socjoterapeutycznych.

Proces socjoterapeutyczny a dobor metod
i technik pracy. Dynamika procesu
socjoterapeutycznego.

Diagnoza w  procesie  socjoterapeutycznym.
Warunki skutecznos$ci socjoterapii.

Omowienie metod i technik pracy
z jednostka, grupa 1 szersza spoteczno$cia:

(technika kregu, burza mozgow, arteterapia, drama
i socjodrama, psychodrama, muzykoterapia i
trening relaksacyjny, choreoterapia, ergoterapia,
biblioterapia, hipoterapia)
Metody  oceny  efektow
Podsumowanie zajgc.

terapeutycznych.

Literatura podstawowa

N

1. Grudziewska E. (red.), Diagnoza w socjoterapii, Warszawa 2017.

Sawicka K. (red.), Socjoterapia, Warszawa 1998.

3. Dgbrowska-Jabtoniska I. (red.), Terapia dzieci i mtodziezy : metody i techniki
pomocy psychopedagogicznej, Krakéw 2008.

4. Deptuta M., Diagnostyka i profilaktyka w teorii i praktyce pedagogiczne;j,
Bydgoszcz 2006.

5. Skorek E.M. (red.)Terapia pedagogiczna, Krakéw 2010.

Literatura uzupetniajaca

/do wyboru/

1. Strykowska J., Niedostosowanie spoteczne dzieci w wieku szkolnym : problemy,
diagnoza, profilaktyka, Gniezno 2005.

2. Szczepanik R., Jaros A., Techniki socjoterapeutyczne w pracy z dzieckiem
agresywnym, £6dz 2016.

3. Dabrowska M., Rozestaniec M.: Korygowanie zaburzen zachowania dzieci
nadpobudliwych psychoruchowo i agresywnych w grupie socjoterapeutycznej,
Torun 2006.

4. Konieczna E., Arteterapia w teorii i praktyce, Krakow 2007.

5. Portman R., Przemoc wsrdd dzieci, Kielce 2007.




Metody dydaktyczne

¢ Metody problemowe: wyktad konwersatoryjny, wyktad problemowy,
dyskusja dydaktyczna- w grupach, dyskusja panelowa, burza mdézgoéw;

¢ Metody eksponujace: film; prezentacja multimedialna.

e Metody praktyczne: metoda projektdw, praca z tekstem

Naktad czasu pracy studenta w przeliczeniu na godziny i punkty ECTS

Elementy skfadajace sie na prace studenta llos¢ godzin llos¢ punktéw ECTS
Udziat w wyktadach / e-learning 10
Udziat w ¢wiczeniach
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow 10
Samodzielne przygotowanie sie do ¢wiczen
Przygotowanie sie do egzaminu 10
Przygotowanie sie do zaliczenia
Przygotowanie eseju
Przygotowanie prezentacji 25
Przygotowanie referatu
Przygotowanie projektu 25
Inne (wymieni¢ jakie)
Suma 80 3




