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Szanowni Czytelnicy!

Oddajemy do Waszych rak kolejny numer czasopisma pedagogicznego ,,Problemy
Wspotczesnej Pedagogiki”. Pragniemy, aby stato si¢ ono forum dyskusji o wspoétczesnych
problemach pedagogiki, miejscem dzielenia si¢ z innymi naukowcami wynikami swoich
badan. Pedagogike traktujemy w bardzo szerokim znaczeniu, poczawszy od problematyki
zwigzanej z teoria wychowania, poprzez rézne obszary tematyki ogoélnopedagogicznej,
po przedstawienie badan z zakresu dydaktyk przedmiotowych.

Oczekujemy na artykuly przedstawiajace Panstwa najnowsze badania z pogranicza
pedagogiki i psychologii, a szczeg6lnie z zakresu neurodydaktyki. Problemy wspotczesnej
pedagogiki to nie tylko same badania, ale rowniez wykorzystanie do tych badan odpowied-
nich urzadzen oraz programéw komputerowych, co stwarza nowe mozliwo$ci pomiaru.

Bedziemy tez zamieszczali krotkie recenzje ciekawych ksigzek o tematyce pedagogiczne;.
Wszystkich chetnych goraco zapraszamy do wspodtpracy. Szczegdlnie liczymy na artykuly,
w ktorych autorzy beda przedstawiali wyniki swoich ostatnio przeprowadzonych badan.

Artykuly prosimy nadsyta¢ na adres redakc;ji.

Podobnie jak w poprzednim numerze, takze w tym zamieszczono artykuly opracowa-
ne we wspotautorstwie: jednym z autordw jest pracownik naukowy, a drugim student. Ar-
tykuly te sa wynikiem dzialan majacych za zadanie wiaczenie studentow do badan nauko-
wych. Zaangazowanie studentéw jako wspotwykonawcow prac naukowo-badawczych po-
zwala na zwigkszenie ich aktywnosci w przyswajaniu wiedzy.

W obecnym numerze na uwage miedzy innymi zastuguje artykut Jana Rajmunda Pas-
ki i Patrycji Bana$ zatytulowany Badania eyetrackingowe nad rozwigzywaniem przez
uczniow tekstowych zadan z matematyki. Autorzy do przeprowadzenia swych badan wyko-
rzystali eyetracker oraz specjalnie opracowany program komputerowy. Na podstawie ruchu
oczu w trakcie rozwigzywania prostych zadan matematycznych wywnioskowali, ze kolej-
no$¢ wykonywanych dzialan przy rozwiazywaniu zadan tekstowych z matematyki nie jest
zalezna od kolejnosci danych wystepujacych w zadaniach. Artykut jest przyktadem wyko-
rzystania nie tylko technologii informatycznych w badaniach, w tym przypadku z zakresu
dydaktyki, ale rowniez wykorzystania w tym celu eyetrackingu, stwarzajacego nowe moz-
liwo$¢ w badaniach z zakresu pedagogiki.

Anna Wawrzonkiewicz-Stomska i Ewelina Cholewa w artykule Oddzialywanie me-
diow na dzieci i mlodziez przedstawiaja bardzo istotny aktualnie problem oddziatywania
mediéw w bardzo szerokim znaczeniu na mtodych odbiorcéw. Ukazuja nie tylko negatywy,
ale i pozytywy tego oddzialywania.

Ciekawe badania przeprowadzili Wiadystaw Btasiak oraz Paulina Kulig. Przedsta-
wione zostaly one w artykule Porownanie kreatywnosci dzieci w wieku przedszkolnym
i 0s0b powyzej 65 lat. Porbwnywanie mozliwo$ci dzieci w wieku przedszkolnym z mozli-
wosciami ich dziadkéw nalezy do rzadko przeprowadzanych badan. Wyniki badan sg istot-
ne chociazby z racji czestych kontaktow przedszkolakéw z ich dziadkami.



prof. MWSE, dr hab. Jan Rajmund Pasko

Bogustaw Wojcik jest autorem artykulu Uwagi na marginesie rekopisu Ludwika
Chmaja pt. ,, Franciszek Ksawery Michal Bohusz. Jego Zycie i dzialalnos¢ wychowawcza
(1746-1820) . Ciekawym rozwigzaniem jest przedstawienie przez autora dzialalno$ci
Franciszka Ksawerego Michata Bohusza, zyjacego w latach 1746-1820, na podstawie
opracowania Ludwika Chmaja, zyjacego w latach 1888—1959. Obydwu cechowata dziatal-
no$¢ naukowa oraz troska o dobro Ojczyzny.

Martyna Probachta i Karolina Stawinska, autorki artykutu Relacja uczen — nauczyciel
ukazana na podstawie analizy prac plastycznych i wypracowan dzieci, przedstawiajg cie-
kawe badania. Na podstawie prac plastycznych ustalajg relacje ucznia z nauczycielem.

Michat Korbelak i Monika Lizak w swoim artykule Edukacja dzieci z orzeczeniami
i opiniami poradni psychologiczno-pedagogicznej w masowych szkolach poruszaja bardzo
istotny dla wspolczesnej pedagogiki problem nauczania dziecka niepelnosprawnego w ogdl-
nodostepnej szkole.

Joanna Nowak w artykule Preferowane cechy osobowosci nauczyciela edukacji przed-
szkolnej przedstawia wyniki badan dotyczace preferowanych postaw nauczycieli w edukacji
wczesnoszkolnej. Problematyka jest istotna, gdyz pierwsze lata nauki rzutuja na stosunek ucznia
do szkoly i nauczyciela na dalszych etapach jego edukacji.

Artykul Krystyny Wegrzyn-Bialoglowicz Psychologiczne uwarunkowania relacji na-
uczyciel — uczen poswigcony jest teoretycznym rozwazaniom odnoszacym si¢ do wzajem-
nych relacji ucznia z nauczycielem w aspekcie psychologicznym.

Karolina Misztal i Sylwia Paluch w swoim artykule Mefody efektywnej nauki przed-
stawiajg teoretyczne rozwazania dotyczace efektywnego przyswajania wiedzy.

Redaktor naczelny
prof. MWSE, dr hab. Jan Rajmund Pasko
Tarnow 2017
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Badania eyetrackingowe
nad rozwigzywaniem przez uczniéw
tekstowych zadan z matematyki

Jan Rajmund Pasko, Patrycja Banas

Wydziat Nauk Spotecznych, Matopolska Wyzsza Szkota Ekonomiczna w Tarnowie

Abstrakt: Neurodydaktyka jest nowa interdyscyplinarng dziedzing badawcza, zajmujaca si¢
mechanizmami procesu uczenia si¢ i nauczania. O pracy naszego moézgu w czasie rozwigzywa-
nia zadan, problemow podanych w formie obrazu (zapisu stownego) §wiadcza migdzy innymi
ruchy oczu. Zapisem ruchu oczu zajmuje si¢ migdzy innymi eyetracking (okulografia). Tak jak
mozemy wyrdézni¢ rozne rodzaje inteligencji, tak tez mozemy wyrozni¢ rézne style uczenia sig.
W zwiazku z tym pojawia si¢ pytanie, czy uczniowie — nauczani przez tego samego nauczyciela
— beda stosowali jednakowa kolejno$¢ wykonywania dziatan matematycznych, czy tez beda
wykorzystywali dane liczbowe przedstawione w zadaniu w kolejnosci, w jakiej wystepuja one
w tekscie. Przeprowadzono badania na grupie trzydziesciorga uczniow piatej klas szkoty pod-
stawowej. Przy pomocy specjalnie skonstruowanego do badan programu komputerowego, wy-
konujac pomiary przy pomocy eyetrackera, monitorowano ruch oczu w czasie rozwigzywania
prostego tekstowego zadania z matematyki. W wyniku badan stwierdzono, Ze nie mozna okre-
$li¢ dominujacego sposobu rozwigzywania przedstawianych zadan. Ten sam uczen stosowat in-
ny sposob do rozwigzywania podobnych zadan.

Stowa kluczowe: eyetracking, uczenie si¢, rozwigzywanie zadan matematycznych, mo-
nitorowanie ruchu oczu, okulografia

1. Wprowadzenie

Neurodydaktyka uwazana jest za dydaktyke przysztosdci. ,,Neurodydaktyka jest nowa in-
terdyscyplinarng dziedzing badawcza zajmujaca si¢ mechanizmami procesu uczenia si¢ i nau-
czania, korzystajaca z dorobku takich nauk, jak: dydaktyka, neurobiologia, psychologia po-

Korespondencja w sprawie artykutu: prof. MWSE, dr hab. Jan Rajmund Pasko, Matopolska Wyzsza Szkota Eko-
nomiczna, Wydziat Nauk Spotecznych, Katedra Nauk o Wychowaniu, ul. Warynskiego 14, 33-100 Tarnéw, Po-
land, tel. +48 14 65 65 524, e-mail: jan.pasko@mwse.edu.pl.
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znawcza, teoria sieci neuronowych i kilku innych” (Blasiak [red.], 2016, s. 7). Osoby zarzadza-
jace edukacja, nauczyciele oraz autorzy podrecznikéw powinni nauczy¢ sig, jak interpretowac
wyniki badan dostarczane przez neuronauki (Zylinska, 2013, s. 18-20). Dydaktyka przysztosci
zaktada taczenie metod nauczania z indywidualnymi mozliwosciami intelektualnymi uczniow,
ktére w duzej mierze s okre$lane przez mézg. Poznanie i zrozumienie podstawowych mecha-
nizmow uczenia si¢, a takze wprowadzenie metod ksztalcenia przyjaznych dla mézgu ucznia
moze utatwi¢ subdyscyplina dydaktyki, czyli neurodydaktyka (Karpinska, 2007, s. 99). Nauczy-
ciele powinni pozna¢ zasady funkcjonowania ludzkiego mézgu, jego uczenie si¢, rozumowanie.
Wiedza ta moze by¢ szansg na rozwdj edukacji przyjaznej mézgowi. Pozwoli wyeliminowaé
btedy i poprawi wydajnos¢ procesu dydaktycznego (Sawinski, 2012, s. 40).

W ujeciu psychometrycznym inteligencje okresla si¢ jako ,,zdolnos¢ rozwiazywania
zadan wchodzacych w zakres testow inteligencji” (Christ, 2015, s. 64). Wychodzac z takie-
go zatozenia, mozna twierdzi¢, ze inteligencja jest cecha wrodzong lub zdolno$cig jednost-
ki. Teoria inteligencji wielorakich opracowana przez Howarda Gardnera obala tradycyjne
rozumienie tego pojecia. Wedlug niego inteligencja to umiejetnos$¢ przetwarzania informa-
cji, ktéra wynika z biologii i psychologii ludzkiej (Christ, 2015, s. 64). Jest to rOwniez
umiejetno$é tworzenia nowych rzeczy, rozwiazywania problemoéw, a takze zdolno$¢ do
myslenia, uczenia si¢ i do rozumienia. Zdaniem Gardnera inteligencja nie ogranicza si¢ tyl-
ko do jednej plaszczyzny, a wrecz przeciwnie — jest wieloptaszczyznowa i dynamiczna
(Grygiel, Ptusa, 2015, s. 106). Prowadzone przez niego badania wykazaly, ze kazdy typ in-
teligencji ma swoj o$rodek w odrebnej czesci mozgu. Jezeli dojdzie do urazu jakiejkolwiek
partii mézgu, mozna utraci¢ dany rodzaj inteligencji (Dryden, Vos, 2003, s. 123, 347). Teo-
ria Gardnera wymaga ciaglego obserwowania cztowieka, analizowania, jak zachowuje si¢
w roznych sytuacjach zyciowych. To nie jest tylko przeprowadzanie testdw na poziom IQ.
Gardner uwaza takze, ze kazde spoteczenstwo moze promowac i ceni¢ sobie inny rodzaj in-
teligencji (Zimbardo, Gerrig, 2012, s. 388). Do tej pory zdefiniowal on i opisal osiem ty-
pow inteligencji, a mianowicie (Grygiel, Plusa, 2015; Dryden, Vos, 2003):

1. Inteligencja lingwistyczna, inaczej nazywana jezykowa lub werbalna,
charakteryzuje si¢ umieje¢tnoscia poprawnego uzywania jezyka, a takze zdolnoscia
do dobrego porozumiewania si¢, czytania i pisania. Osoby posiadajace wysoki po-
ziom tej inteligencji sg wrazliwe na znaczenie stow, zasady gramatyczne. Lubig poe-
zj¢, literature, zabawy stowne. Dobrze pisza opowiadania, historyjki dzigki temu, ze
maja bogaty zasob stownictwa i nie maja klopotow z ortografia. Inteligencja lingwi-
styczna najczesciej wystepuje u pisarzy, dziennikarzy, politykow, scenarzystow, po-
etow czy tez mowcow. Mozna ja rozwijaé, pozwalajac dzieciom wymysla¢ bajki,
opowiadania, historyjki, a takze zachgcajac je do redagowania gazetek szkolnych,
pisania skeczy, opowiadan, uczestniczenia w debatach i dyskusjach.

2. Inteligencja logiczno-matematyczna to umiejetnos¢ liczenia, lo-
gicznego myslenia oraz rozumowania. Osoby obdarzone tg inteligencja lubig li-
czy¢, mySsle¢ abstrakcyjnie, precyzyjnie si¢ wyslawia¢, eksperymentowa¢. Sa do-
brze zorganizowane i systematyczne. Ten typ inteligencji wystepuje u matematy-
kéw, prawnikow, ksiggowych, inzynierdw lub informatykéw. Mozna ja rozwijaé
dzieki eksperymentowaniu z liczbami, analizowaniu zadan, uzywaniu programow
matematycznych, graniu w gry wymagajace obliczen.

3. Inteligencja kinestetyczna, inaczej nazywana motoryczng lub ruchows, to umiejet-
no$¢ wykorzystywania wlasnego ciata i rak. Osoby z tym rodzajem inteligencji
umieja panowa¢ nad wlasnym ciatem i przedmiotami, postrzegaja $wiat poprzez
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ruch i dotyk. Najlepiej ucza si¢ przez ruch i dzialanie, sg sprawne fizycznie i manu-
alnie. Lubig prace reczne, taniec i sport. Ten typ inteligencji najczesciej spotyka sie
u sportowcow, tancerzy, aktorow, akrobatow lub chirurgdw. Mozna ja rozwijac, wy-
konujac ¢wiczenia fizyczne, tanczac, odgrywajac scenki, ruszajac si¢ przy nauce.

4. Inteligencja wizualno-przestrzenna, czyli umiej¢tno$¢ malowania,
rzezbienia, fotografowania, a takze zdolno$¢ do orientowania si¢ w terenie i do
wizualizacji. Osoby obdarzone t3 inteligencja lubig uktada¢ tréjwymiarowe ukta-
danki, skleja¢ modele, budowa¢ z klockow, z tatwo$cig odczytuja mapy, schematy
lub wykresy. Maja dobrze rozwini¢ta wyobrazni¢, dobrze rysuja, maluja oraz sa
wrazliwe na pigkno i szczeg6ly. Ten typ inteligencji wystepuje u geodetéw, mala-
rzy, architektow, projektantoéw lub pilotow. Mozna ja rozwijaé, zapisujac dziecko
na zajecia plastyczne, sklejajac z nim modele, zachecajac do czgstego malowania,
rysowania, budowania lub uktadania.

5. Inteligencja muzyczna to umiejetno$¢ $piewania, grania na instrumen-
tach, komponowania, a wigc zalicza si¢ tutaj ogolne predyspozycje i zdolno$ci
muzyczne. Osoby z tym rodzajem inteligencji potrafig wyklaskaé rytm, prawidto-
wo odtworzy¢ muzyke, $piewa¢ w odpowiedniej tonacji. Ten typ inteligencji spo-
tyka si¢ u muzykow, piosenkarzy, tancerzy, kompozytoréw lub dyrygentéw. Moz-
na ja rozwijaé, stuchajac muzyki, Spiewajac, grajac na instrumentach.

6. Inteligencja przyrodnicza, inaczej okre$lana jako naturalistyczna, to
umiejetnosé zycia w zgodzie z naturg. Osoby z tym rodzajem inteligencji czerpia
rados¢ z poznawania przyrody. Wykorzystuja w tym celu wszystkie zmysty,
a wiec wzrok, shuch, dotyk, wech i smak. Osoby te lubig uprawia¢ rosliny, obser-
wowac zjawiska atmosferyczne, przebywaé na §wiezym powietrzu. Potrafig roz-
poznawaé gatunki zwierzat, roslin, a nawet odglosy ptakow. Ten typ inteligencji
wystepuje u weterynarzy, biologéw, ogrodnikéw lub hodowcow zwierzat. Mozna
ja rozwijaé, organizujac wycieczki przyrodnicze, spacery, zabierajac dzieci do
schroniska i opiekujac si¢ zwierzetami.

7. Inteligencja interpersonalna charakteryzuje si¢ umiejetnoscia nawia-
zywania kontaktéw z innymi ludzmi. Osoby obdarzone tg inteligencja tatwo nawigzuja
kontakty z innymi, potrafia odczytywac cudze intencje, sa empatyczne, maja wielu
przyjaciot, lubig wspotpracowaé, pracowaé w grupie i s3 dobrymi negocjatorami. Ten
typ inteligencji spotykamy najczgéciej u nauczycieli, psychologdw, mediatorow, leka-
rzy, a nawet politykdw. Mozna ja rozwija¢, organizujac gry zespotowe, uczac si¢ z in-
nymi, nawigzujac kontakty towarzyskie, pomagajac innym.

8. Inteligencja intrapersonalna, nazywana inaczej introspektywna, to
umiejetno$¢ wejrzenia w siebie oraz rozumienia i poznania siebie. Osoby z tym rodza-
jem inteligencji dobrze znaja siebie, maja intuicje, s $wiadome swoich uczu¢ i warto-
$ci, ktore uznaja, potrafig same si¢ motywowac, znaja swoje mocne i stabe strony. Sg
bardzo ambitne, skryte, lubig podejmowa¢ ryzyko i odnosi¢ sukcesy. Dodatkowym
atutem tych osdb jest to, Ze s niezalezne, maja swoje zdanie i same decyduja o sobie.
Ten typ inteligencji wystepuje u filozoféw, psychologdw, terapeutow lub powiesciopi-
sarzy. Mozna ja rozwijac, rozmawiajac z dzie¢mi o uczuciach, uczac wyrazania swo-
ich emocji, piszac pamigtniki, a takze prowadzac rozmowy od serca.

Zdaniem Gardnera kazdy czlowiek rodzi si¢ ze wszystkimi rodzajami inteligencji, jednak

to od $rodowiska, w ktérym si¢ wychowuje, a takze od edukacji i kultury zalezy, w jakim stop-
niu rozwinie si¢ dany typ inteligencji. Wedlug niego wszyscy jestesmy istotami niepowtarzal-
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nymi, a zarazem uzdolnionymi. Warto pamietac, ze rozw6j uzdolnien uzalezniony jest w duzej
mierze od osobowosci dziecka, jego cech indywidualnych, a takze od srodowiska spotecznego
1 wychowawczego. Nauczyciele powinni rozpoznawa¢ uzdolnienia swoich uczniéw, aby moc
dobra¢ odpowiednie formy i metody pracy. Wazne jest tez, aby oceniali zdolno$ci dziecka,
anie jego wiedze, gdyz dopiero na podstawie zdolno$ci mozna sprawdzié, czy uczen potrafi
wykorzysta¢ wiadomosci, ktore przyswoit (Grygiel, Plusa, 2015, s. 119-120). Gardner w opar-
ciu o swoje odkrycia doszedt do wniosku, ze powinno si¢ wykorzystaé teorie inteligencji wie-
lorakich w procesie uczenia si¢ oraz do planowania przyszlej edukacji. Wiaze si¢ to gltdwnie
z tym, aby traktowa¢ kazdego ucznia indywidualnie (Christ, 2015, s. 68).

Kazdy cztowiek ma wlasny, niepowtarzalny styl uczenia si¢. Zadanie nauczycieli po-
winno polegaé na rozpoznawaniu owych stylow u uczniow, aby moc dobraé dla nich od-
powiednia metode ksztatcenia. Niestety w wickszos$ci szkot nie przywiazuje si¢ do tego
wickszej wagi. Nadal naucza si¢ tak, jakby wszyscy uczniowie byli identyczni i w jedna-
kowy sposob przyswajali wiedze (Dryden, Vos, 2003, s. 25, 31). Tymczasem do kontaktu
ze $wiatem wykorzystujg oni pig¢ zmystow: wzrok, stuch, wech, smak i dotyk. Posrdéd nich
dominujg trzy kanaty percepcyjne, ktorymi uczen moze odbiera¢ wiadomosci. Jest to kanat
wzrokowy, sluchowy i kinestetyczny. W zaleznosci od tego, ktory z nich jest najlepiej roz-
winiety u dziecka, wyrdznia si¢ (Dryden, Vos, 2003; Podruczny, Jureczko, 2015):

e wzrokowcow, ktorzy preferuja sztuki wizualne. Najlepiej zapamictuja, gdy
zobaczg to, czego majg si¢ nauczy¢. Uczg si¢ gldwnie poprzez czytanie. Lubig ro-
bi¢ notatki, wykresy, mapy, tabele i schematy. Duzo informacji przekazuja wizu-
alnie, wazna jest u nich forma przekazu;

e stuchowcoéw, ktorzy najczeéciej ucza sig, stluchajac innych, wykorzystujac
bodzce dzwigkowe. Chetnie prowadza dyskusje, dialogi. Lubig wyktady, muzyke,
dlugie wypowiedzi wlasne, wolag méwic o dziataniach niz je oglada¢. Czytaja gto-
$no lub poélglosem, czgsto mowia rytmicznie;

e kinestetykdéw/dotykowcdw, ktorzy ucza si¢ najchetniej w ruchu, aktywnie
angazujac si¢ w proces uczenia. Przyswajaja wiedzg, eksperymentujac i przeprowadza-
jac doswiadczenia oraz dotykajac, doznajac wrazen na powierzchni skory. Meczg sie,
stuchajac wyktaddw, potrzebuja wtedy cho¢by najmniejszej formy ruchu.

2. Badania eyetrackingowe

Mobzg cztowieka rejestruje bodzce docierajace do niego z naszego otoczenia, ktore sa
przekazywane przez nasze zmysty. Najwiecej informacji dociera do umyshu za posrednic-
twem wzroku. Z tego powodu zastanawiano si¢, jak zachowuje si¢ oko w czasie odbioru
bodzcow z otoczenia. Juz z koncem XIX wieku czyniono pierwsze proby rejestracji ruchu
oka w czasie ogladanie obrazu otaczajacego nas §wiata (Wawer, 2014, s. 11).

Ludzki wzrok bardzo szybko przesuwa si¢ po obrazie. Ruchy, jakie wykonuje wtedy
oko, sg skokowe i sktadajg si¢ z dwu elementéw. Jednym z nich jest bardzo szybkie prze-
mieszczanie si¢ wzroku, okreslane jako ruchy sakadowe. Po takim skoku nastgpuje bardzo
krotkie zatrzymanie, okres$lane jako fiksacja (Strelau, 2000, s. 156). To wlasnie w czasie
fiksacji nastepuje odbiodr informacji.

Rejestrowaniem ruchu wzroku zajmuje si¢ eyetracking, ktéremu w Polsce nadano na-
zwe okulografii. Eyetracking mozna okresli¢ jako zbior technik, ktére umozliwiaja dostar-
czanie informacji na podstawie $ledzenia ruchow gatki ocznej. Pierwsze pomiary miaty
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charakter inwazyjny. Dzi¢ki rozwojowi technologicznemu udato si¢ stworzy¢ nowoczesny
eyetracker, ktory pozwala na bezinwazyjng, a zarazem bezdotykowa, nieingerujaca w natu-
ralne zachowanie badanych obserwacje (Nowakowska-Buryta, Jonski, 2012, s. 486).

Technika okulograficzna stata si¢ na tyle dostepna, ze zaczeto ja wykorzystywac
w rdznego rodzaju pomiarach. Poczawszy od reklamy, a skonczywszy na dydaktyce ogol-
nej czy dydaktykach szczegdtowych, zwanych tez przedmiotowymi (Pasko 2016).

Obecnie stosowane eyetrackery sg bardzo rdznorodne, r6znig si¢ miedzy sobg nie tylko
wielkoscig parametrow pomiarow, ale takze ustawieniem urzadzenia rejestrujacego wzgledem
oczu badanego. Ze tego wzgledu wyrdznia si¢ eyetrackery mobilne, nazywane naglownymi,
iniemobilne, czyli stacjonarne. Mobilne eyetrackery moga zosta¢ umocowane do czapki
z daszkiem lub kasku. Niektore mozna naktada¢ w postaci okularow czy tez gogli. Z kolei nie-
mobilne najczesciej sa polaczone z monitorem (wyrézni¢ wsrod nich mozna urzadzania stacjo-
narne oraz male przenos$ne). W zaleznosci od rodzaju sygnatéw uzywanych do analizy potoze-
nia galki ocznej mozna wyr6zni¢ eyetrackery: elektryczne, mechaniczne, fotoelektryczne, ma-
gnoelektryczne oraz video. Wspotczesnie najczgseiej stosuje si¢ urzadzenia oparte na technolo-
gii video (Nowakowska-Buryta, Jonski, 2012, s. 486).

Pomiar polega na skierowanemu na gatke oczng promieniowania podczerwonego, ktore jest
niewidoczne dla czlowieka, nie odwraca wigc uwagi badanego. Odbijane od rogéwki promienie sg
rejestrowane przez specjalng kamere, a gromadzone dane — przekazywane do komputera.

Glownymi parametrami mierzonymi przez eyetracker sa fiksacje i sakady. Fiksacje
okresla si¢ jako motoryczne czynnosci oka, czyli stan wzglednego spoczynku gatki oczne;j,
ktéry jest potaczony z zatrzymaniem wzroku na konkretnym obiekcie. Pobieranie informa-
cji wzrokowych z otoczenia odbywa si¢ wlasnie podczas fiksacji. Sakady z kolei to skoko-
we ruchy przenoszenia wzroku na te punkty, ktére sa potrzebne do zrealizowania zadania
(Sikora, Stolinska, 2016, s. 27-28).

Uzyskane w czasie badania dane moga by¢ zaprezentowane w kilku formach. Najcze-
$Sciej stosowana jest tak zwana mapa cieplna. Prezentuje ona w postaci wizualnej obszary,
na ktore badany kierowal wzrok. Skupienie uwagi, czyli czestotliwo$¢ i czas obserwacji,
oznacza si¢ kolorami. Duze zainteresowanie danym obszarem zaznacza si¢ kolorem czer-
wonym lub pomaranczowym, mniejsze — zottym, a minimalne — zielonym. Elementy, na
ktére badany w ogole nie kierowal wzroku, nie sa na mapie cieplnej oznaczone zadnym ko-
lorem. Chcac uzyska¢ informacje o kolejnosci skupiania wzroku przez badanego, nalezy
uzy¢ $ciezek skanowania, ktére przedstawiaja ruch sakadowy po ogladanym obrazie.
Otrzymane wyniki mogg by¢ prezentowane w postaci okregow, ktore w zaleznosci od ko-
lejnosci skupiania wzroku moga by¢ ponumerowane chronologicznie, a ich wielko$¢ wska-
zuje na czas fiksacji (Sikora, Stolinska, 2016, s. 29). Wyniki badan eyetrackingowych mo-
g3 dostarczy¢ wielu informacji cennych dla psychologa i pedagoga, a w szczegdlnosci dla
dydaktyka oraz nauczyciela. Przyktadem jest §ledzenie wzroku badanego w czasie uzgad-
niania wspotczynnikow réwnan reakcji chemicznych (Pasko, Rosiek 2014).
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3. Przeprowadzenie badan

Biorac pod uwagg rdzne rodzaje inteligencji ucznidow, jak i rézne strategie uczenia si¢, po-
stanowiono zbadac, jak uczniowie piatej klasy szkoty podstawowej analizujg proste matematycz-
ne zadanie tekstowe oraz w jakiej kolejnosci wykorzystujg umieszczone w nim dane liczbowe.

Na potrzeby badania postawiono hipotezg, iz uczniowie w czasie rozwigzywania za-
dania tekstowego zawarte w nim dane liczbowe wykorzystuja w kolejnosci ich wystepowa-
nia w tek$cie. Za zmienng niezalezng przyjeto tekst zadania, natomiast jako zmienne zalez-
ne — czytanie tekstu i sposob rozwiazywania zadania. Za wskazniki uznano: kolejnos¢ wy-
konywania operacji, liczbe fiksacji w danym polu oraz czas fiksacji w danym polu. Narze-
dziem badawczym bylo urzadzenie The Eye Tribe 60 Hz (model ET1000), wspotpracujgce
z programem Ogama (wersja 5.0), rejestrujagce ruch oczu oraz program komputerowy For-
mula Editor 1.9.

Badania przeprowadzono w 2016 roku w Szkole Podstawowej im. $w. Jana Kantego
w Wojniczu. W badaniach udziat brato trzydziescioro uczennic i uczniow uczeszczajacych
do klas piatych, ktorzy uzyskali zezwolenie od rodzicow na udziat w badaniach. Uczniowie
zostali poinformowani, na czym bedzie polegato badanie, zapoznano ich z dziataniem eye-
trackera oraz z liczbg zadan, ktore przygotowano do rozwigzania. Zadania byly wyswietla-
ne na monitorze komputera. Przygotowanie pytan do ekspozycji, a nast¢pnie ich wyswie-
tlanie bylo realizowane w specjalnie do tego celu przeznaczonym programie, ktérego wer-
sja 1.9 przystosowana zostata do tych badan (Pasko, Kamisinski, 2011).

Uczniowie obserwowali na monitorze obraz, w ktorym mozna wyr6znié trzy podsta-
wowe pola podlegajace analizie eyetrackera. Pierwszym polem byt tekst zadania. Drugim —
tzw. biblioteka, ktorg stanowily podane w nadmiarze cyfry i liczby oraz znaki dzialan ma-
tematycznych. Trzecim polem byta plansza, na ktorej uczniowie umieszczali w odpowied-
niej kolejnosci wlasciwe elementy zawarte w bibliotece.

s e

Tle za bilety do kina zaplaci czteroosobowa rodzina jezeli jeden kosztuje 20 zi? Wykonaj obliczenia w ponizszym polu przeciagajac do niego odpowiednie
znaki.

Edytor mode graficamyeh:

16 20 20 20 60 + + =
20 20 20 24 80 + Xx

20 . 4=80

T0ay sy 2apELA 1ODwIALAISE | IHTARAL prograRT

Rysunek 1. Plansza do badan w programie Formula Editor w wersji 1.9

Zr 6 dto: opracowanie wlasne.
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Na potrzeby badania przygotowano trzy zestawy pytan, z ktorych kazdy zawierat trzy
zadania. W kazdym zestawie wszystkie trzy zadania mialy bardzo zblizong tre$¢, rdznilty
si¢ tylko kolejnosciag wystepujacych w tekscie danych liczbowych. Zestawy natomiast rdz-
nity si¢ migdzy sobg treScig zadan. Stopien ich trudnosci byl niewielki, tak aby wszyscy
uczniowie potrafili je rozwigzac.

Zestawy pytan wykorzystane w badaniach:

ZESTAW 1
1) Zadanie 1: Ania kupita blok za 3 zt i kredki za 5 zt. Ile reszty dostanie, gdy da
sprzedawcy banknot 20 z1?
2) Zadanie 2: Ania kupita kredki za 5 zt i blok za 3 zt. Data sprzedawcy banknot 20
zt. Ile reszty dostanie?
3) Zadanie 3: Ania dala sprzedawcy banknot 20 zt. Ile reszty dostanie, jezeli kupita
blok za 3 zt i kredki za 5 zI?

ZESTAW II
1) Zadanie 1: Czteroosobowa rodzina postanowila p6js¢ do kina. Ile zaptaca za bile-
ty, jezeli jeden kosztuje 20 zt?
2) Zadanie 2: Jeden bilet do kina kosztuje 20 zi. Ile za bilety zaplaci czteroosobowa
rodzina?
3) Zadanie 3: Ile za bilety do kina zaptaci czteroosobowa rodzina, jezeli jeden kosztu-
je 20 z?

ZESTAW III
1) Zadanie 1: W sklepiku szkolnym bylo 10 zeszytow. Tomek kupit 2 zeszyty w linig
i 4 zeszyty w kratke. Ile zeszytéw zostato w sklepiku?
2) Zadanie 2: Tomek kupil w sklepiku szkolnym 4 zeszyty w kratke i 2 zeszyty w li-
ni¢. Ile zeszytow zostato, jezeli wszystkich byto 10?
3) Zadanie 3: Ile z 10 zeszytéw zostato w sklepiku szkolnym, jezeli Tomek kupit
2 zeszyty w lini¢ i 4 zeszyty w kratke?

Uczniowie uczestniczacy w badaniach zostali podzieleni na trzy grupy liczace po
dziesigcioro uczniéw kazda. Kazda grupa miata do rozwigzania inny zestaw pytan.

4. Omoéwienie wynikéw badan
Zgodnie z zatozeniami zadania okazaty si¢ dla uczniéw tatwe do rozwigzania. Na 90 za-
dan (trzydzie$cioro uczniéw rozwigzywato po trzy zadania), ktére mieli rozwigzac, tylko pie¢

zostalo rozwigzanych blednie. Czworo uczniéw rozwigzato blednie pierwsze zadanie, a jeden —
trzecie.
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Tabela 1. Zestaw I — liczba fiksacji w polu tekstu zadania oraz kolejno$¢
wpisywania liczb z tekstu zadania w czasie jego rozwigzywania

Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Rozwiazywanie Liczba Rozwiazywanie Liczba Rozwigzywanie Liczba
Uczen : o : o g 2
zgodnie powrotow zgodnie powrotow zgodnie powrotow
z kolejno$cia do tekstu z kolejno$cia do tekstu z kolejnoscia do tekstu
danych zadania danych zadania danych zadania
1 Tak 0 Nie 0 Nie 0
2 Tak 3 Tak 3 Tak" 0
3 Nie 0 Nie 2 Nie 2
4 Tak 4 Nie 5 Nie 3
5 Nie 0 Nie 1 Nie 3
6 Tak 3 Nie 7 Nie 5
7 Tak 3 Tak 1 Tak 1
8 Nie 4 Nie 6 Nie 6
9 Tak 3 Tak 5 Tak 3
10 Tak 2 Tak 1 Tak 2

" Kursywa zaznaczono zadanie blednie rozwigzane.

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Tabela 2. Zestaw 11 — liczba fiksacji w polu tekstu zadania oraz kolejno$¢
wpisywania liczb z tekstu zadania w czasie jego rozwigzywania

Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Rozwiazywanie Liczba Rozwiazywanie Liczba Rozwigzywanie Liczba
Uczeni zgodnie powrotow zgodnie powrotow zgodnie powrotow
z kolejnoscia do tekstu z kolejnoscia do tekstu z kolejnos$cia do tekstu
danych zadania danych zadania danych zadania
11 Nie 3 Tak 2 Nie 1
12 Nie" 4 Tak 4 Nie 1
13 Nie 2 Tak 2 Nie 0
14 Nie 2 Nie 1 Nie 1
15 Nie 0 Nie 3 Nie 0
16 Tak 3 Nie 1 Nie 0
17 Nie 0 Tak 2 Tak 1
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18 Nie 5 Tak 3 Tak 2
19 Nie 1 Tak 1 Nie 0
20 Nie 1 Tak 0 Nie 1
* Kursywa zaznaczono zadanie btednie rozwigzane.
Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikéw badan.
Tabela 3. Zestaw III — liczba fiksacji w polu tekstu zadania oraz kolejnos¢
wpisywania liczb z tekstu zadania w czasie jego rozwigzywania
Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Rozwigzywanie Liczba Rozwigzywanie Liczba Rozwigzywanie Liczba
Uczeft zgodnie powrotow zgodnie powrotow zgodnie powrotow
z kolejnoscia do tekstu z kolejnoscia do tekstu z kolejnoscia do tekstu
danych zadania danych zadania danych zadania
21 Nie 1 Nie 0 Nie 0
22 Tak 3 Nie 2 Tak 1
23 Nie" 0 Nie 2 Nie 3
24 Tak 2 Nie 2 Tak 3
25 Tak 5 Nie 6 Tak 3
26 Nie 3 Nie 4 Tak 0
27 Tak 4 Tak 1 Nie 3
28 Nie 4 Tak 3 Nie 3
29 Nie 1 Tak 1 Nie 2
30 Tak 2 Tak 1 Tak 0

" Kursywa zaznaczono zadanie btednie rozwigzane.

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Analizujac wyniki badania zawarte w tabelach 1, 2 1 3, nalezy stwierdzi¢, ze na 90 za-
dan, ktore mieli ogotem do rozwiagzania badani, tylko 15 byto rozwigzanych zgodnie z ko-
lejnoscig danych zawartych w treéci zadania, co stanowi okolo jedng szostg wszystkich za-
dan. Na trzydziescioro badanych tylko pig¢ 0sob rozwigzywato wszystkie zadania zgodnie
z kolejnoscig danych zawartych w jego tresci. Natomiast siedmioro uczniéw wszystkie za-
dania rozwigzalo, nie wykorzystujac danych w kolejnosci ich wystgpowania w tekscie.
Wisrdd tych zadan tylko dwa byty btednie rozwigzane.
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W przypadku rozwigzywania osiemnastu zadan uczniowie tylko raz przeczytali tekst
polecenia i juz do niego nie powracali, o czym $wiadczy liczba fiksacji w polu tekstu zada-
nia. Najwigcej, bo siedmiokrotnie, powracat do tekstu zadania tylko jeden uczen i miato to
miejsce w przypadku zadania 2 z zestawu 1. Cze¢$ciej do tresci zadania wracali uczniowie
rozwiazujacy zadania niezgodnie z kolejnoscia danych umieszczonych w tekscie. 55%
wszystkich powrotéw do tekstu nastgpowalo w przypadku rozwigzywania zadania nie-
zgodnie z kolejnoscig danych wystepujacych w tekscie. W przypadku o$miu zadan ucznio-
wie nie wykonali mnozenia, a obliczyli wynik, dodajac do siebie cztery razy t¢ samag war-
tos¢. W ten sposdb jeden uczen postapit we wszystkich zadaniach, jeden w przypadku dwu
zadan, a trzech tylko w jednym zadaniu.

Analiza wynikow uzyskanych w przeprowadzonym badaniu, ktére przedstawiono
w tabelach 4-6, pozwala na stwierdzenie, ze mozna wyrdzni¢ nastepujace sposoby poste-
powania uczniéw:

1. Uczniowie rozwigzuja wszystkie trzy zadania, wykorzystujac dane w kolejnosci

wystepowania w zadaniu.

2. Uczniowie do rozwigzania pierwszego zadania wykorzystuja dane w kolejnosci
wystgpowania w zadaniu, natomiast dwa pozostale zadania rozwigzujg w takiej
kolejnosci, jak pierwsze.

3. Uczniowie kazde zadanie rozwiazuja niezgodnie z kolejnoscig wystepowania da-
nych w teks$cie i rownoczes$nie kazde zadanie jest rozwigzywane inacze;j.

4. Uczniowie pierwsze zadanie rozwigzuja niezgodnie z kolejnos$cig danych wystepu-
jacych w tresci, a pozostate obydwa lub jedno w kolejnosci zgodnej z danymi wy-
stepujacymi w tresci zadania.

Tabela 4. Zestaw I — kolejnos¢ wpisu liczb w czasie rozwigzywania

Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Kolejnos¢
liczb 3,5,20 5,3,20 20,3,5
w zadaniu
Uczen Kolejnos$¢ wpisu liczb Kolejnos¢ wpisu liczb Kolejnos¢ wpisu liczb
1 3+5=8;20-8=12 3+5=8;20-8=12 3+5=8;20-8=12
2 3+5=8;20-8=12 5+3=8;20-8=12 20-5+3=12"
3 20-5-3=12 20-5-3=12 20-5-3=12
4 3+5=8;20-8=12 20-5-3=12 20-3-5=17-5=12
5 5+3=8;20-8=12 20-5-3=12 20-3=1717-5=12
6 3+5=8;20-8=12 20-3-5=12 3+5=8;20-8=12
7 3+5=8;20-8=12 5+3=8;20-8=12 5+3=8;20-8=12
8 8§-20=12 20-8=12 20-8=12
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9

3+5=8;20-8=12

5+3=8;20-8=12

5+3=8;20-8=12

10

3+5=8;20-8=12

5+3=8;20-8=12

3+5=8;20-8=12

* Kursywa zaznaczono zadanie btednie rozwigzane.

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

Tabela 5. Zestaw II — kolejno$¢ wpisu liczb w czasie rozwigzywania

Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Kolejnos¢
liczb 4,20 20, 4 4,20
w zadaniu
Uczen Kolejnos¢ wpisu liczb Kolejnos¢ wpisu liczb Kolejnosé wpisu liczb
11 20-4=80 20-4=280 20-4=280
12 20+ 4 =24% 20-4=280 20+20+20+20=280
13 20-4=80 20-4=280 20-4=80
14 20+ 20+ 20+ 20 =60 20 +20+20+20=2380 20+20+20+20=280
15 20-4=80 20+20+20+20=280 20+20+20+20=280
16 4-20=280 4-20=280 20-4=80
17 20-4=80 20-4=280 4-20=280
18 20 +20+20+20=280 20-4=280 4-20=80
19 20+20+20+20=280 20-4=80 20-4=80
20 20-4=80 20-4=280 20-4=80

" Kursywa zaznaczono zadanie btednie rozwigzane.

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Tabela 6. Zestaw I1I — kolejno$¢ wpisu liczb w czasie rozwigzywania

Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Kolejnosé
liczb 10,2, 4 4,2,10 10,2, 4
w zadaniu
Uczen Kolejno$¢ wpisu liczb Kolejno$¢ wpisu liczb Kolejno$¢ wpisu liczb
21 2+4=6;10-6=4 2+4=6,10-6=4 2+4=6,10-6=4
22 10-2-4=4 10-4-2=4 10-2-4=4
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23 4+2=6,6-10=4* 10-4-2=4 10-6=4
24 10-2-4=4 10-4-2=4 10-2-4=4
25 10-2=8;8-4=4 10-4=6,6-2=4 10-2=8;8-4=4
26 10-4-2=4 10-4-2=4 10-2-4=4
27 10-2-4=4 4+2=6;10-6=4 2+4=6;10-6=4
28 10-4-2=4 4+2=6,10-6=4 2+4=6;10-6=4
29 2+4=6,10-6=4 4+2=6,10-6=4 2+4=6;10-6=4
30 10-2-4=4 4+2=6,10-6=4 10-2-4=4

* Kursywa zaznaczono zadanie btednie rozwigzane.

Z 16 d1o: opracowanie wilasne na podstawie wynikow badan.

W 1III zestawie kolejnos¢ danych w zadaniu 1 i 3 byta taka sama. Czworo uczniow
rozwigzywato zadanie 1 1 3 w takiej samej kolejnosSci, zgodnie z kolejnoscia danych wyste-
pujacych w tekscie. Natomiast dwoje uczniow rozwigzato zadanie 1 i 3 w takiej samej ko-
lejnosci, jednak niezgodnie z kolejnoscig danych wystepujacych w tekscie.

Tabela 7. Zestaw I — czas rozwigzywania i uzyskany wynik, liczba fiksacji

Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Uczen
A B C A B C A B C
1 27s Tak 69 30s Tak 54 28s Tak 73
2 45s Tak 68 48s Tak 46 28s Nie 29
3 23s Tak 41 24 s Tak 53 22s Tak 62
4 27s Tak 61 39s Tak 99 53s Tak 129
5 35s Tak 96 28s Tak 84 46 s Tak 100
6 33s Tak 91 30s Tak 114 36s Tak 110
7 35s Tak 103 28's Tak 54 S54s Tak 82
8 52s Nie 41 48s Tak 11 21s Tak 11
9 35s Tak 52 24 s Tak 40 49s Tak 61
10 22s Tak 66 17s Tak 60 21s Tak 79
Srednia 334 — 68 31,6 — 61 35,8 — 73

A — catkowity czas rozwigzywania zadania; B — poprawno$¢ rozwiazanego zadnia; C — catkowita liczba fiksacji

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.
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Tabela 8. Zestaw II — czas rozwigzywania i uzyskany wynik, liczba fiksacji

Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Uczen
A B C A B C A B C
11 20s Tak 89 20s Tak 62 9s Tak 50
12 30s Nie 56 50s Tak 58 23s Tak 48
13 22s Tak 96 18s Tak 64 Ils Tak 66
14 30s Nie 30 19s Tak 40 19s Tak 27
15 125 Tak 65 27s Tak 74 61s Tak 131
16 45s Tak 126 10s Tak 55 Ils Tak 49
17 22s Tak 18 35s Tak 28 12s Tak 29
18 54s Tak 66 18s Tak 23 ISs Tak 8
19 24 s Tak 50 15s Tak 45 30s Tak 55
20 125 Tak 53 7s Tak 37 7s Tak 44
Srednia 27,1 — 64 21,9 — 48 19,8 — 50

A — catkowity czas rozwigzywania zadania; B — poprawno$¢ rozwigzanego zadnia; C — catkowita liczba fiksacji

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Tabela 9. Zestaw III — czas rozwigzywania i uzyskany wynik, liczba fiksacji

Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3
Uczen
A B C A B C A B C
21 31s Tak 93 23s Tak 34 18s Tak 43
22 30s Tak 103 36s Tak 64 25s Tak 54
23 42s Nie 72 19s Nie 62 13s Nie 64
24 22s Tak 46 20s Tak 49 24s Tak 60
25 40s Tak 127 32s Tak 84 46 s Tak 136
26 91s Tak 147 38s Tak 88 11s Tak 49
27 23s Tak 54 26s Tak 28 22s Tak 18
28 27s Tak 89 26s Tak 64 53s Tak 102
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29 26s Tak 11 27s Tak 11 25s Tak 12
30 14s Tak 65 20s Tak 68 18s Tak 69
Srednia 34,6 — 80 26,7 — 55 25,5 — 60

A — catkowity czas rozwigzywania zadania; B — poprawnos$¢ rozwigzanego zadnia; C — catkowita liczba fiksacji

Zr1 6 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze badani w r6znym czasie otrzymywali pozytywne rozwia-
zanie zadania tekstowego. Najkrotszym czasem (7 s) wykazat si¢ uczen, rozwigzujac zadanie
2 13 w II zestawie. Natomiast jeden z badanych najdtuzej rozwigzywat zadanie 1 w zestawie 111
— zajelo mu to 91 sekund. Na rysunku 2 przedstawiono $rednie czasy potrzebne na rozwigzanie
kolejnych zadan w zestawach I, 111 III.

Krotsze $rednie czasy rozwigzywania zadan w zestawie II wynikajg z faktu wystepo-
wania w tekscie tylko dwu danych liczbowych. W przypadku zadan w zestawach II oraz 111
do uzyskania pozytywnego wyniku w kolejnych zadaniach byty potrzebne krotsze czasy, co
mozna thumaczy¢ nabraniem wprawy w ich rozwigzywaniu. Obrazuje to rysunek 2. Zdarza-
ty sie¢ jednak przypadki, gdy uczen kolejne zadanie rozwigzywat dtuzej niz poprzednie.

40 35,8
33'4 34,6

35
30
25
20
15
10

31,6

Zestaw | Zestaw Il Zestaw Il

B Zadanie 1 M Zadanie 2 Zadanie 3

Rysunek 2. Sredni czas rozwigzywania zadan w sekundach

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikéw badan.

Rozna byta liczba fiksacji w analizowanych obszarach. Wahata si¢ ona od 8 w przy-
padku zdania 3 w zestawie Il do 147 w przypadku zadania 1 w III zestawie.

Srednia liczba fiksacji wykazuje pewne podobiefistwo w przypadku rozwiazywania
zadan w zestawie Il oraz III, co ilustruje rysunek 3. Wicksza liczbe $rednich fiksacji
w przypadku zadania 3 w zestawie I niz w zadaniach 1 i 2 tego zestawu mozna thumaczy¢
konstrukcja zadania. Ogodlnie liczba fiksacji w oznaczonych obszarach jest rozna nie tylko
w zalezno$ci od ucznia, ale tez i w zaleznosci od rozwigzywanego zadania.
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90
80
70
60
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40
30
20
10

Zestaw | Zestaw Il Zestaw Il

M Zadaniel M Zadanie 2 Zadanie 3

Rysunek 3. Srednia liczba fiksacji

Zr 6 d1o: opracowanie wiasne na podstawie wynikow badan.
5. Podsumowanie

Analiza wynikéw badan wykazata, iz sformutowana hipoteza nie zostata potwierdzo-
na. Na trzydzieScioro ucznidw, ktorzy zostali przebadani, tylko pigcioro rozwiazato
wszystkie trzy zadania z zestawu zgodnie z kolejnoscia danych wystepujacych w tekscie.
Jedenascioro uczniéw rozwigzato dwa z trzech zadan zgodnie z kolejnoscia danych. Na
trzydziesci przebadanych oséb tylko jedna w zadnym zadaniu nie powrdcita do jego tresci.
Szesnascioro badanych, rozwigzujac zardbwno pierwsze, drugie, jak i trzecie zadanie, wra-
calo kilka razy do ich tresci. Uczniowie w zdecydowanej wigkszo$ci rozwigzywali zadania
poprawnie. Tylko czworo z trzydzie$ciorga badanych popehnito btad w zapisie dziatania al-
bo w obliczeniach. Pozostate dwadzieécia sze$¢ osoéb wykonato zadania bezbtednie.

Zadania, ktore uczniowie mieli rozwigzac, byly zadaniami zaliczanymi do tatwych.
Z podobnymi zadaniami uczniowie mieli do czynienia wielokrotnie w czasie edukacji ma-
tematycznej, dzigki czemu posiadali umiej¢tnos¢ ich rozwigzywania. Nalezy przypuszczacé,
ze na taki wynik maja wptyw style uczenia si¢ oraz posiadany rodzaj inteligencji.

Priorytetem edukacji powinno by¢ dzisiaj motywowanie uczniow do uczenia si¢ i pra-
cy nad soba, a takze wykorzystywanie w procesie uczenia si¢ teorii inteligencji wielora-
kich. Wazne jest rowniez, aby nauczyciele rozpoznawali style uczenia si¢ uczniow i dosto-
sowywali do nich odpowiednie metody i formy pracy, gdyz kazdy uczen jest inny i w inny
sposob moze przyswajaé wiedzg.

Badania eyetrackingowe pozwalaja na dokladniejsza i szersza analiz¢ postgpowania
ucznidéw w czasie rozwigzywania zadan problemowych. Stwarza to nowe mozliwosci §le-
dzenia procesu wykorzystania przez uczniow posiadanych umiejetnosci.
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Eye-tracking research on solving mathematical text-based problems

Abstract: Neurodidactics is a new interdisciplinary research branch dealing with mecha-
nisms of learning and teaching process. Activity of human brain during solving problems, exer-
cises provided in the word-based form is reflected by, among others, movement of eyeballs. Re-
cording of eye movements is, inter alia, conducted by eye tracking (oculography). Just like one
can differentiate between various types of intelligence we are able to determine various learning
styles. Thus a question arises whether students taught by the same teacher will apply the same
sequence of doing mathematical operations or they will rather use figures presented in the task
in the order they appear in the text. A research was conducted on a group of 30 students of the
fifth grade of primary school. With the use of specially developed software for this study, taking
measurements with the application of an eye tracker, eye movement was being monitored while
solving a simple maths problem. As a result of the research, a predominant manner of solving
basic problems cannot be determined. The same student applied different ways of solving simi-
lar tasks.

Key words: eye tracking, learning, solving mathematical problems, monitoring of eye
movements, oculography
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Abstrakt: Obok tradycyjnych medidow, jak prasa i radio, pojawily si¢ nowe, bardziej atrak-
cyjne dla mlodego pokolenia. Sa to komputer i Internet, ktore bez watpienia zdominowaly po-
zostate $rodki masowego przekazu. Sg na tyle interesujace dla odbiorcow, ze wielu zaczyna zy¢
wirtualnie, a traci kontakt z rzeczywistoscia. Celem artykutu jest sprawdzenie, w jaki sposob
media oddzialuja na miodych odbiorcow. Ukazano pozytywny i negatywny aspekt medidéw.
Sprawdzono, jak czesto dzieci i mlodziez korzystaja z komunikatoréw internetowych i czy jest
to dobry sposob komunikowania si¢ z innymi, a takze czy postrzegaja media i nowe technologie
jako zagrozenie dla tradycyjnych ksigzek i czytelnictwa. Wyniki badan ukazuja, iz coraz mtodsi
uzytkownicy korzystaja z mediéw, a ponad potowa ankietowanych po$wigca na czytanie mniej
niz godzing dziennie.

Stowa kluczowe: mass media, zagrozenia wirtualne, uzaleznienie od komputera, uzyt-
kownicy mediow, Internet, dziecko a komputer

1. Wprowadzenie

Mass media, szczegdlnie komputer i Internet, w krétkim czasie zyskaty duza popular-
no$¢ wsrdd odbiorcéw. Z mediow elektronicznych korzystaja zwlaszeza najmtodsi uzyt-
kownicy. Nierzadko odbywa si¢ to kosztem innych czynnosci, jak nauka, praca czy obo-
wigzki domowe.

Niniejszy artykutl ma na celu poszerzenie informacji na temat wplywu mediéw na
dzieci i mlodziez. Autorki szukaly odpowiedzi na nastepujace pytania: W jaki sposob me-
dia i nowe technologie wplywajg na relacje migdzyludzkie? Czy pojawienie si¢ nowych
technologii moze spowodowac spadek czytelnictwa oraz czy media uzalezniaja?

W celu uzyskania odpowiedzi na te i inne pytania wykorzystano metod¢ sondazu dia-
gnostycznego. Ankietom poddano sto dziewigcédziesigcioro czworo uczniow roéznych kate-
gorii wiekowych, w tym dziewieédziesigcioro dzieci ze Szkoly Podstawowej w Olesnie,

Korespondencja w sprawie artykutu: prof. MWSE, dr hab. Anna Wawrzonkiewicz-Stomska, Matopolska Wyzsza
Szkota Ekonomiczna, Wydziat Nauk Spotecznych, Katedra Nauk o Wychowaniu, ul. Warynskiego 14, 33-100
Tarnoéw, Poland, tel. +48 14 65 65 524, e-mail: anna.wawrzonkiewicz_slomska@mwse.edu.pl.
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piecdziesigcioro jeden z Gimnazjum w Ole$nie oraz pigédziesigcioro troje z Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych w Dabrowie Tarnowskie;j.

2. Postawy wobec mediow

Przez postawe nalezy rozumie¢ ,,wzglednie trwale, pozytywne lub negatywne usto-
sunkowanie si¢ cztowieka do konkretnego przedmiotu, np. osoby, rzeczy, zjawiska, anga-
zujace w nim intelekt, wole, uczucia i aktywno$¢” (Lepa, 2002, s. 10). Mozna wyr6znié po-
stawy zarOwno pozytywne, obojetne, jak i negatywne wobec mediow. Zdecydowana wigk-
szo$¢ spoleczenstwa przejawia postawe pozytywna. Tacy ludzie akceptuja media mimo
réznych niedociggni¢é czy brakow. Chetnie podejmujg wspotprace z osobami ze Swiata
medidow oraz przyjmuja sobie za cel ulepszanie i rozw6j medidw. Innego zdania sg odbior-
cy o negatywnej postawie. Widzg oni zagrozenie ze strony mediow 1 starajg si¢ ostrzegac
nieswiadomych uzytkownikéw. Sami ograniczajg korzystanie z nich, poniewaz nie dostrze-
gaja w nich zadnych zalet. Ostatnig grupe stanowia ludzie, ktérych stosunek do mediow
jest obojetny. Czasami korzystajg z medidow, ale nie poswigcaja im zbytniej uwagi. Nie ata-
kuja, ale i nie popierajg dziatalnosci mediow (Lepa, 2002, s. 29-34).

3. Uzaleznienie medialne

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje uzaleznienie jako ,,stan psychiczny, a cza-
sami takze fizyczny, wynikajacy z interakcji migdzy zyjacym organizmem a $rodkiem uza-
lezniajacym, charakteryzujacy si¢ zmianami zachowania lub innymi reakcjami, ktore zaw-
sze zawierajg przymus brania tych §rodkéw w sposob ciaggly lub okresowy w celu uniknig-
cia ztego samopoczucia zwigzanego z ich brakiem. Tolerancja moze wystapic¢ lub nie wy-
stapi¢. Jednostka moze by¢ uzalezniona od wigcej niz jednego $rodka” (Andrzejewska,
2007, s. 42-43).

Osoba uzalezniona od mediow zaczyna zy¢ $wiatem wirtualnym, fikcyjnym, a traci
kontakt z rzeczywistoscia. Korzystanie z medidw przeradza si¢ w obsesj¢, a uzalezniony
nie panuje ani nad czasem, ktory poswigca mediom, ani nad swoim zachowaniem. Tak na-
prawde trudno okresli¢, kiedy zaczyna si¢ uzaleznienie od mediow, dlatego ze kazdy uzyt-
kownik inaczej odbiera te same tre$ci oraz posiada inng wrazliwos¢ i osobowos$¢. Jednak
z calg pewnos$cia mozna stwierdzi¢, ze odporniejsi psychicznie rzadziej ulegaja uzaleznie-
niom i lepiej radza sobie z problemami. Nie bez znaczenia sa rowniez relacje migdzy rodzi-
cami a dzie¢mi. Dzieci i nastolatki niedoceniane, zaniedbywane (takze emocjonalnie), ma-
jace kompleksy szukajg potwierdzenia swojej wartosci np. w sieci, czesciej tez ulegaja na-
logom. Jezeli §wiat realny i zycie rodzinne nie sg dla nich wystarczajaco atrakcyjne, zaczy-
najg szuka¢ wrazen w mediach. To tam nawigzuja nowe znajomosci i Zyja zyciem online
(Holtkamp, 2011, s. 94).

Zaleznos¢ migdzy czasem uzytkowania a objawami uzaleznienia przedstawia ponizsza
tabela.
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Tabela 1. Czas a objawy uzaleznienia

Czynnik Faza Faza Faza
uzalezniajacy | eksperymentalna uzywania uzaleznienia
Internet Nie wystepuje | 2-3 lata Dzieci po 1-2 latach

Dorosli po 4-5 latach

Dorosli po kilku latach bardzo in-
tensywnego uzywania

Mate dzieci po kilkunastu miesig-
cach

Telewizja Nie wystepuje 5-6 lat

Kilkanascie

tygodni 8-12 miesiecy | Po 8—12 miesigcach

Gry sieciowe

Zr6d1to: opracowanie wiasne na podstawie Jedrzejko, Taper, 2012, s. 47.

Dane zawarte w tabeli pozwalaja na stwierdzenie, ze najszybciej uzaleznia telewizja
i gry sieciowe. U dzieci uzaleznienie moze pojawi¢ si¢ po kilkunastu miesigcach korzysta-
nia. Faza uzaleznienia od Internetu wynosi u nich natomiast nieco ponad rok. U dorostych
nastgpuje ona znacznie pozniej.

Aby sprawdzi¢, czy media wypelniaja czas wolny uczniéw, zadano nastgpujace pyta-
nia: Jak spedzasz czas wolny? Z jakich mediow korzystasz? Do jakich celow wykorzystu-
jesz media? Sprawdzono réwniez, czy badani maja telewizor w swoim pokoju oraz jakie
programy ogladaja. Odpowiedzi ankietowanych zamieszczono w tabeli 2.

Tabela 2. Sposob spedzania czasu wolnego

Odpowied? Licz‘pa . Odsetek
odpowiedzi badanych
Ze znajomymi 32 16,5%
Stucham muzyki 14 7.2%
Korzystam z mediéw 44 22,7%
Uprawiam sport 70 36,1%
Inne 34 17,5%
Razem 194 100,0%

Zr1 6 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

Najpopularniejszg aktywnos$cia czasu wolnego respondentdéw jest uprawianie sportu.
Ponad 20% badanych w czasie wolnym korzysta z mediow. 16,5% ankietowanych w wol-
nym czasie spotyka si¢ ze znajomymi. Niewielki odsetek uczniow (7,2%) stlucha muzyki
w wolnej chwili, a 17,5% wybiera inne aktywnosci. Media, z jakich korzystaja mlodzi od-
biorcy, prezentuja dane zawarte w tabeli 3.
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Tabela 3. Media popularne wsrdéd uczniow

Qs Liczpa ' Odsetek
odpowiedzi badanych
Internet 97 50,0%
Telewizja 76 39,2%
Radio 18 9,3%
Czasopisma 3 1,5%
Razem 194 100,0%

Z 16 d1o: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Ulubionym medium ucznidéw jest Internet. Blisko 40% badanych najchetniej korzysta
z telewizji, a ponad 9% wybiera radio. Niespelna 2% wszystkich ankietowanych najbar-
dziej ceni czasopisma.

Sprawdzono takze, w jakim celu uczniowie korzystaja z mediow. Odpowiedzi respon-
dentow ilustruje rysunek 1.

60%

48%

50%

40%

30%

20%

20%

13%

10% -

0% -

Edukacja Rozrywka Zakupy Nawigzywanie Inne
znajomosci

Rysunek 1. Cel wykorzystywania mediow przez uczniow

Zr 6 d1o: opracowanie wiasne na podstawie wynikow badan.
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Prawie potowa ankietowanych (48%) wykorzystuje media dla rozrywki. Blisko 20%
uczniéw za ich pomocg nawiagzuje znajomosci. W celach edukacyjnych z mediéw korzysta
16% badanych. 3,1% ankietowanych robi zakupy online, a pozostali wykorzystuja media
w innych celach.

Czy kazdy respondent posiada telewizor w pokoju oraz co oglada, zilustrowano w ta-
belach 41 5.

Tabela 4. Telewizor w pokoju ucznidéw

Odpowiedz Liczba odpowiedzi Odsetek badanych
Tak 98 51%
Nie 96 49%
Razem 194 100%

Z 16 d1to: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Tabela 5. Programy popularne wsrod ucznidw

Odpowiedz Liczba odpowiedzi Odsetek badanych
Dokumentalne 26 13,4%
Komedie 64 33,0%
Horrory 33 17,0%

Inne 59 30,4%
Przyrodnicze 12 6,2%
Razem 194 100,0%

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

Z przytoczonych danych wynika, ze 51% uczniow posiada wlasny telewizor. Ankie-
towani najchetniej ogladaja komedie (33%). 17% przyznaje, ze oglada horrory, a 13,4%
programy dokumentalne. Programy przyrodnicze oglada zaledwie 6,2% badanych.

4. Nowe technologie i media a relacje miedzyludzkie

Czlowiek jest istota spoteczng i nie moze zy¢ w izolacji od spoteczenstwa — ludzi. Kon-
takty migdzyludzkie sg niezbedne dla prawidlowego rozwoju. Wspolczesnie wystepuje wiele
wynalazkow, ktore pozwalaja komunikowaé si¢ z otoczeniem bez wzgledu na odleglosé
i czas. Dominujaca formg komunikacji migdzyludzkiej jest Internet. R6znego rodzaju komu-
nikatory, portale spotecznosciowe umozliwiaja szybki przeplyw informacji bez uszkodzenia
i znieksztatcen (Bednarek, 2008, s. 32-33). W ten sposdb komunikuja si¢ przede wszystkim
mlodzi. Wada komunikacji online jest ryzyko uzaleznienia od $rodkéw masowego przekazu,
wycofanie spoteczne oraz trudno$ci w nabywaniu i podtrzymywaniu relacji bezposrednich
w zyciu codziennym (Pasternek, Urbanska-Bulas, 2013, s. 26-29).
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Dane dotyczace popularnosci tej formy komunikacji wéréd mtodych przedstawiono

w tabeli 6.

Tabela 6. Czgstotliwo$¢ korzystania z komunikatoréw internetowych

Odpowiedz Liczba odpowiedzi Odsetek badanych
Bardzo czgsto 96 49,5%
Od czasu do czasu 71 36,6%
Rzadko 11 5,7%
Nigdy 16 8,2%
Razem 194 100,0%

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Jak czgsto badani spotykaja si¢ ze znajomymi, przedstawiono w tabeli 7.

Tabela 7. Czgstotliwo$¢ spotkan respondentow ze znajomymi

Czestotliwosé Liczba odpowiedzi Odsetek badanych
Codziennie 53 27.3%
Tylko w szkole 110 56,7%

W weekend 31 16,0%
Razem 194 100,0%

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

Z zestawienia danych wynika, ze prawie potowa uczniow bardzo czgsto korzysta
z komunikatoroéw, portali itp. 36,6% deklaruje, Zze od czasu do czasu komunikuje si¢ w ten
sposob ze znajomymi. Niespelna 6% przyznaje, ze rzadko wybiera taka form¢ komunikacji.
Natomiast 8,2% badanych deklaruje, ze nie korzysta w ogoéle z komunikatoréw itp. Zapyta-
no respondentéw, czy jest to dobry sposob porozumiewania si¢ z innymi. Zdecydowana
wickszo$¢ badanych (86%) uwaza, ze komunikatory internetowe sa dobrym sposobem
prowadzenia konwersacji. Przeczaco odpowiedzialo 15% uczniow.

Dla poréwnania ponad potowa ankietowanych (56,7%) spotyka si¢ ze znajomymi tyl-
ko w szkole. 27,3% respondentéw spedza z nimi czas codziennie. Natomiast 16% uczniow
wszystkich kategorii wiekowych widuje znajomych w weekendy.

5. Media a czytelnictwo

Nastaly czasy, kiedy to papierowe ksiazki zastgpowane sg przez e-booki, czyli ksigzki
elektroniczne. Malgorzata Sopyto (2008, s. 9-10) podaje nastgpujaca definicje e-booka: jest
to ,,tres¢ (tekst, takze hipertekst, wzbogacony ewentualnie o statyczny badz ruchomy obraz,
dzwigk, system wyszukiwawczy i nawigacyjny) wprowadzona do pamig¢ci komputera, zapi-
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sana w pliku w odpowiednim formacie, dystrybuowana za pomoca dyskow optycznych,
pamigci przeno$nych (dyski twarde, pamigci flash) lub sieci komputerowych, mozliwa do
odczytania za pomoca okre§lonego oprogramowania zainstalowanego w urzadzeniu kom-
puterowym (jak zwykty komputer PC, czytnik e-ksigzek czy nowoczesny telefon) i nawia-
zujaca do tradycyjnego rozumienia ksigzki”.

Obecnie wszystko staje si¢ elektroniczne i wirtualne, w tym takze rozmowy i czytel-
nictwo (Ziaja, 2012). Mlodzi odbiorcy rzadko maja bariery wobec mediow, ktore w duzym
stopniu wypelniaja ich czas. Nie potrafia wyobrazi¢ sobie zycia bez medidéw i elektronicz-
nych udogodnien — technologii. Zaprezentowane nizej dane obrazuja, czy zainteresowanie
nowinkami technologicznymi i mediami przeklada si¢ na poziom czytelnictwa dzieci
i mtodziezy. Ankietowanych zapytano tez, czy w ich miejscu zamieszkania znajduje si¢ bi-
blioteka oraz jak czesto z niej korzystaja.

Tabela 8. Biblioteka w miejscu zamieszkania

Odpowiedz Liczba odpowiedzi Odsetek badanych
Tak 113 58%
Nie 81 42%
Razem 194 100%

Z 16 d1o: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Powyzsze dane ukazuja, ze blisko 60% uczniéw posiada biblioteke w migjscu za-

mieszkania. Jak czesto siggaja po literature, przedstawiono w tabeli 9.

Tabela 9. Czestotliwo$¢ czytania

Czas w minutach Liczba uczniéw Odsetek badanych
0-60 104 53,6%
60-120 63 32,5%
120-180 15 7,7%
180-240 12 6,2%
Razem 194 100,0%

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

Najwigcej badanych (53,6%) poswigca na czytanie 0—60 minut dziennie. Ponad 30%
uczniow czyta przez 60—120 minut dziennie. Niespetna 8% przeznacza na czytanie od 120
do 180 minut dziennie. Wigcej niz 3 godzinny dziennie czyta niewielki odsetek uczniow
(6,2%).

Dane dotyczace tego, kiedy ankietowani ostatnio czytali ksiazke oraz jaki rodzaj lite-
ratury preferuja, zamieszczono na rysunkach 2 i 3.
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Rysunek 2. Ostatnio czytana przez badanych ksigzka

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.
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Rysunek 3. Rodzaj ksigzek preferowanych przez uczniow

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Dane ukazuja, ze w tygodniu, w ktorym przeprowadzano badania, 45,9% ankietowa-
nych czytalo juz ksigzke. Ponad tydzien temu po ksigzke siggneto 16,5% badanych. Prawie
co piaty uczen czytal ostatnio ksigzke miesigc temu. Natomiast 17% respondentdéw nie pa-
migta ostatnio czytanej ksigzki.

Najwiecej ankietowanych (33,5%) preferuje ksigzki przygodowe. Do gustu uczniéw
przypadly rowniez kryminaty, po ktore sigga 22,7%. Ponad 20% badanych deklaruje, Ze naj-
czesciej siegaja po lektury. Ponad 12% respondentdow czyta chetnie ksigzki typu fantasy,
a 5,2% — romanse. Prawie 5% ucznidow przyznaje, ze nie czyta ksiazek w ogole.

Prawie trzy czwarte badanych postrzega nowe technologie i media jako zagrozenie dla
czytelnictwa, pozostali badani (26%) nie widzg zagrozenia ze strony mediéw. Jak uzasad-
niajg to ankietowani, przedstawia tabela 10.
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Tabela 10. Zagrozenia dla czytelnictwa ze strony nowych mediow i technologii

Odpowiedz Liczba badanych Odsetek badanych
Nie da si¢ zastapic ksigzek 25 12,9%
Media zastepuja ksigzki 97 50,0%
Brak uzasadnienia 53 27,3%
Razem 194 100,0%

Z 16 d1o: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Analiza zebranego materialu badawczego wskazuje, ze wedlug potowy ankietowa-
nych nowe technologie oraz $rodki masowego przekazu zastepujg ksiazki. 12,9% respon-
dentéw sadzi, iz nie da si¢ zastapi¢ ksigzek. Niespetna 10% badanych twierdzi, ze nowe
technologie utatwiaja dostep do ksigzek. 27% ankietowanych nie uzasadnito swojej odpo-
wiedzi.

6. Pozytywny wplyw mediow

Srodki masowego przekazu zazwyczaj kojarzone s3 jednoznacznie z negatywnym
wplywem na odbiorce: przemoc, pornografia, uzaleznienie. Pomimo tych i innych zarzutow
nalezy dostrzec pozytywny aspekt mediow. Media wzgledem odbiorcow petnig szereg roz-
nych funkcji. Bez watpienia mozna do nich zaliczy¢ funkcje kulturalna, edukacyjna i in-
formacyjna. To poprzez media ludzie dowiadujg si¢ o odkryciach, poznaja informacje ze
$wiata i najblizszego otoczenia (Siemieniecki, 2008, s. 92-93). Aby media mogty naprawdg
pozytywnie wplywac na swych odbiorcow, nalezy dostosowacé tresci przekazu, programow
do wieku i etapu rozwoju. I tu uaktywni¢ powinni si¢ rodzice i opickunowie, ktorzy znajac
potrzeby i wrazliwo$¢ swych dzieci lub podopiecznych, mogg dobra¢ odpowiedni dla nich
program.

Temat pozytywnego oddzialywania mediow na odbiorcow podejmowato kilku badaczy.
Pod koniec lat sze$¢dziesigtych XX wieku prowadzono badania na temat pozytywnego
wplywu telewizji — w tym programéw edukacyjnych — na dzieci. Sprawdzano, czy ma to
wplyw na pdzniejsze osiagnigcia szkolne. Grupe badawcza stanowily dzieci w wieku 3-S5 lat.
W rezultacie wykazano, ze dzieci, ktore ogladaty programy edukacyjne, sa lepiej przygo-
towane do rozpoczecie nauki szkolnej. W podzniejszych stadiach rozwoju réwniez mozna
byto zaobserwowaé efekty. Mlodziez wychowana na programach edukacyjnych miata
wigksze poczucie wlasnej warto$ci, realnie oceniata swoje mozliwo$ci oraz czgéciej uzy-
skiwala wyzsze oceny (Kotodziejczyk, 2007, s. 148—149).

Jednakze poréwnujac wpltyw roznych medidow na rozwoj dzieci, badacze doszli do
wniosku, ze telewizja w mniejszym stopniu wplywa na ich kreatywnos¢. Bardziej stymulu-
jace okazatly si¢ radio i media drukowane (Kubicka, 2007, s. 175).

Wraz z rozpowszechnieniem medidw pojawit si¢ e-learning, czyli naucza-
nie/ksztatcenie na odleglto$¢ przy pomocy odpowiednio zaprogramowanej platformy (Sie-
mieniecki, 2008, s. 64). Niewatpliwie jest to korzystna forma edukacji, szczegdlnie dla
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0s6b niepelnosprawnych, starszych lub posiadajgcych mate dzieci; dla osob, ktére nie moga
studiowaé w systemie stacjonarnym i niestacjonarnym.

Za pomocg medidow udzielana jest takze pomoc psychologiczna. Relacja specjalisty
i pacjenta sprowadza si¢ do rozmowy za posrednictwem telefonu lub Internetu. Terapeuta
wspiera emocjonalnie pacjentow, stucha cierpliwie ich opowiesci, a takze udziela informa-
cji na temat zdrowia psychicznego. E-terapia ze wzgledu na anonimowos$¢ ma wielu zwo-
lennikow. Pozwala przezwycigzy¢ strach i podzieli¢ si¢ z terapeuta swoimi trudnos$ciami
i niepowodzeniami. E-terapeuta ma pomoéc pacjentowi obiektywnie zdefiniowaé sytuacje,
w jakiej si¢ znajduje, tak by potrafil nazwac i okresli¢ problem, z ktérym nie moze sobie
poradzié, a takze zrozumie¢ siebie i motywy, ktore nim kieruja (Aouil, 2008, s. 96-100).

Jak wida¢, media moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju odbiorcoOw i to zarowno w sferze
edukacyjnej, jak i kulturalnej. Jest to takze narzedzie, ktore stuzy do komunikacji oraz roz-
rywki, bedac jednoczesnie zagrozeniem dla nieswiadomych uzytkownikow. Wszystko za-
lezy od tego, w jakim celu i kto korzysta z mediow i technologii. Adekwatny bgdzie tutaj
cytat Sebastiana Tabota (2006, s. 60), ktory Internet i komputer poréwnuje do noza, ,.ktory
moze stuzy¢ zarowno do krojenia chleba, jak i zabijania. Podobnie jest z komputerem, kt6-
ry zostal wynaleziony, aby cztowiekowi lepiej si¢ pracowalo. Z calg odpowiedzialno$cia
mozna stwierdzi¢, ze komputer i Internet moze si¢ dla cztowieka okaza¢ grozny, gtownie
jednak dla nieostroznych uzytkownikow”.

7. Podsumowanie

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania, stwierdza si¢, iz media oddziatujg na
cztowieka znaczaco niemal we wszystkich sferach jego zycia. Niniejszy artykul potwierdza
hipoteze gtdwna, iz media negatywnie oddziatuja na dzieci i mtodziez. Potowa ankietowa-
nych stwierdza, ze media zastgpuja ksigzki, a niespelna 13% badanych uwaza, ze nie da si¢
zastapi¢ ksigzek. Ponad potowa respondentéow poswigca na czytanie 0—60 minut dziennie.
Na podstawie analizy badan stwierdza sig, iz szczeg6lnie wptywom mediow ulegaja mtodzi
odbiorcy, bez wzgledu na ple¢ czy miejsce zamieszkania. Zyjemy w spoteczenstwie infor-
macyjnym, gdzie niemal kazdy ma dostep do komputera i Internetu (biblioteki, swietlice,
kafejki). Jednak nie kazdy, kto korzysta z mediow, jest §wiadomy zagrozen i niebezpie-
czenstw, jakie wigzg si¢ z byciem online. ,,(...) kazde medium zmienia jaka$ cz¢$¢ naszego
zycia — nasze sposoby porozumiewania si¢, pracy czy rozrywki — Sie¢ zmienia to wszystko
naraz, a przy okazji wiele innych jeszcze rzeczy” (Siwek-Szczepanik, 2013, s. 123).
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Impact of the media on children and young people

Abstract: Apart from the traditional media such as the press and radio, new and more at-
tractive to young generation ones appeared. These are computer and the Internet, which, with-
out a doubt, dominated other mass media. They are so interesting to viewers that many of them
start to live in a virtual world and lose touch with reality. The aim of this article is to check how
the media affect young people. The positive as well as negative aspects were demonstrated.
It was checked how often children and young people used internet communicators and whether
it was a good method of communicating with others as well as whether children and young
people perceive the media and new technologies as a threat to traditional books and reading.
The results of this study show that younger and younger people use the media and more than
half of the surveyed people spend less than an hour a day on reading.

Key words: mass media, virtual threats, computer addiction, users of the mass media, In-
ternet, kids and computers
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Abstrakt: Praca przedstawia wyniki badan dotyczacych sprawno$ci rozwigzywania zadan
oceniajacych kreatywno$¢ dzieci w wieku przedszkolnym oraz osob powyzej 65 lat. Omoéwiono
w niej wybrane aspekty kreatywnosci dzieci oraz oséb starszych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
najnowszej wiedzy z zakresu neuroedukacji. Podstawowym celem pracy bylo eksperymentalne
zbadanie i pordwnanie kreatywnosci dzieci w wieku 5-6 lat z osobami starszymi. Badania prze-
prowadzono w Dgbicy na probie trzydziesciorga dwojga dzieci oraz pigtnasciorga seniorow.
Na potrzeby eksperymentu przygotowano pig¢ zadan dla dzieci i 0sob starszych. Badani mieli zre-
alizowac¢ zadane cele bez szczegdtowych instrukcji. Dla kazdej osoby zmierzono czas wykonania
zadania oraz oceniono jako$¢ jego realizacji. Okazalo sig, ze dla wszystkich zadan dzieci w wieku
przedszkolnym osiagnely lepsze wyniki niz osoby powyzej 65. roku zycia. Dzieci rozwigzywaty
zadania w czasie kilkakrotnie krotszym niz doro$li — od 1,4 do 4,5 razy. W niektorych zadaniach
jakos¢ koncowego produktu dzieci byla istotnie lepsza. Na potrzeby tej pracy zdefiniowano poje-
cie wzglednego wspodtczynnika spowolnienia pracy seniorow w stosunku do dzieci. Jego wyzna-
czona w eksperymencie warto$¢ miescita si¢ w przedziale od 50 do 350%.

Stowa kluczowe: badania eksperymentalne, kreatywnos¢ dzieci, kreatywnos$¢ seniordw

1. Wprowadzenie

Kreatywnos¢ (od tac. creatus — ‘tworczy’) jest jedna z kluczowych kompetencji czto-
wieka we wspolczesnym $wiecie. Kreatywno$¢ jest wyrazem wyjatkowej pozycji homo sa-
piens w korowodzie gatunkow przyrody ozywionej. Zapewnia nam prymat w §wiecie przy-

Korespondencja w sprawie artykutu: dr hab. Wtadystaw Btasiak, Szkota Wyzsza im. Pawta Wiodkowica w Ploc-
ku, Wydziat Pedagogiczny, al. Kilinskiego 12, 09-402 Ptock, e-mail: wladyslaw.blasiak@gmail.com.
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rody. Ulatwia egzystencje na kazdym z etapdw zycia, poczynajac od wczesnej mtodosci,
w okresie adolescencji, w dtugich latach pracy zawodowej, ale takze jest bezcenna w naj-
trudniejszym okresie jesieni zycia (Braun, 2009; Gopnik, 2010; Kahneman, 2012; Woyna-
rowska i in., 2012). Kazdy z nas chce by¢ tworczy.

Istnieje ogromna ilo$¢ prac naukowych oraz innych publikacji na temat kreatywnosci
(Gmitrzak, 2013; Gorka, 2006; Janowiak-Siuda, Komorowska, 2010; Kaufman, 2011; Mu-
chacka, Kuczera [red.], 2006; Necka, 2003; Necka, 2008; Strozewski, 2007; Szmidt, 2007,
Szmidt, 2010; Wojtczuk-Turek, 2008; Zwolinska [red.], 2005). Ich omoéwienie przerasta
mozliwosci tej pracy. Podamy tylko przyktadowo, jako ciekawostke, ze popularna wyszu-
kiwarka internetowa Google po wprowadzeniu hasta creativity (kreatywnos$¢) znajduje
w czasie niespelna jednej sekundy ponad 400 miliondw pozycji zwigzanych z tym moty-
wem. Haslo child creativity (kreatywnos$¢ dzieci) generuje 189 miliondw materiatéw pisa-
nych, hasto adult creativity (kreatywnos$¢ dorostych) — 87 milionow, a hasto senior creativi-
ty (kreatywno$¢ senioréw) — okoto 160 miliondw informacji. Relatywnie duza liczba tych
informacji dotyczy osob z okresu wczesnej mtodosci oraz pdznej starosci. Nasza praca do-
tyczy 0sob w tych skrajnych grupach wiekowych.

Badanie i rozwijanie kreatywnosci u dzieci ma swoje uzasadnienie spoleczne. Czym
»skorupki za mtodu nasigkng”, tym beda w zyciu dojrzalym. W ksigzce Johna Brockmana
(2007) zatytulowanej Niezwykle umysty. Jak w dziecku rodzi sie uczony mozna znalez¢ —
niezwykle fascynujace i inspirujace dla nauczyciela z zakresu nauczania przedszkolnego
1 wezesnoszkolnego — opowiadania wybitnych postaci ze §wiata wspotczesnej nauki o tym,
w jaki sposdb niektére wydarzenia z ich dziecinstwa wptynely na ich pozniejsze osiagnie-
cia naukowe. Nie ulega watpliwosci, ze ciekawos$¢ swiata jest zaczynem kreatywnosci. We
wstepie do Niezwykfych umystéow Brockman pisze: ,,Tym jednak, co taczyto ich wszystkich
jako dzieci, byta ciekawos¢ i gleboka pasja uczenia si¢ czy to wybranych dziedzin, czy tez
w ogole wszystkiego”. Nieco dalej czytamy: ,,To si¢ zaczelo, gdy bylisSmy dzie¢mi” (Broc-
kaman, 2007, s. 9).

Sprawno$¢ rozwigzywania roznorakich problemow przez dzieci ro$nie wraz z rozwo-
jem ich mozgow. ,,Wigkszos¢ polaczen i obwoddéw, stanowigcych podstawe nabywania
réznych kompetencji, tworzy si¢ przed narodzinami i w pierwszych trzech latach zycia”
(Brzezinska, Czub, Czub, 2013). Badane przez nas dzieci byly juz po okresie gwaltownego
rozwoju ich mézgow, ktory ma miejsce w wieku okoto 5 lat. Wtedy moézgi dzieci zuzywaja
ponad 40% catkowitej energii uzyskiwanej z pozywienia. W po6zniejszych latach zycia to
wielkie zapotrzebowanie na energi¢ spada do okolo 20%. Liczba polaczen synaptycznych
u piecioletnich dzieci jest maksymalna. Liczba synaps w korze wzrokowej oraz w korze
sluchowej jest juz ustalona. Ostonki mielinowe w aksonach neurondéw przewodzacych im-
pulsy elektryczne sa juz dostatecznie dobrymi izolatorami i dzigki temu przekaz impulséw
elektrycznych nie podlega istotnym zaburzeniom, szczeg6élnie w obszarach odpowiedzial-
nych za aktywno$¢ ruchowg oraz czuciowa (Brzezinska, Czub, Czub, 2013).

Dzieci w naszym eksperymencie byly juz po optimum ekspansji polaczen synaptycz-
nych, w koncowej fazie pierwszego etapu ich przycinania (Kaczmarzyk, 2017). Te prze-
stanki wskazywaly na to, ze w grupie badanych dzieci spodziewaliSmy si¢ relatywnie do-
brych wynikéw w rozwigzywaniu przygotowanych przez nas zadan.

Zupehnie inaczej wyglada sytuacja u 0s6b starszych. W ostatnich latach zwickszylo sig¢
istotnie zainteresowanie kreatywnoscig osob po 65. roku zycia. Spowodowane jest to glow-
nie wzrostem $redniej dlugos$ci zycia kobiet i mezczyzn w ostatnich dekadach. W Polsce
pojawiaja si¢ lawinowo uniwersytety trzeciego wieku. Analizujac ich programy, mozna
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stwierdzi¢, ze prowadzone sa tam wyktady na tematy, ktore sa szczegdlnie interesujace dla
0soOb starszych, np. dotyczace zagadnien zdrowego odzywiania, podrézy czy medycyny.
Jest takze w tych programach wiele propozycji zaje¢ zwigzanych z szeroko rozumiang
kreatywnoscia, jak np. muzyka, taniec, szachy, poezja, literatura. Utrzymywanie wysokiego
poziomu kreatywno$ci u osob starszych zwigksza prawdopodobienstwo zachowania przez
nich wzglednie wysokiego dobrostanu, a tym samym takze satysfakcjonujacej kondycji
zdrowotnej.

W grupie badanych przez nas 0sob powyzej 65. roku zycia, mozna byto spodziewac si¢
lepszych wynikéw niz u dzieci, poniewaz doro$li maja zdecydowanie wigkszy zasob do-
$wiadczen wynikajacy z ich zyciowej i edukacyjnej przesziosci. Z drugiej strony nalezalo si¢
liczy¢ z tym, ze ich ,neuronalna maszyneria mozgowa” jest mniej sprawna. ,,(...) wraz
z wiekiem czas potrzebny na rozwigzanie pewnych tamiglowek si¢ wydtuza. Tym, co nas
spowalnia, jest postepujaca degradacja ostonek mielinowych neuronéw. Ostonki te pozwa-
laja sygnatom podrézowac wzdhiz otoczonych nimi neuronéw o wiele szybciej w porow-
naniu z «nagimi» komoérkami nerwowymi. Ubytki w nich sprawiaja wiec, ze impulsy elek-
tryczne zaczynaja przemieszczaé si¢ wolniej i w pewnym momencie zaczynamy potrzebo-
wac wigcej czasu na rozwigzanie pewnych zadan” (Zimoch, 2017, s. 36-37). To moze pro-
wadzi¢ do spowolnienia sprawnosci zar6wno czynnosci motorycznych, jak i mechanizméw
planowania i podejmowania decyzji zwigzanych z czynno$ciami mézgowymi, czyli takze
procesow, ktore sa zwigzane z kreatywnoscia.

Z dziesigtek réznych definicji kreatywnosci wybraliSmy definicje tzw. kreatywnosci
zwyczajnej Seltzer i Bentleya (1999) moéwiaca, ze kreatywnos$¢ to stosowanie wiedzy oraz
umiejetnosci w nowy sposob, tak aby osiggnaé z gory zadany cel. Na potrzeby tej pracy
przyjmiemy, ze kreatywno$¢ to umiejetno$¢ optymalnego rozwigzywania probleméw w no-
wych, nietypowych sytuacjach.

Do ilo$ciowego opisu dynamiki kreatywnosci potrzebne sg szczegdtowe badania eks-
perymentalne. Wyniki takich badan dydaktycznych moga by¢ w przysztosci wykorzystane
do weryfikacji postulatdéw wynikajacych z podstawowych badan nad rozwojem mozgow
najbardziej rozwinietych gatunkow (Blasiak [red.], 2016).

Podstawowym celem tej pracy bylo zbadanie i por6wnanie czaséw rozwiazywania za-
dan badajgcych kreatywno$¢ u dzieci w wieku przedszkolnym i oséb starszych w wieku
powyzej 65 lat. Nasza robocza hipoteza zaktadata, ze czasy te beda wigksze dla osob star-
szych. Aby ja zweryfikowaé i pozna¢ liczbowe roznice, nalezalo zaplanowac i przeprowa-
dzi¢ eksperyment.

2. Metodologia badan

Na potrzeby eksperymentu zaplanowano i przygotowano pi¢é prostych zadan ekspery-
mentalnych, ktére mogty by¢ z powodzeniem rozwigzane zarowno przez dzieci, jak i osoby do-
roste. Zadania wymagaly sprawnoséci umystowej z duzg doza kreatywnosci oraz sprawnosci
manualnej. Nizej podajemy krotki opis zadan.

— Zadanie 1. Ulozenie puzzli z 12 elementow.

— Zadanie 2. Ulozenie puzzli z 16 elementow.

Dwa pierwsze zadania polegaty na utozeniu uktadanki (puzzli), odpowiednio z 12
oraz 16 elementow. W zabawie tej chodzi o utozenie obrazka z matych fragmentow o zroz-
nicowanych ksztattach. Jest ona znana juz od ponad 250 lat. Najbardziej skomplikowane

39



Wtadystaw Btasiak, Paulina Kulig

zestawy, produkowane seryjnie, zawieraja nawet tysigce matych elementéw. Aby dostoso-
wac si¢ do wieku badanych osob oraz realiow determinowanych przez realny czas ekspe-
rymentu, wybraliSmy dwa z najprostszych zestawoéw (zadanie 1 i 2). Ocenie podlegal czas
wykonania calej uktadanki.

— Zadanie 3. Budowanie drogi z gotowych elementow.

Zestaw wykorzystany w tym zadaniu sktadat si¢ z elementéw niezbednych do zbudo-
wania drogi: 10 zakretéw oraz 10 prostych odcinkéw. Zadanie polegato na potaczeniu
dwoch zadanych punktéw za pomoca gotowych czesci. Odleglos¢ miedzy punktami byta
zawsze taka sama i wynosita 2 m. Ocenie podlegat czas uktadania oraz liczba i rodzaj uzy-
tych elementow.

— Zadanie 4. Budowanie wiezy ze spinaczy do bielizny.

Badane osoby otrzymaly do dyspozycji 50 spinaczy do bielizny. Kazdy z badanych
zostal poproszony o zbudowanie z nich wiezy. Liczba spinaczy mogla by¢ dowolna. Oce-
niano czas budowy, wysoko$¢ wiezy oraz liczbg uzytych spinaczy.

— Zadanie 5. Ukladanie obrazka z gotowych elementdw.

Kazda z badanych os6b otrzymata zestaw 100 matych kwadratéw o réznych kolorach.
Zadanie polegalo na utworzeniu z nich obrazka. Badany sam decydowatl o tym, co chce
utozy¢ i ile elementow wykorzysta. Ocenie podlegal czas uktadania oraz liczba wykorzy-
stanych elementow.

Zaréwno dzieci, jak i seniorzy realizowali kazde zadanie indywidualnie, bez ograni-
czen czasowych i bez szczegotowej instrukcji postepowania. Kazdy badany mogt sam zde-
cydowad, ile potrzebuje czasu i jak wypelni dane polecenie. Szczegdtowej analizie podda-
wano czasy wykonywania poszczeg6lnych zadan przez badane osoby.

Badania zostaly przeprowadzone w dwodch grupach. Pierwsza grupe stanowito trzydzie-
$cioro dwoje dzieci w wieku 5-6 lat, uczgszczajacych do prywatnego przedszkola w jednym
z miast wojewodztwa podkarpackiego (siedemnascie dziewczynek i pigtnastu chtopcow). Druga
grupa badana to pigtnascie osob w wieku powyzej 65. roku Zycia, uczgszczajacych na zajecia
w Domu Seniora. Najmtodszy z senioréw miat 65 lat, a najstarszy 82 lata. Wickszo$¢ stanowity
kobiety. Badania zostaty przeprowadzone w kwietniu i maju 2017 roku.

3. Wyniki eksperymentu

W tabeli 1 podano $rednie czasy wykonania poszczegolnych zadan przez dzieci oraz
przez seniorow.

Tabela 1. Srednie czasy wykonania poszczegdlnych zadan

Sredni czas wykonania zadania [w minutach]
Zadanie 1: Zadanie 2: Zadanie 3: Zadanie 4: Zadanie 5:
,Puzzle 12 | ,Puzzle 16” ,Droga” »Spinacze” ,,Obrazek”
Dzieci 1,9 3,7 2,5 3,0 3,6
Seniorzy 8,6 10,9 4,0 4.8 5,3

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

40




Poréwnanie kreatywnosci dzieci w wieku przedszkolnym i osob powyzej 65 lat

Uznalis$my, ze warto takze poréwnaé wzgledne spowolnienie pracy senioréw (w sto-
sunku do dzieci). Wzgledne spowolnienie procentowe pracy seniordw « zdefiniowalismy
dla kazdego zadania w nastgpujacy sposob:

gdzie:
w — wzgledne spowolnienie czasu pracy seniora;
Ts— sredni czas potrzebny na wykonanie zadania przez seniora;
Tp— $redni czas potrzebny na wykonanie zadania przez dziecko.

Tak zdefiniowane wartosci wzglednego spowolnienia pracy seniorow (w stosunku do
dzieci) przedstawione zostaty na rysunku 1.

400
350
300
250
200
150

100

50 —

Wzgledne spowolnienie pracy seniorow [%]

—eo

Zad. 1 Zad. 2 Zad.3 Zad. 4 Zad.5

Rysunek 1. Wzgledne spowolnienie pracy senioréw dla poszczegdlnych zadan

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

W trakcie eksperymentu stwierdzono takze, ze:

1. Dzieci budowaty droge $rednio z 16 elementow, a seniorzy z 11.

2. Do ulozenia obrazka dzieci wykorzystaty $rednio 27 kolorowych kwadratow, a se-
niorzy 18.

Srednia wysoko$¢ wiezy u dzieci wynosila 24 cm, a u senioréw 17 cm.

4. Do budowy wiezy dzieci wykorzystaty $rednio 13 spinaczy, a seniorzy 17.

[O8)
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Na rysunku 2 pokazano przyktadowo duze zréznicowanie liczby spinaczy uzytych
przez seniorow do zbudowania wiezy.
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Rysunek 2. Liczba spinaczy uzytych przez seniorow do zbudowania wiezy

Z 16 d1o: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

W trakcie eksperymentu zauwazy¢ mozna bylo, ze dzieci szybciej zaczynaly realizowac
zadanie 1 byly bardziej spontaniczne podczas jego wykonywania niz seniorzy. Seniorzy byli
bardziej zachowawczy, z wigkszym spokojem i skupieniem podchodzili do kazdego zadania.

Jak widac z tabeli 1, seniorom najwigkszg trudno$¢ sprawialo zadanie z puzzlami. Dzieci
wykazywaly zdecydowanie wigksza spostrzegawczo$¢. Seniorzy potrzebowali wigcej czasu na
dopasowanie poszczegdlnych elementow. Charakterystyczny byt wzgledny rozrzut czasow
uktadania puzzli, np. dla zadania 2 (puzzle 16-elementowe) miescit si¢ w przedziale 1,4 sek. —
7,8 sek. w przypadku dzieci, za$ dla seniorow w przedziale 7,7 sek. — 19,1 sek.

W pozostatych zadaniach istotng roznica byt dobor poszczegdlnych elementow. Zardwno
w budowaniu drogi, konstruowaniu wiezy, jak i uktadaniu obrazka u senioréw widoczne byty
bardziej przemyslane decyzje. Seniorzy starali si¢ by¢ bardziej doktadni. Usitowali planowac
swoj finalny produkt. Dzieci w wigkszosci przypadkow najpierw zaczynaty budowanie, czesto
mowity w trakcie rozwigzywania zadania, co robia, i niejednokrotnie zmieniaty efekt koncowy.

Bardzo szczegotowa analiza czaséw oraz sposobow wykonywania poszczegdlnych
polecen prowadzi do wniosku, ze w tego typu zadaniach dzieci radzg sobie lepiej od senio-
réw. Przyktadowo zilustrujemy to wynikami zadania 4, ktore polegato na zbudowaniu wie-
7y ze spinaczy. Tu porownywaliSmy nie tylko czasy zbudowania wiezy, ale takze jej wyso-
kos¢ (chociaz badane osoby nie otrzymaty dyspozycji zbudowania mozliwie najwyzszej
wiezy) oraz ilo$¢ zuzytego materiatu (liczbe spinaczy). Dzieci budowaly wieze w czasie
krétszym niz seniorzy $rednio o ok. 38%, zuzywaly ok. 24% mniej materialu (spinaczy),
a mimo tego ich konstrukcje byly o ok. 41% wyzsze.

42



Poréwnanie kreatywnosci dzieci w wieku przedszkolnym i osob powyzej 65 lat

Przy zadaniu z kreatywnym uktadaniem obrazka z elementéw u senioré6w zaobserwo-
wano obrazki, gdzie poszczegolne elementy ukladane byly jeden na drugim. U dzieci we
wszystkich przypadkach byly to obrazki ptaskie, gdzie kazdy element lezal obok drugiego,
a nigdy jeden na drugim. Seniorzy bardzo rozwaznie dobierali elementy, natomiast dzieci
bardzo szybko podejmowaty decyzje.

4. Podsumowanie

Wszyscy uczestniczy eksperymentu wykonali postawione przed nimi zadania. Srednie
czasy realizacji wszystkich polecen przez seniorow byly istotnie wyzsze od czaséw uzyskanych
przez dzieci w wieku 5—6 lat. Tabela 1 prezentuje Srednie czasy rozwigzywania zadan przez
dzieci oraz przez senioréw. Uwidacznia zarejestrowane rdznice. Sg one najwigksze dla dwdch
pierwszych zadan, w ktorych nalezatlo wykona¢ uktadanke z 12 oraz 16 elementow. Czas pracy
seniordw byt najwickszy dla zadania 2, za§ wzgledny czas spowolnienia — dla zadania 1.
Wzgledne spowolnienie (w stosunku do dzieci) wyniosto tu az 350%. To zapewne wynik braku
doswiadczenia dorostych w czynnosci uktadania puzzli zwigzany z rdznicg pokoleniowa po-
migdzy badanymi, ale takze efekt malejgcej sprawnosci ich uktadu nerwowego.

Nasza hipoteza robocza zostala potwierdzona. Seniorzy wypadli we wszystkich te-
stach znacznie gorzej niz dzieci. Sadzimy, ze w §wietle najnowszych badan neurobiologii
jest to wynik zaslugujacy na uwage. To dowdd wyjatkowej sprawnosci ,,maszynerii moé-
zgowej” dzieci w badanym przedziale wickowym, ale takze istotny liczbowy wskaznik za-
niku tej sprawnosci u 0sob starszych.

Charakterystyczne sg ponadto wyniki dotyczace nie tylko czasow, ale takze jako$ci zreali-
zowanych zadan w przypadku zadania 3, 4 oraz 5. Tu produkt finalny mogt przybiera¢ r6zne po-
staci w zaleznosci od inwencji badanej osoby. Takze i w tym wzgledzie dato si¢ obserwowac lep-
sze efekty u dzieci. Uzyskane wyniki sg zgodne z aktualng wiedzg z zakresu neuropedagogiki.

Sadzimy, ze podobne badania mogg by¢ istotnym uzupetnieniem wspotczesnych ba-
dan neuroedukacyjnych. Majg takze znaczacy wymiar praktyczny, poniewaz mogg pomoc
w planowaniu szerokiego spektrum roznorakich projektow edukacyjnych wzmacniajacych
rozwoj kreatywnosci dzieci oraz 0sdb dorostych w podesztym wieku.
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Comparing the creativity of pre-school children and people over 65

Abstract: The article presents the results of research on the efficiency of solving simple ex-
perimental creative tasks by children in pre-school age and people over 65 years old. Selected
aspects of children’s and the elderly’s creativity are discussed, with a focus on the new
knowledge of neuroscience. The main objective of the study was to investigate and compare the
creativity of children aged 5 to 6 with the elderly. The study was conducted in the town
of Debica in Poland on a sample of 32 children and 15 seniors. For the purpose of the experi-
ment, five universal tasks for children and the elderly were prepared. For each person, the time
of solving the task was measured and the quality of execution the task was evaluated. It turned
out that for all tasks, pre-school children achieved better results than people over 65 years
of age. Children solve tasks several times faster than adults—from 4.5 times to 1.4 times. In
some tasks, the quality of the final children’s product was significantly better. For the purposes
of this work, the concept of relative coefficient of seniors’ work slowdown was defined. Its val-
ue in the experiment was within the range of 50% to 350%.

Key words: experimental research, children’s creativity, seniors’ creativity
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Wydziat Nauk Spotecznych, Matopolska Wyzsza Szkota Ekonomiczna w Tarnowie

Abstrakt: Franciszek Ksawery Michat Bohusz (1746-1820) i Ludwik Chmaj (1888—1959) byli
naukowcami oraz dziataczami spoteczno-politycznymi zatroskanymi o dobro Ojczyzny. Jako bystrzy
obserwatorzy rzeczywistos$ci zauwazali zachodzace zmiany zwigzane z rozwojem spotecznym, go-
spodarczym i $wiatopogladowym w epokach, w ktdrych zyli. Za swoj obowiazek wobec Rzeczypo-
spolitej uwazali takze tworcze ukierunkowanie tych procesow za pomoca projektow edukacyjnych.
Praktyczne sposoby realizacji takich projektow analizuje L. Chmaj w powstalym w Wilnie w 1941
roku rekopisie poswigconym zyciu i dzialalnosci wychowawczej F.K.M. Bohusza. Jego inicjatywy
edukacyjne to efekt pracy w charakterze wizytatora szkolnego w obszarze pozostajacym pod kontrola
Uniwersytetu w Wilnie, zaangazowania w dziatalno$¢ Towarzystwa Przyjaciol Nauk w Warszawie,
tworczosci pisarskiej — po§wieconej m.in. zagadnieniom obyczajowym i historycznym — oraz pehio-
nych funkeji duszpasterskich i politycznych. We wszystkich tych dziataniach F.K.M. Bohusz pozo-
stawat wierny maksymie: ,,jednostka winna jest wszystkie swe talenta towarzystwu, czyli spoteczen-
stwu”. Opisywane przez L. Chmaja zdarzenia, przywolywane sady i opinie postuzyly w artykule tak-
ze jako punkty wyjécia do zaakcentowania niektorych ze wspotczesnych problemoéw, przed ktorymi
staje szeroko rozumiana edukacja, takich jak: konsekwencje dewaluacji edukacji humanistycznej;
ksztaltowanie postaw altruistycznych jako forma przygotowania do zycia w $wiecie o kurczacych si¢
zasobach; metodyka ksztatcenia wczoraj i dzi§ oraz profesjonalizm edukatorow jako obowiagzek

etyczny.

Stowa kluczowe: Ludwik Chmaj, Franciszek Ksawery Michal Bohusz, edukacja, Uni-
wersytet Wilenski

Korespondencja w sprawie artykutu: dr Bogustaw Wojcik, Matopolska Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Wydziat
Nauk Spotecznych, Katedra Nauk o Wychowaniu, ul. Warynskiego 14, 33-100 Tarnow, Poland, tel. +48 14 65
65 524, e-mail: drbwojcik@gmail.com.
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1. Wprowadzenie

Zajmujac si¢ konspiracyjng dziatalnoscig Ludwika Chmaja w okresie 11 wojny $wia-
towej (Wojcik, 2015), podczas kwerendy w Archiwum Polskiej Akademii Nauk w War-
szawie natknatem si¢ na przywotany w tytule rekopis (Chmaj, 1941). Zaintrygowat mnie on
zarOwno swojg trescia, jak i tym, ze powstat w Wilnie w 1941 roku w warunkach okupa-
cyjnych. Niedlugo pdzniej przeczytatem wydany w 2014 roku Dziennik podrozy Franciszka
Ksawerego Michata Bohusza w opracowaniu Filipa Wolanskiego (Bohusz, 2014), doznajac
ponownie tego typu inspiracji, ktora zmusza do przemyslen i bedacej ich wynikiem synte-
zy. Prezentowane opracowanie pozostaje tym samym refleksjg motywowang obydwoma
tekstami, a takze zyciem i dziatalnos$cia ich autorow, dokonywana w kontekscie wspotcze-
snej problematyki edukacyjne;.

2. Wszystko juz byto?

Jaki sens moga mie¢ proby zestawiania i pordwnywania zycia i tworczosci 0sob zZyja-
cych i tworzacych w roznych epokach? Odpowiadajac na tak sformutowane pytanie, mozna
w formie zabiegu retorycznego przywota¢ maksyme: ,,To, co jest, juz bylo, a to, co ma by¢
kiedys, juz jest” (Koh 3,15). Jak bedzie mozna si¢ przekona¢ w trakcie lektury tego tekstu,
jest w tym stwierdzeniu niewatpliwie sporo prawdy. Zmieniajg si¢ czasy i ludzie, a idee
trwaja, wérdd nich za§ koncepcja edukacji, ktéra od starozytnos$ci w swoich fundamental-
nych zatozeniach wydaje si¢ ulegac jedynie zewnetrznym retuszom. Bedac zwolennikiem
bardziej aktywnego podejscia do analiz aktualnej rzeczywistosci, podczas ktorych uznaje
si¢ przede wszystkim jej wyjatkowos¢, wykorzystujac jednak zaréwno odniesienia do prze-
sztosci, jak i proby przewidywania przysztych skutkow rozwoju cywilizacji, cheg zwrocié
uwagg na tzw. wspolne mianowniki. W przypadku L. Chmaja i F.K.M. Bohusza uderzajace
podobienstwo dotyczy ich zainteresowan naukowych, zaangazowania spotecznego i poli-
tycznego, a takze faktu, ze w pewnym momencie swojego intelektualnego rozwoju znalezli
si¢ oni w kregu oddzialywania Uniwersytetu Wilenskiego. Zyli w burzliwych czasach za-
réwno pod wzgledem kulturowym, jak i politycznym, w ktorych — w pierwszym przypadku
— idee o$wieceniowe konfrontowano z mentalno$cig sarmacka, dochodzito do rozbiorow
Polski, zawigzywata si¢ konfederacja barska i wybuchato powstanie kosciuszkowskie,
a Komisja Edukacji Narodowej (KEN) dokonywata prob naprawy systemu oswiatowego
Rzeczypospolitej. W drugim przypadku w modernizujacej si¢ rzeczywistosci odradzajaca
si¢ polska panstwowo$¢ wymagata wsparcia rowniez w obszarze programow edukacyj-
nych, a po 1939 roku ponownie heroicznego zaangazowania w obrong jej podstaw ze stro-
ny totalitaryzmow niemieckiego i sowieckiego. Zarowno F.K.M. Bohusz, jak i L. Chmaj
posiadali wyjatkowo szerokie i nacechowane krytycyzmem horyzonty myslowe, ktore
umozliwily im nie tylko dostrzezenie zachodzacych zmian spotecznych, politycznych oraz
swiatopogladowych w epokach, w ktérych zyli, ale na miar¢ swoich mozliwos$ci wiaczenie
si¢ w ich tworcze ukierunkowanie. Dla autora opracowania noszacego tytut Kierunki i prg-
dy pedagogiki wspotczesnej (Chmaj, 1938) dokonania intelektualne F.K.M. Bohusza okaza-
ly si¢ na tyle interesujace, ze podjal wysitek badawczy, by poddac je glebszej analizie,
anastgpnie — jak nalezy przypuszcza¢ — upowszechni¢. Mozna sadzi¢, ze zardwno ze
wzgledu na wlasne zainteresowania naukowe, jak i dziatalno$¢ w strukturach Polskiego
Panstwa Podziemnego L. Chmaj mogt czu¢ si¢ kontynuatorem tych tradycji edukacyjnych
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i patriotycznych, ktore byty bliskie F.K.M. Bohuszowi. Zauwazalny rys duchowej bliskosci
obu myslicieli inspiruje tym bardziej, ze F.K.M. Bohusz byl jezuita, a L. Chmajowi bliskie
byto laickie spojrzenie na rzeczywistosc.

3. Okolicznosci powstania rekopisu L. Chmaja

Urodzony 15 lutego 1888 roku w Glogowie koto Rzeszowa w rodzinie chlopskiej
L. Chmaj trafit do Wilna zaledwie rok przed wybuchem II wojny §wiatowe;j. 13 pazdzierni-
ka 1938 roku po wygranym konkursie zostat mianowany profesorem nadzwyczajnym na
Uniwersytecie Stefana Batorego (USB). Posada te nie stanowita speknienia jego marzen
zwigzanych z Katedra Pedagogiki na Uniwersytecie Jagiellonskim, ktorej jednak nie
otrzymat ze wzgledu na ,,nie odpowiadajacy dwczesnemu $rodowisku krakowskiemu zbyt
racjonalistyczno-§wiecki charakter pogladow” (Wotoszynski, 1968, s. 87). W jego imponu-
jacym dorobku naukowym znalazt si¢ szereg opracowan dotyczacych w szczegolny sposob
trzech obszaréw badawczych: dziatalno$ci i piSmiennictwa braci polskich, filozofii Karte-
zjusza oraz typologii pradow i kierunkow w pedagogice XX wieku. Jak pisat w swoim cur-
riculum vitae: ,,Przez caly czas swojej stuzby nauczycielskiej po§wigcatem si¢ pracy nau-
kowej. Najpierw zajatem si¢ badaniem stosunku Braci Polskich do zagranicznych pradow
filozoficznych, nastepnie przeszedtem do zagadnien historyczno-filozoficznych, kartezjani-
zmu zwlaszcza, wreszcie zwrdcitem si¢ do zagadnien pedagogiki wspotczesnej” (Akta per-
sonalne L. Chmaja, k. 16). Swoja tworczoscig wpisywal si¢ tym samym w podejmowany
w tamtym okresie wielki wysilek intelektualny zwiazany z ,,zaspokajaniem gtodu wiedzy,
ale 1 zaangazowaniem w dzieto budowy zmartwychwstatego Swiata panstwowosci polskiej
(w tym o$wiaty, sztuki i nauki)” (Witkowski, 2003, s. 31). Wrodzony talent, pracowitos¢,
odbyte w latach 1930-1931 studia zagraniczne w Niemczech, Holandii i Francji w ramach
stypendium Funduszu Kultury Narodowej, zmyst dydaktyczny wcigz udoskonalany pod-
czas pracy nauczycielskiej w Gimnazjum im. Bartlomieja Nowodworskiego w Krakowie
oraz zaangazowanie spoleczne czynily go wielce obiecujacym profesorem pedagogiki na
Wydziale Humanistycznym USB. Wskazuja na to takze opinie sporzadzane w zwigzku
procedurami poprzedzajagcymi przyznanie tego stanowiska L. Chmajowi. W jednej z nich
grupa profesorow wilenskich pod przewodnictwem prof. Konrada Goérskiego oceniata jego
dziatalnos¢ migdzy innymi w nastgpujacy sposob: ,,ujmujac teraz krotko indywidualnosé
naukowg Chmaja, nalezatoby powiedzie¢ tak: jest to uczony o bardzo rozlegtej skali zainte-
resowan historycznych w zakresie kultury, filozofii i pedagogiki, przy czym ten ostatni
dziat skupit teraz wylaczng jego uwage. Chmaj rozporzadza bardzo duza skala erudycji,
swobodnie wtada historyczno-filologiczng metoda badania. W zakresie pedagogiki jest wy-
znawcg kierunku humanistycznego, ktory wysuwa jako najwyzszy cel wychowania — oso-
bowos¢ cztowieka; niemniej Chmaj odnosi si¢ z duzym zainteresowaniem do wynikoéw
wszystkich innych systeméw pedagogicznych, umiejetnie wyzyskujac je dla poglebienia
i rozbudowania kierunku, ktéremu hotduje. Niezaleznie od stanowiska, jakie mozna by za-
ja¢ wobec pogladow, reprezentowanych przez Chmaja, trzeba stwierdzi¢ zdumiewajacg
pracowito$¢ tego uczonego, czego wyrazem [jest] niezwykle bogaty dorobek naukowy,
sktadajacy si¢ bez wyjatku z rzeczy solidnie opracowanych, z prac, obfitujacych w materiat
naukowy, zebrany samodzielnie, nowy i cenny” (4kta personalne L. Chmaja, k. 32).
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W trakcie roku akademickiego 1938/1939 L. Chmaj — obok pracy naukowej — zaanga-
zowal si¢ rowniez w dzialalno$¢ nowo utworzonego w Wilnie Zwiazku Ludowe;j Inteligen-
cji, nieformalnie podporzadkowanego Stronnictwu Ludowemu (SL), ktory ,,zajmowatl si¢
dziatalnos$cia odczytowa, samoksztalceniowa i pomoca dla miodziezy ze §rodowisk wiej-
skich” (Draus, Zasztowt, 2005, s. 179). Fakt ten zawazyl na jego dziatalno$ci podczas oku-
pacji, z ramienia SL byl bowiem mianowany do réznych gremidéw politycznych. Po przyla-
czeniu Wilna do Republiki Litewskiej wchodzit w sktad najpierw Komitetu Polskiego, be-
dacego nieoficjalng polska reprezentacja, a po jego rozwigzaniu w czerwcu 1940 roku —
Okrggowej Rady Politycznej, nastepnie za§ Konwentu Stronnictw Politycznych, bgdacych
politycznymi organami doradczymi delegata rzadu na okreg wilenski, a takze byt inicjato-
rem utworzenia Wilenskiej Rady Niepodleglosciowej Koncentracji Demokratycznej. Te
podziemna dziatalno$¢ polityczng L. Chmaj taczyl z dzialalno$cia naukowsa, ktéra byta
utrudniona przede wszystkim ze wzgledu na trwajaca okupacje oraz dlatego, ze 15 grudnia
1939 roku rzad litewski podjat decyzje o likwidacji USB, w wyniku ktorej to decyzji zwol-
niono kadre naukowa oraz usunigto ok. trzech tysiecy studentéw (zob. Kalbarczyk, 2001,
s. 12). Odpowiedzig na ten fakt byto zbojkotowanie ,,nowej uczelni” przez polskich profe-
sorow i studentdw oraz zorganizowanie juz w lutym 1940 roku tajnych wyktadow. Zacho-
wane karty biblioteczne L. Chmaja (4kta Komitetu Bezpieczenstwa Panstwowego..., s. 330,
333) wskazuja, ze korzystat on jednak z biblioteki uniwersytetu, ktory byt zarzadzany przez
wiadze litewskie do momentu zamknigcia przez Niemcoéw w czerwcu 1943 roku. Zbierat
réwniez materialty w lokalnych archiwach oraz bibliotekach publicznych i — jak nalezy sa-
dzi¢ — réwniez z tego okresu pochodzi czgs¢ znajdujacych si¢ obecnie w Archiwum PAN
w Warszawie odpisoOw, wypisow, notatek i akt oryginalnych z archiwaliow i drukow doty-
czacych Uniwersytetu Wilenskiego i podlegltego mu szkolnictwa nizszych stopni z okresu
od drugiej potowy XIX wieku do roku 1830 (zob. Wotoszynski, 1968, s. 91). Maja one
zwiazek z dzialalno$cia tych instytucji zarowno pod auspicjami KEN, jak i po 1802 roku
w ramach Wilenskiego Okregu Naukowego cesarstwa rosyjskiego. W strukturze Okrego-
wej Delegatury Rzadu L. Chmaj pracowal jako referent nauczania uniwersyteckiego
w Okregowym Biurze Oswiaty i Kultury (zob. Grabowski, 2003, s. 470) oraz prowadzit za-
jecia z taciny na poziomie szkoty $redniej, a takze w Katedrze Filozofii i Pedagogiki na
podziemnym Wydziale Humanistycznym.

Rekopis poswigcony F.K.M. Bohuszowi jest oryginalnie datowany na 1941 rok.
W tym roku Wilno do 22 czerwca znajdowalo si¢ pod okupacja sowiecka, a nastepnie prze-
szto pod okupacje niemiecka. Doswiadczenia zwigzane z szalejacym wowczas terrorem,
niedogodnosci codziennej egzystencji oraz tesknote za wolno$cia mozna potraktowaé za
istotny kontekst powstawania tego dzieta (zob. Tomaszewski, 2010). Na te dramatyczne re-
alia — jak opisuje to passus z wydanego po raz pierwszy 15 lipca 1942 roku numeru dwuty-
godnika ,,Niepodleglo$¢”, w ktorym ukazywaty si¢ rowniez artykuly L. Chmaja — sktadaty
sie: ,,dziesiatki tysigcy rozstrzeliwanych i mordowanych bez sadu, setki tysiecy katowanych
po wiezieniach i obozach koncentracyjnych, miliony deportowanych do pracy niewolniczej
w przemysle wojennym Rzeszy (...) ogltodzenie miast i wsi przez bezwzgledny rabunek re-
kwizycyjny zywnos$ci, masowe usuwanie Polakéw z pracy, uznanie nas za bezpanstwow-
cow (...) branka mlodziezy meskiej do stuzby pomocniczej w taborach na froncie” (Do-
brzanski, k. 23).
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4. Zycie i intelektualna spuscizna F.K.M. Bohusza

F.K.M. Bohusz urodzit si¢ 1 stycznia 1746 roku jako czwarty syn Jozefa, miecznika
wilenskiego, i Wiktorii ze Swietorzeckich. Pochodzit ze starej rodziny litewskiej. Jak jed-
nak zauwaza L. Chmaj, ,,rodzice jego, jak cate dwczesne pokolenie, zyli w ciasnym kregu
wyobrazen religijno-spotecznych” (Chmaj, 1941, s. 6). Jako czternastolatek 2 wrzesnia
1760 roku wstapit do zakonu jezuitow w Wilnie i rozpoczal osmioletnie studia. Po odbyciu
nowicjatu zostat wystany na studia do Rzymu, gdzie mogt migedzy innymi przekonac sie, ze
polski system o$wiatowy wymagat gruntownych reform, rowniez dlatego, Ze nie byt nadzo-
rowany przez panstwo (zob. Kossakowski, 1824, s. 137). Doswiadczenie to musiato stano-
wic inspiracj¢ do poglebienia przez niego wlasnego wyksztatcenia, by ,,nie zawies¢ pokta-
danych w sobie nadziei i moéc z wigkszym pozytkiem pracowac¢ nad wychowaniem mio-
dziezy po powrocie do kraju” (Chmaj, 1941, s. 6). 25 lutego 1768 roku przyjat swigcenia
kaptanskie, nastgpnie uzyskat doktoraty z teologii i obojga praw, a w 1773 roku zostat pre-
fektem 1 nauczycielem j¢zyka francuskiego w nowo zatozonym konwikcie szlacheckim
przy szkole jezuickiej w Grodnie. Btyskotliwg kariera F.K.M. Bohusza na chwile zachwiata
kasata jezuitdow w 1773 roku, ktdéra wymuszata migdzy innymi znalezienie nowego sposobu
utrzymania. W tej sytuacji skorzystat on z propozycji krewnego Antoniego Tyzenhauza,
podskarbiego litewskiego, i na osiem lat stal si¢ jego doradcg i towarzyszem. Z ramienia
swego wplywowego mecenasa kierowat lokalnymi sejmikami poselskimi, a takze uczestni-
czyt w projekcie uprzemystowienia okolic Grodna, gdzie A. Tyzenhauz zalozyl okoto 50
réznego typu manufaktur ptdcien, konfekcji, powozoéw, gorzelni, mtyndéw itp. W tym okre-
sie F.K.M. Bohusz podjat rowniez starania o utaskawienie swojego brata Ignacego, sekreta-
rza Generalnosci Konfederacji Barskiej, skazanego na wygnanie i konfiskate majatku, oraz
0 uzyskanie beneficjum koscielnego. W 1777 roku wraz z A. Tyzenhauzem wyruszyt
w pierwsza z dwoch podrozy zagranicznych, na trasie ktorej znalazty sie: Slask, Saksonia,
Czechy, Turyngia, Niderlandy, Anglia, Francja, Badenia-Wirtembergia, Bawaria i Austria.
Celem drugiej, odbytej w latach 1781-1782, staly si¢ natomiast Wtochy. Relacjonujac te
podroze, trafnie zauwazat: ,jezeli to pismo mnie przezyje, kto je na potem czyta¢ bedzie,
o0sadzi, zem nie proznowal” (Bohusz, 2014, s. 5). W relacjach tych zawarta zostata jednak
i gorzka refleksja dotyczaca odwiedzanych panstw i wiasnego kraju: ,,patrzac na ich bogac-
two, na rozwoj wspanialy nauk, sztuk, re¢kodziet, na dymiace kominy fabryk, na $wietne
muzea, biblioteki, szkoty, nie mogt nie uswiadomic sobie, ze Polska i Litwa pozostaty da-
leko za nimi w tyle, cho¢ przeciez nar6d sam w swoim charakterze moralnym pod niejed-
nym wzgledem przewyzszat cudzoziemcow” (Chmaj, 1941, s. 29).

Zanim jeszcze A. Tyzenhauz wskutek intryg popadt w nietaske krola Stanistawa Augu-
sta Poniatowskiego, F.K.M. Bohusz zrezygnowat z dotychczasowej posady, nie sadzac, by
,»tego rodzaju shuzba przynosita jakikolwiek pozytek krajowi, ktorego polozenie wymagato
ludzi tworczych i czynnych na kazdem polu” (Chmaj, 1941, s. 14). 30 wrzesnia 1783 roku,
posiadajac juz beneficjum koscielne jako proboszcz w Witkomierzu, zostat pratatem koadiu-
torem Kapituly Katedralnej Wilenskiej (zob. Kasabuta, 2005, s. 120). Od tego momentu mogt
tez poswigcic si¢ ,,blizszym stanu obowigzkom i sktonnosci do Nauk, ktora go stodko zawsze
necita” (Kossakowski, 1824, s. 139). Ten kurtuazyjny cytat kryje mi¢dzy innymi aluzj¢ do
dokonanego przez F.K.M. Bohusza w tym okresie przektadu dzieta genewskiego teologa Ja-
coba Verneta, ktory ukazat sic w Wilnie w 1786 roku pod tytutem Filozof bez religii uwazany
w towarzystwie. Przeklad ten byt wyrazem troski wychowawczej szczegdlnie o mtodziez, kto-
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ra ,,zdemoralizowana literaturg ateistyczna, pozbawiona szlachetniejszych pobudek postepo-
wania, shuchajaca tylko swych osobistych pasyj, stanie si¢ niezdolna do pracy spoteczno-
narodowej, wymagajacej poswiccenia i bohaterstwa, ofiar iwyrzeczenia” (Chmaj, 1941,
s. 33). Zdaniem autora cytowanego r¢kopisu argumentacja zawarta w tym przektadzie nie
wypadala zbyt przekonujaco, oprocz by¢ moze jednego przekonania, ze dla spoleczenstwa
szkodliwe sg zarowno fanatyzm religijny, jak i filozoficzny.

W tym kontekscie na uwagg zashiguje jeszcze inny epizod, oto bowiem w 1784 roku
F.K.M. Bohusz na zlecenie Komisji Edukacji Narodowej i Szkoty Glownej Litewskiej pelnit
obowiazki wizytatora szkot na Litwie. Po reformach KEN wspomniany osrodek naukowy
przezywal rozwdj, szczegodlnie w dziedzinie nauk przyrodniczych, stad tez troska o poziom
nauczania w instytucjach podleglych jego kontroli. W styczniu 1785 roku na dwdch posie-
dzeniach KEN zostaly odczytane raporty z wizytacji przeprowadzonych przez F.K.M. Bohu-
sza, juz jednak w marcu tego roku z powodu choroby zrezygnowat on ze stanowiska wizyta-
tora. W pracy tej pomocne okazaly si¢ w szczeg6lny sposob spostrzezenia i wnioski poczy-
nione podczas podrozy zagranicznych, ktére zdaniem L. Chmaja otworzyly ,,oczy Bohuszowi
na rozne stabe strony i braki zycia polskiego” (Chmaj, 1941, s. 14). Obudzily one u niego
miedzy innymi pragnienie pracy naukowej i wychowawczej oraz uswiadomily jej patriotycz-
ny wymiar. Wszedzie, gdzie bywat, F.K.M. Bohusz wizytowat stynne szkoty iuczelnie —
w Halle, Lejdzie, Amsterdamie, Oksfordzie i Paryzu. Jak pisat, w 48 kolegiach znajdujacych
si¢ w Oxfordzie ,,tam znajdujaca si¢ mtddz edukuje si¢ w logice, metafizyce, retoryce, mate-
matyce etc. Az do pewnego punktu. Kto chce dalej swe studia kontynuowac i szkolny gradus
doktorstwa wzig¢, musi do szkdt publicznych dochodzié¢, do ktérych pensjonowani profeso-
rowie swoich godzin z lekcjami przychodza, szkoty publiczne s3 w kwadrat zbudowane. Na
gorze duza biblioteka dla publicznej wygody, na dole szkoly do rozmaitych nauk” (Bohusz,
2014, s. 119). Natomiast na temat Uniwersytetu Paryskiego stwierdzat: ,,Sorbona, duzy kwa-
drat przy kosciele z obszernym dziedzincem, mieszkanie profesoréw i doktorow teologii, po-
waga ich bardzo spadta od tej, ktorg przed kilka wiekami mieli, straszni samym krélom, wy-
roki wydajac na cala Europe, ktdra ich decyzji jak Ewangelii postuszna byta. Teraz cala nauka
konczy si¢ na dysputach szkolnych i pensjach dobrych” (Bohusz, 2014, s. 132). F. K.M. Bo-
husz uczestniczyt ponadto w posiedzeniach Towarzystwa Archeologicznego oraz Krolew-
skiego Towarzystwa Naukowego w Londynie (zob. Chmaj, 1941, s. 14), a ponadto mial spo-
sobnos¢ spotka¢ si¢ z wybitnymi intelektualistami epoki. Znalezli si¢ wsrod nich: Benjamin
Franklin, o ktérego dziatalno$ci naukowej wspominat: ,,aplikowat si¢ on nade wszystko w tej
czesci fizyki, ktora si¢ do skutkéw elektrycznych $cigga, z tej nauki poszedt do obserwacji
skutkow piorunowych i doszedl, ze co elektryka w drobno$ci czyni, to w obszernosci obto-
kéw na wigkszym placu sprawuje piorun” (Bohusz, 2014, s. 152), oraz Jean-Jacques Rous-
seau, ktorego w 1778 roku w Paryzu namawiatl w imieniu A. Tyzenhauza do przyjazdu i osie-
dlenia si¢ na Litwie na terenie Puszczy Biatlowieskiej (zob. Bohusz, 1820, s. 240). Warto
przywotac jeszcze jeden fragment z podréznych zapiskéw F.K.M. Bohusza, ktory stanowi po-
twierdzenie jego znajomosci i uznania dla metodologii nauk przyrodniczych. Odwotujac si¢
do komentowanego w Pradze zjawiska polegajacego na tym, ze na placu lezacym niedaleko
patacu Czernindw z jednej jego strony migso, ktorym handlowano, psulo si¢, a z drugiej — nie,
pisat on: ,jatki z jednej strony tego placu maja t¢ osobliwo$¢, ze zawsze sa wolne od tych
much, ktore sktadaja swe jajka w migsie, a z tych much wykluwa si¢, gniezdzi si¢ i mnozy
robactwa, ktore toz migso psuje. Jedni te osobliwo$¢ przypisuja modlitwom $w. Prokopiusza,
drudzy czarom jakiego$ stawnego czarnoksi¢znika, ale nie ma nic podobienstwa, aby to po-
chodzi¢ nie mogto z jakiej przyrodzonej przyczyny, jakoby to za$ byta, przyznaje si¢ do moje;j
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niewiadomosci, a zostawuj¢ do wytlumaczenia si¢ lepszemu ode mnie naturaliscie” (Bohusz,
2014, s. 22).

Udziatl F.K.M. Bohusza w zyciu publicznym musial by¢ znaczny, skoro w 1791 roku
zostal odznaczony przez krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego Orderem Swietego Sta-
nistawa za dziatalno$¢ naukows i duszpasterska. Wkrotce zaistnialy okolicznosci ukazujace
jeszcze jeden wymiar tej dziatalnosci, a mianowicie jego troske o Ojczyzng. 15 czerwca
1792 roku po wkroczeniu armii rosyjskiej do Wilna F.K.M. Bohusz zostat aresztowany za
»utrzymywanie tam klubu i korespondencj¢” (Chmayj, 1941, s. 19). Od Sybiru uratowata go
prawdopodobnie interwencja rektora Marcina Poczobuta-Odlanickiego. Pomimo utrzymu-
jacego si¢ niebezpieczenstwa aresztowania nadal dzialal w konspiracji w ramach przygo-
towan do powstania organizowanego przez Ignacego Dziatynskiego i Karola Prozora.
Ubiegajac ich plany, w nocy z 11 na 12 kwietnia 1794 roku Rosjanie wérdd spiskowcow
aresztowali jednak takze F.K.M. Bohusza i wywiezli go do Smolenska. Skonfiskowano mu
wowczas Dziennik podrozy do Wioch 1 Historie konfederacji barskiej. Z wigzienia zostat
zwolniony dopiero z koncem czerwca 1795 roku.

W roku 1796 F.K.M. Bohusz przekazal odziedziczony po zmarlym bracie majatek
swojemu siostrzencowi i — jak zaznacza L. Chmaj — zrodta milcza o nim az do 1803 roku.
Wtedy bowiem zostal powotany do istnienia Cesarski Uniwersytet Wilenski, a przed
F.K.M. Bohuszem, ponownie za sprawg rektora uczelni M. Poczobuta-Odlanickiego, zosta-
o postawione zadanie zwizytowania szkot w guberniach wilenskiej, grodzienskiej i min-
skiej, z wylaczeniem samego Wilna. Na poczatku XIX wieku w pierwszej z wymienionych
guberni funkcjonowaty: gimnazjum i dwie szkoly powiatowe §wieckie w Kownie oraz
szkota powiatowa ewangelicko-reformowana w Kiejdanach, a takze trzynascie szkot pro-
wadzonych przez zakony. W guberni grodzienskiej znajdowato si¢ gimnazjum w Swistoczy
1 dziewie¢ szkot powiatowych prowadzonych przez zakony, a w guberni minskiej — jedno
gimnazjum oraz pig¢¢ §wieckich szko6t powiatowych. Ustawa szkolna z 1803 roku zaktadata,
ze ,,szkoty powiatowe powinny byly mie¢ najmniej trzy klasy, ale z czasem liczba klas po-
wigkszona zostata, szczegoélnie w Zakonnych szkotach i niektére z nich, poézniej, miaty po
sze$¢ klas 1 kurs nauk w nich byt prawie taki, jak w gimnazyach, to tez niekiedy nazywano
je gimnazyami drugiego rze¢du (...). Otdz uczniowie — abiturienci takich szkét, o 6 klasach,
po zupelnym ich ukonczeniu, na mocy § 29 ustawy szkolnej byli nawet przyjmowani do
Uniwersytetu, po zlozeniu niewielkiego egzaminu” (Gizycki, 1885, s. 14). W zalozonym
w 1806 roku gimnazjum w Swistoczy, a wiec niewizytowanym przez F.K.M. Bohusza,
znajdowaly si¢ biblioteka z 889 ksigzkami polskimi, tacinskimi i francuskimi, a ,,gabinet fi-
zyczny, zakupiony w Warszawie, miat wszystkie potrzebniejsze i wazniejsze instrumenta
1 maszyny; w gabinecie za$ mineralogicznym miato by¢ 777 okazéw — kolekcya wigc dos¢
bogata, jak na owe czasy i na dalekich kresach wschodnich” (Gizycki, 1885, s. 14).

Wizytacja prowadzona przez F.K.M. Bohusza trwala od 2 czerwca do 25 pazdziernika
1803 roku. W jej trakcie zwizytowat on 32 szkoty oraz przebyt ponad 600 km. Biorac pod
uwage owczesne warunki podrézowania, musiato to stanowi¢ nie lada wysitek fizyczny.
O wysilku intelektualnym zwigzanym z przeprowadzeniem tej wizytacji $wiadcza natomiast
zadania, jakie przed wizytatorem stawiala specjalna instrukcja. W pierwszej kolejnosci miat
on ustali¢ stan zachowania przepiséw i zalecen wladz panstwowych, sprawdzi¢ poziom przy-
gotowania naukowego nauczycieli oraz prowadzonych przez nich zaje¢ oraz oceni¢ funkcjo-
nowanie szkoty. Po drugie, przed wizytatorem zostato postawione zadanie sprawdzenia, jakie
przedmioty sa wyktadane w kazdej klasie, jaka jest pilno§¢ uczniow, jaki jest stan ich wiedzy
(,,czy maja oni doktadne pojecie o przedmiocie™) i sposob jej przyswajania sobie (,,czy odpo-
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wiedzi ucznidw nie s3 wyuczone na pamig¢”), wreszcie czy umiejg odpowiednio artykulowaé
swoja wiedzg. W tym celu wizytator miat zarowno przystuchiwaé si¢ odpowiedziom uczniow
podczas egzamindw, jak tez zadawa¢ im pytania z wlasnej strony. W klasie pierwszej ucz-
niowie byli egzaminowani z ,,katechizmu, moralnej nauki, z gramatyki narodowej i arytmety-
ki poczatkowej, poczem uczniowie okazywali «formowane charaktery swoje» tj. proby pi-
semne. W klasie drugiej egzaminowal Bohusz uczniéw z historii naturalnej o zwierzetach,
z historii starozytnej o Asyryjczykach, Medach, Persach i Egipcjanach, z geografii o cesar-
stwach Europy i niektorych kroélestwach, z arytmetyki o utamkach, regule trzech i propor-
cjach; oprocz tego uczniowie thumaczyli wypisy tacinskie, a jezeli wizytator miat jeszcze tro-
che czasu, pokazywali mu wlasne wypracowania. Poczawszy od klasy trzeciej egzamin od-
bywat si¢ nie wedlug klas, ale wedlug przedmiotéw, poniewaz kazdy przedmiot w klasie trze-
ciej 1 nastgpnych dawat oddzielny nauczyciel. Tak wiec wszystkie klasy kolejno popisywaly
si¢ najpierw z moralnej, nastgpnie z wymowy, w koncu z matematyki i fizyki. Po tych egza-
minach odbywat si¢ jeszcze popis uczniéw z obeych jezykoéw” (Chmaj, 1941, s. 54). Po trze-
cie, wizytator miat takze przyjrze¢ si¢ pomocom naukowym, z jakich korzystali nauczyciele
i uczniowie, a wiec dowiedzie¢ sie, jakich podrecznikow lub notatek uzywa nauczyciel, czy
w szkole znajduje si¢ odpowiednia biblioteka, zbiory naturalne, narzedzia, atlasy, modele itp.,
a takze ,,czy uczniowie posiadajg ksigzki elementarne i czy cena ich jest dla nich przystepna”
(Chmaj, 1941, s. 48). Kolejne z zadan wizytatora polegato na przygladnieciu si¢ ,,wychowa-
niu naturalnemu czyli fizycznemu szkoty”. W tym celu powinien on w zwiazku z powyzszym
,»Zbada¢ potozenie miejscowosci, a takze i domow na szkole przeznaczonych, czy s one dos¢
obszerne, czy przyzwoicie urzadzone sale do wykladow lekcyj, czy te sale sa duze i odpo-
wiednie do ilosci ucznidw, czy uczniowie maja w miescie wygodne i dostateczne kwatery,
czy blisko od ich mieszkan jest w razie potrzeby lekarz i apteka, czy przywoz srodkow zyw-
nosci jest utatwiony i czy sa sprzedawane po cenie umiarkowanej” (Chmaj, 1941, s. 49).
Ostatni, a zarazem najwazniejszy z obowiazkow postawionych przed wizytatorem polegat na
tym, by ,,opierajac si¢ na wszystkich tych spostrzezeniach podal rzetelng oceng¢ zdolnosci
i pilno$ci nauczycieli i przetozonych szkolnych i wskazatl tych, ktorzy zashuguja na uznanie
juz to wskutek szczegolniejszego utalentowania juz to dzigki gorliwemu spelianiu stuzby
publicznej i znakomitemu wykonywaniu powierzonych im obowigzkéow. O ile by niektorzy
z nich okazali si¢ mniej odpowiednimi na stanowisku, wymagajacem zwlaszcza wysokiego
uzdolnienia, powinien wizytator przedstawi¢ na ich miejsce odpowiedniejszych” (Chmaj,
1941, s. 49).

Praca zwigzana z przygotowaniem raportu powizytacyjnego, do ktorego wnioskow
jeszcze powrdce, z jednej strony okazala si¢ bardzo przydatna w trakcie przeprowadzania
reformy szkét Wydziatu Wilenskiego, a z drugiej — wzmocnita w F.K.M. Bohuszu zaintere-
sowanie ,,przesztosciag tego narodu i skierowala jego najblizsze badania naukowe w tym
wiasnie kierunku” (Chmaj, 1941, s. 21). By¢ moze byt to impuls, ktéry spowodowal, ze
reszt¢ swojego zycia postanowil po§wieci¢ on wylacznie nauce. Realizujac to zamierzenie,
w 1804 roku zrezygnowat on z godnosci koscielnych oraz z funkcji wizytatora i wyjechat
do Warszawy. Kupit tutaj dom, objat urzad sedziego pokoju w wydziale III miasta i powia-
tu, a takze nawigzal znajomosci z prezesem oraz cztonkami dziatajacego od trzech lat To-
warzystwa Przyjaciot Nauk: Janem Chrzcicielem Albertrandim, Stanistawem Staszicem,
Onufrym Kopczynskim, Samuelem Lindem i Ludwikiem Osinskim. 4 listopada 1804 roku
zostal cztonkiem przybranym Towarzystwa i rozpoczat prace nad rozprawa O poczgtkach
narodu i jezyka litewskiego. Czynnym cztonkiem Towarzystwa zostal natomiast mianowa-
ny 7 pazdziernika 1807 roku w uznaniu za t¢ rozprawe. Byla ona szeroko komentowana
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przez specjalistow, chociaz dzieto to nie wytrzymuje ,krytyki i dowodzi, ze Bohusz nie
znal nalezycie jgzyka litewskiego™” (Chmaj, 1941, s. 35-36). Idealizowat on histori¢ i role
jezyka litewskiego, uznajac go za rownorzedny tacinie i zrédlo, z ktdrego wywodza si¢ inne
jezyki. Niemniej, jak zauwaza L. Chmaj, nalezy doceni¢ motywy, ktore przyczynity si¢ do
powstania tego opracowania. Stanowilo ono reakcj¢ na zaobserwowang przez F.K.M. Bo-
husza pogarde, z jaka do jezyka litewskiego odnosita si¢ szlachta litewska, a takze obojet-
no$¢ i brak wiedzy na temat historii Litwy wérdéd mlodziezy (zob. Chmaj, 1941, s. 37).

F.K.M. Bohusz zainspirowat nastepnie Towarzystwo, by zaj¢to si¢ problemami prak-
tycznymi, majacymi wptyw na zycie obywateli, oraz przeznaczyt 1600 dukatow na nagrody
za najlepsze prace przygotowane w ramach oglaszanych przez Towarzystwo konkursoéw.
Sam tez zaproponowal kilka tematow takich konkurséw dotyczacych: (1) opracowania
koncepcji oraz doboru materiatdéw w celu budowy najtrwalszych, najtanszych, najcieplej-
szych i ognioodpornych domoéow dla rodzin chlopskich; (2) przygotowania programu zawie-
rajagcego zestaw porad dla rodzin chtopskich, ktore umozliwityby im podniesienie warun-
kéw bytowych, lepsza higiene i ochrone zdrowia; (3) wskazania sposobow pozwalajacych
zabezpieczy¢ drzewa owocowe przed negatywnymi skutkami mrozéw. F.K.M. Bohusz,
ktéry byt znany z filantropii, pokazal tym samym, ze srodkiem do ksztattowania stosunkéw
spotecznych muszg by¢ wigksze programy socjalne, umozliwiajagce poprawg warunkow eg-
zystencji oraz podniesienie $wiadomosci najbiedniejszych grup spotecznych. W przywota-
nych komentarzach oraz dzialaniach F.K.M. Bohusza mozna tym samym dostrzec ich
wspolny motyw. L. Chmaj uwaza, ze byl to ,,motyw wychowania spoteczenstwa przez
zwracanie uwagi na niezdrowe strony zycia politycznego, spotecznego czy kulturalnego,
przez stawianie wzordw i przykladéw, przez wskazywanie wilasciwych drog wyjscia”
(Chmaj, 1941, s. 27). Na podkres$lenie zastuguje takze sposob, w jaki F.K.M. Bohusz chciat
edukowac¢ innych. Nie czynit tego bowiem jak mentor wiedzacy wigcej i lepiej, ale jak do-
radca wskazujacy na lepsze rozwigzania, dzielacy si¢ wilasnymi do§wiadczeniami
i umiejetnosciami. Jest to zgota inna taktyka wychowawcza niz ta, ktdrg stosowat jako wi-
zytator szkolny. W tym drugim przypadku jako ekspert udzielal konkretnych wskazowek,
radzit i przestrzegal (zob. Chmaj, 1941, s. 28). W tym miejscu nalezy przywotaé jeszcze
dwa artykuty, ktore wyszty spod piora F.K.M. Bohusza: Pochwale Joachima Chreptowicza
(Bohusz, 1817) oraz Spominke o Antonim Tyzenhauzie (Bohusz, 1820). W pierwszym arty-
kule piastujacy w 1793 roku urzad kanclerza wielkiego litewskiego oraz cztonek KEN w la-
tach 1773-1781 J. Chreptowicz podany zostal jako wzoér w kwestii rozwigzania sprawy
chlopskiej w Rzeczypospolitej. W swoich dobrach przywrdcit on chtopom wolnos¢, zwol-
nit ich z panszczyzny, pozwolit im samodzielnie gospodarowaé, pobierajac jedynie czynsz
z tytutu uzytkowanej przez nich ziemi, oraz wprowadzil samorzad chtopski. Autor artykutu,
»przedstawiajac z widoczng sympatig to rozwigzanie kwestii chiopskiej przez Chreptowi-
cza, chcial tem samem niejako wykazaé, ze najwyzsza juz pora skonczy¢ z jatlowemi spo-
rami na temat, jak nalezatoby owa reforme¢ przeprowadzi¢ i przej§¢ do prawdziwego jej
przeprowadzenia” (Chmaj, 1941, s. 46). Drugi z wymienionych artykutéw, jak zauwazal
L. Chmaj, byt ,,jedynym pismem przedstawiajacym dziatalno§¢ gospodarcza tego patrioty
litewskiego, usilujacego dzwignac¢ kraj pod wzgledem gospodarczym na poziom panstw za-
chodnich” (Chmaj, 1941, s. 46). Tuz przed ukazaniem si¢ drukiem tego artykulu, 4 kwiet-
nia 1820 roku F.K.M. Bohusz zmarl w Warszawie. Podsumowujac jego dokonania, Jozef
Ignacy Kossakowski stwierdzil na zakonczenie swoich wywodow: ,,Wskazal nam Stawy
przybytek, ale do ktérego w tenczas tylko Naukg i talentami doydziemy: kiedy uzytecznos¢
dla bliznich i prawdziwa cnota beda nam drogg torowac¢” (Kossakowski, 1824, s. 147).
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5. Uwagi na marginesie rekopisu L. Chmaja

Nadszedt czas na kilka ekstrapolacji na podstawie przywotanych zdarzen i sagdow. Zy-
ciorys F.K.M. Bohusza w wyrazny sposob ukazuje jego przynalezno$¢ do dwoch epok: sa-
skiej i o$wieceniowej. Zdaniem L. Chmaja wychowany w pierwszej z nich, pozostawatl on
»zwolennikiem tradycji, dawnego obyczaju i niezmiennego porzadku moralnego”; tworczo
dziatajac natomiast w drugiej z nich, poddat si¢ ,,wplywom nowych pradéw”, o ile nie sta-
nowity one zagrozenia dla dotychczasowego porzadku i nie niosty z sobg beztadu i anarchii
(zob. Chmaj, 1941, s. 5-6). Potrafit zatem F.K.M. Bohusz trafnie ocenia¢ zachodzace pro-
cesy modernizacyjne i wybiera¢ z nich, to co w jego opinii stanowito zapowiedz dobrych
zmian. W swoich notatkach z podrozy niejednokrotnie zauwazal niekorzystne zmiany
w spotecznej obyczajowosci i1 rozluznieniu moralnym na zachodzie Europy, wyrazajac zara-
zem podziw dla zaobserwowanych w tym regionie przyktadow kultury politycznej, rozwoju
nauki iprzemystu. Posiadajac wyksztalcenie humanistyczne, byt zarazem przekonany, ze
w nadchodzacych czasach szczegdlne znaczenie bedzie miata wiedza przyrodnicza, dlatego
tez w ,,swoich zaleceniach wizytatorskich na nauki i badania przyrodniczo-fizyczne duzy
ktadt nacisk” (Chmaj, 1941, s. 6). Dla nas zycie na pograniczu epok wydaje si¢ czyms$ natu-
ralnym. W wiekach XVIII i XIX, pomimo catej dynamiki ich rozwoju, wielu mieszkancow
Europy wciaz jeszcze rodzito si¢ i umierato niejako w tym samym §wiecie. Zmiany cywiliza-
cyjne dokonywaly si¢ wowczas na tyle wolno, ze posiadany przez nich obraz §wiata pozosta-
wal statyczny. Dzigki podrézom zagranicznym i przenikliwos$ci umystu mozna bylto niemniej
dostrzec i probowac nazwac pojawiajace si¢ symptomy zmian i trendéw. Egzystujac w plyn-
nej ponowoczesnej rzeczywistosci, mozemy dzi$ jedynie z zaciekawieniem przygladaé si¢
owczesnej jasnosci pojeé, stabilnosci struktur politycznych i instytucjonalnych oraz dookre-
$leniu rol spotecznych. Instytucje, normy i zjawiska kulturowe, ktore kiedy$ wydawaly si¢
posiada¢ jednoznaczny wydzwigk znaczeniowy oraz wpisywaty si¢ obowigzujaca obyczajo-
wo$¢, w ponowoczesnym $wiecie ulegajg czesto zamazaniu. Wystarczy siegnac po wspolcze-
sne definicje takich pojec jak panstwo, rodzina, nauka, cnota, tolerancja, wolnos¢, demokracja
czy sztuka, by przekona¢ sig, jak czgsto wydajg si¢ one niejednoznaczne. Jaki wpltyw sytuacja
ta ma dla tworzenia modeli edukacyjnych, pokazuje chociazby fakt, ze dzi$ trudno okresli¢,
ktore zawody dajg gwarancje zatrudnienia. Poza sektorem IT, medycyna, ustugami funeral-
nymi i kilkoma innymi zawodami trudno dzi$ cokolwiek przewidzie¢. Tzw. brexit w zwigzku
Z powyzszym mozna postrzega¢ np. jako manewr wyprzedzajacy w kontekscie planowanej
robotyzacji wielu gatezi gospodarki, czego efektem bedzie spadek zapotrzebowania na nie-
wykwalifikowanych pracownikow. Czy w niedalekiej przysztosci praca stanie si¢ luksusem?
Czy trzeba bedzie dzieli¢ si¢ tym przywilejem oraz uczy¢ ludzi, co robi¢ z nadmiarem wolne-
go czasu? To tylko kilka pytan, ktore powinny nas nurtowac¢. By¢é moze ich obecno$¢ pozo-
staje tez jednym z czynnikOw negatywnej presji na humanistyke w edukacji polegajacej na
odgérnym zmniejszaniu w programach studiow tzw. ,,niepraktycznych” zaje¢. Zjawisko to
posiada takze swojg oddolng wersj¢, gdyz to uczniowie i studenci zadajg praktycznej wiedzy,
koncentrujg si¢ na tych wiadomosciach, ktore zadecyduja o ich potencjalnym sukcesie, depre-
cjonujac — czgsto podswiadomie — catg humanistyczng otoczke, bez ktorej cywilizacja tech-
niczna w ogodle by nie powstata.

Kolejna uwaga powstaje w kontekscie opinii wyrazanej przez L. Chmaja na temat sta-
nu $wiadomosci spotecznej szlachty polskiej i litewskiej na przetomie XVIII i XIX wieku.
Rysem charakterystycznym tej swiadomos$ci byto przekonanie o niezmiennosci porzadku
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spotecznego oraz stalo$ci tadu moralnego i przyjetej od przodkéw tradycji obyczajowe;.
W tych okolicznosciach 6wczesna miodziez nie chciata ,,nawet stysze¢ o jakichkolwiek
przeobrazeniach spotecznych, ktdére wobec upadajacego i rozkladajacego si¢ panstwa sta-
waly si¢ coraz bardziej naglaca koniecznoscia. (...) [A] przywileje szlacheckie uwazata za
co$ tak naturalnego i niezmiennego, ze z nich za zadng cen¢ zrezygnowac nie mogla i nie
chciata” (Chmaj, 1941, s. 7). Wszelkie formy naruszania tej tradycji i porzadku byly tez
odczuwane w kategorii krzywdy i niesprawiedliwosci. Obecnie moze si¢ wydawac, ze mo-
del spoleczenstwa, w ktorym szlachta stanowila uprzywilejowana warstwe, to przyktad
przesziego anachronizmu spolecznego oraz braku instynktu samozachowawczego nakazu-
jacego wicksza zdolno$¢ przystosowawcza do zmieniajacych si¢ realiow spoteczno-
politycznych. Spoéjrzmy jednak w kategoriach geopolitycznych na status bytowy mieszkan-
co6w Europy i odnie$my go do realiow, w jakich zyja i funkcjonuja mieszkancy potudnio-
wej czesci globu. Moze wowczas okazacd si¢, ze obecnie to my stanowimy grupe spotecznie
uprzywilejowana, rodzaj ziemskiej ,,szlachty”, ktora jedynie z tytutu faktu urodzenia si¢
w okreslonej szeroko$ci geograficznej rosci sobie prawo do zycia komfortowego. Czy wy-
daje si¢ nam, ze nie moze spotka¢ nas szok kulturowy i dziejowy, w ktorego konsekwencji
zostaniemy nagle zmuszeni do podzielenia si¢ posiadanymi przywilejami, i ze wcale nie
bytaby to zadna niesprawiedliwos¢? Tzw. kryzys emigracyjny, ktoérego doswiadcza
w ostatnich latach Europa, obnaza stabo§¢ modeli gospodarczych i politycznych ktadacych
nacisk raczej na rywalizacj¢, wyzysk i dominacje¢ niz na wspotprace, sprawiedliwo$¢ 1 soli-
darno$¢ w ksztattowaniu stosunkéw miedzynarodowych. Przypomina ponadto, ze pewnych
zdarzen, takich jak wielkie migracje, ktére miaty juz miejsce w przesztosci, ani nie mozna
doktadnie przewidzie¢, ani tym bardziej ich kontrolowa¢. Mozna natomiast pracowaé nad
zmiang mentalnosci i podobnie jak kiedy$ wypromowane zostaty postawy proekologiczne,
obecnie rozsadek nakazuje upowszechnianie wzorcéw postaw altruistycznych. W ten spo-
sob by¢ moze tatwiej bedzie w przysztosci ludziom dzieli¢ si¢ zasobami wody i zywnoS$ci
oraz przestrzenia zZyciowa.

Okazuje si¢ ponadto, ze problemy, na jakie natrafia edukacja szkolna, pozostaja nieja-
ko zahibernowane w czasie i w istocie swej niezmienne. To pouczajace doswiadczenie —
szczegolnie jezeli chodzi o korekte naszych wyobrazen na temat jako$ci stosowanej obec-
nie metodologii w nauczaniu i wychowaniu. Tymczasem niektére z uwag F.K.M. Bohusza,
odnoszace si¢ do sytuacji zastanej w wizytowanych przez niego szkotach na poczatku XIX
wieku, mozna by ,,zywcem” odnie$¢ do wspolczesnych warunkéw szkolnych. Zauwazat on
szereg zewnetrznych bolaczek trapigcych dwcezesne szkoly, zwigzanych po pierwsze z ich
sytuacja materialng. Nalezaty do nich przede wszystkim ,,ubdstwo szkot litewskich w po-
réwnaniu ze szkolami zagranicznemi, ktore nie tak dawno zwiedzatl i podziwial” (Chmaj,
1941, s. 59). W podobny sposob wskazywal na brak odpowiednich stancji dla studentow
w miastach i gdzie mogl, starat si¢ u wptywowych os6b o znalezienie takich lokali (zob.
Chmaj, 1941, s. 63). Odnotowywal takze braki ,,wazniejszych narzedzi matematycznych
i fizycznych”, zwracat uwage na wyposazenie gabinetow fizycznych oraz zawarto$¢ szkol-
nych bibliotek. Najwigksze perturbacje dydaktyczne powodowal jednak powszechny brak
podrecznikéw. Sytuacja ta zmuszata nauczycieli do ,,powolnego dyktowania uczniom (...)
lekeyj, co zabierato im duzo czasu, albo tez do poshugiwania si¢ innemi ksigzkami, wskutek
czego zatracalo si¢ (...) w szkolach jednolito$¢ programu nauczania” (Chmaj, 1941, s. 73).
Ze wzgledu na te zewngtrzne uwarunkowania tylko niektoére ze szkédt ,,mogly poszczycié
si¢ tym, ze nie brakowalo im niczego” (Chmaj, 1941, s. 73). Wérdd czynnikow wewnetrz-
nych utrudniajacych funkcjonowanie szkét F.K.M. Bohusz na pierwszym miejscu wymie-
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nial stosunek rodzicow do szkotly. Krytykowat ich, a zarazem takze ulegajacych ich woli pre-
fektow za zbyt swobodne traktowanie obowigzkéw szkolnych dzieci, za wcze$niejsze ich za-
bieranie na §wieta i wakacje do domu i przedtuzanie ich pobytu poza szkotg (zob. Chmaj,
1941, s. 64). Podobnie nie zezwalal na zwalnianie uczniéw ze wzgledu ,,na brak zdolnosci al-
bo zdrowia” z niektorych zaje¢ — najczesciej dotyczyto to taciny albo matematyki. Nakazywat
réwniez umieszczenie wychowankoéw w tych klasach, ktére odpowiadaly rzeczywistej ich
wiedzy. Nie brakowalo wowczas ucznidow, ktdrzy przychodzac do klasy pierwszej, nie umieli
jeszcze pisac i czyta¢ (okreslano ich mianem minimuséw). F.K.M. Bohusz zalecat, zeby two-
rzy¢ dla nich odrebne klasy poczatkowe, w ktdrych obowigzywalby program szkot parafial-
nych, tzn. nauka czytania, pisania oraz rachunkéw. Podobny problem stwarzali uczniowie
starsi, ktorzy w wieku dwudziestu i wigcej lat, jako dzieci ubogiej szlachty, pojawiali si¢
w szkotach jedynie po to, by si¢ troch¢ poduczy¢ pisania i czytania i objac jakie§ stanowiska
pisarskie w urzedach lub zosta¢ zarzadcami majatkow. W zwigzku z ta grupa F.K.M. Bohusz
wysunal projekt, by ,,Uniwersytet w kazdej powiatowej szkole, utworzyt «nowa katedre re-
jestratury», czyli odrgbna klasg, w ktdrej uczono by wyzszej arytmetyki i gospodarskiej bu-
chalterii, praktycznego budownictwa i miernictwa oraz zaprawiano ucznia do czynienia
réznych gospodarskich doswiadczen. Kurs takiej nauki trwatby dwa lata. Bylaby to szkota
handlowa i rolnicza zarazem, ktdéra ksztalcitaby doswiadczonych gospodarzy i administra-
torow ziemskich” (Chmaj, 1941, s. 72). Podstawowe znaczenie w procesie nauczania i wy-
chowania mtodziezy mieli zarzadzajacy szkotami prefekci, nauczyciele (profesorowie) wy-
ktadajacy poszczegdlne przedmioty oraz tzw. dyrektorzy, czyli nauczyciele domowi, ktdrzy
mieli ucznidéw ,,wiasnym przyktadem pobudza¢ do moralnego postepowania, a swoja wie-
dza oswieca¢ i pomagac do nalezytego przyswojenia sobie udzielanych im w szkole nauk”
(Chmaj, 1941, s. 66). Wérdd okolicznosci utrudniajacych prace tym wszystkim kategoriom
nauczycieli F.K.M. Bohusz wymienial: a) niedokladng znajomos$¢ przez prefektow
i nauczycieli statutu szkolnego; b) brak dostatecznej ilosci nauczycieli w szkole; c) wielka
liczbe uczniéw przybywajacych do szkét bez zadnego przygotowania; d) niedostatek po-
trzebnych pomocy naukowych; e) zle metody uczenia, polegajace na przyzwyczajaniu
ucznia do pamig¢ciowego przyswajania sobie materialu naukowego bez nalezytego jego
zrozumienia i praktycznego lub eksperymentalnego sprawdzenia; f) niejednolite postepo-
wanie z uczniami niesfornymi; g) niewykonywanie zalecen wizytacyjnych oraz utrudnianie
kontroli wladzom szkolnym; h) bledna gospodarke funduszami szkolnymi (zob. Chmaj,
1941, s. 67-68). Wobec powszechnej praktyki uczenia pamigciowego ,,sposobem pytan
i odpowiedzi” F.K.M. Bohusz sam urzadzal lekcje pokazowe, by ,,nauczyciele wiedzieli,
jak powinni uczy¢” (Chmaj, 1941, s. 74). Propagowat tez zajecia praktyczne polegajace na
przyklad na dokonywaniu pomiaréw w terenie podczas lekcji geometrii oraz sadzeniu,
szczepieniu i oczkowaniu drzewek owocowych w trakcie nauk przyrodniczych. Jak wska-
zywal, w dzigki takim lekcjom uczen dowie ,,wigcej si¢ za godzing rzeczy, niz z ksigzek
przez dwa miesigce” (Chmaj, 1941, s. 75). W sytuacjach za$, gdy dostrzegal u nauczycieli
brak nalezytego przygotowania naukowego i metodycznego, ,,nie wahat si¢ o tem donies¢
Uniwersytetowi, by ten wlasnem staraniem doprowadzil do zmian wlasciwych przez zasta-
pienie ich innymi” (Chmaj, 1941, s. 74). F.K.M. Bohusz zwrocil rowniez uwage na potrze-
be uporzadkowania sytuacji na pensjach dziewczat, gdyz w zadnej z wizytowanych placo-
wek nie znalazl jakiego$ planu edukacji w tym zakresie. Nie czekajac tez na przyszte roz-
porzadzenia, zarzadzit, by wszystkie mlode dziewczgta uczono pisania, czytania, rachun-
kéw, nauk chrzescijanskich, a procz tego rob6t domowych, tj. szycia, cerowania, haftowa-
nia i kroju. Starsze dziewczeta w zaleznos$ci od zamoznosci miaty uczy¢ si¢ badz rysunku,
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muzyki, tanca, jezykdéw obcych, historii, geografii i literatury, badz tez ,rzeczy praktycz-
nych: prza$¢ na kotowrotkach, tka¢, bieli¢ pldotna, prowadzi¢ gospodarstwo kobiece
w kuchni i ogrodzie i odbywa¢ kolejno w nich praktyke, zdolniejsze za$ z nich mialy si¢
uczy¢ kroju sukni kobiecej i fryzowania gtowy” (Chmaj, 1941, s. 83). We wszystkich tych
inicjatywach przejawiala si¢ troska o przyszto$¢ Ojczyzny i pragnienie, by ,,z tej nowej
szkoty, ktora si¢ znajdzie odtad pod czuta opieka Uniwersytetu Wilenskiego wychodzili
obywatele kraju. Zdrowi fizycznie i moralnie, pracujacy z pozytkiem dla panstwa i spote-
czenstwa” (Chmaj, 1941, s. 85).

Nie sposob po powyzszych dywagacjach uchyli¢ si¢ takze od refleksji o wymiarze
etycznym. Rozwdj i przekaz wiedzy nie dokonujg si¢ bowiem w prézni aksjologicznej i to
ten kontekst bywa determinujacy zaréwno dla jakosci uzyskiwanych wynikoéw poznaw-
czych, jak idla sposobdéw ich praktycznego wykorzystania. W mysl greckiej koncepcji
ksztalcenia rolg nauczyciela bylo pelnienie funkcji ,,przewodnika przysposabiajacego
uczniow do samodzielnego poznawania rzeczywistosci” (Russell, 1995, s. 68). Tym samym
przekazywal on swoim podopiecznym nie tylko konkretne informacje, lecz takze czastke
siebie, swoich przekonan, pragnien i wierzen. Dewizg zyciowa F.K.M Bohusza, ktorej
podporzadkowat swojg dziatalno$¢ spoteczna, polityczna, naukowa i wychowawcza i ktora
pragnat upowszechnié, bylo przekonanie, ze ,,jednostka winna jest wszystkie swe talenta
towarzystwu, czyli spoteczenstwu i dlatego powinna by¢ mu pozyteczng, albowiem gdzie-
kolwiek si¢ obroci, wszedzie znajdzie sposobnos¢ do wypelnienia jakiego§ obowiazku”
(Chmaj, 1941, s. 7). Dewiza ta pozostaje przykladem zasady uniwersalnej, ktorej nalezy
podporzadkowac¢ funkcjonowanie organizmow spotecznych — od tych najwigkszych, takich
jak: wspdlnota miedzynarodowa, panstwa, regiony, miasta, instytucje, organizacje nasta-
wione na zysk, organizacje spoteczne i stowarzyszenia, po te najmniejsze — rodziny. Jest to
zasada we wspotczesnej nomenklaturze okreslana jako zasada solidarno$ci spotecznej, kto-
ra jest w stanie przezwyciezy¢ wszelkie réznice kulturowe i partykularne interesy ekono-
miczne i polityczne za pomocg odniesien do definiowanych religijnie lub filozoficznie idei,
takich jak: dobro, prawda i sprawiedliwo$¢. Jak bardzo konsekwentny byl w rozumieniu tej
dewizy F.K.M Bohusz, swiadczy jego poglad, ze ,,wszyscy powinni shuzy¢ swemu naro-
dowi i zadna warstwa spoleczna nie powinna mie¢ specjalnych przywilejow, nawet krolo-
wie, ktorych Bog tak samo jak innych ludzi poddat pod prawa niewzruszone, jakimi $wiat
si¢ rzadzi” (Chmaj, 1941, s. 14). Systemy i procesy edukacyjne umieszczone w perspekty-
wie tej dewizy pozostaja dalekie od koncepcji nauki jako biznesu, chociaz powinny korzy-
sta¢ ze wzorcoOw biznesowych w celu efektywnego 1 uwzgledniajacego aktualne potrzeby
rynku wykorzystania srodkow ekonomicznych na nauke. Dewiza F.K.M Bohusza wskazuje
takze na bliska L. Chmajowi koncepcje edukacji humanistycznej, ktadacej szczeg6élny na-
cisk na ksztaltowanie osobowos$ci zarowno wychowawcow, jak i wychowankow. Te¢ naj-
trudniejsza ze sztuk obaj wymienieni mysliciele-wychowawcy realizowali w my$l zasady
verba docent exempla trahunt, dlatego nie tylko byli skutecznymi moderatorami nauczania
i wychowania w swoich czasach, lecz inspiruja rowniez dzi$. Zdaja si¢ przypominaé, ze nie
bedziemy w stanie podnie$¢ na wyzszy poziom naszych standardéw edukacyjnych bez na-
lezytej troski o profesjonalizm oséb odpowiedzialnych za tworzenie zrgbow systemu szkol-
nictwa w Polsce oraz wszystkich edukatorow. Kwestia, kto ma wychowywac¢: szkota czy
dom, przedstawiana obecnie jako jedna z zasadniczych, dla nich nie istniata. Uwazali bo-
wiem, ze kazdy, kto jest dobrze przygotowany do spelniania swoich obowigzkéw i robi to
rzetelnie, jest wychowawcg przez sam fakt stylu, w jakim oddziatluje na otoczenie. Wspot-
czesnie o koniecznos$ci podniesienia statusu, morale i profesjonalizmu nauczycieli, takze
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jako warunku realizacji przyjetej dekade wczes$niej globalnej strategii ,,Edukacja dla
Wszystkich”, przypomniano ponownie miedzy innymi podczas Swiatowego Forum Eduka-
cyjnego w Dakarze w 2000 r. (Education for All 2000-2015..., s. 2). W ramach tej strategii
zakladano, ze warunkiem jej realizacji jest wzrost liczby odpowiednio przygotowanych na-
uczycieli. Wedlug danych Organizacji Wspoétpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD)
z 2013 roku w szkotach podstawowych na jednego nauczyciela w Polsce przypadalo jede-
nascioro uczniow ($rednia dla OECD 1:15,4; $rednia globalna 1:40), natomiast w gimna-
zjach na jednego nauczyciela w Polsce przypadato dziesigcioro uczniow (Srednia dla OECD
1:13,2; $rednia globalna 1:17). O ile zatem statystyczny rozktad liczby nauczycieli w pol-
skich warunkach jest korzystny, o tyle pytaniem pozostaje, czy dane te korelujg z rzeczywi-
stym podniesienie statusu spotecznego, etosu i profesjonalizmu tej grupy zawodowej. Jezeli
nie, niezaleznie od kolejnych reform systemowych, mozemy przesta¢ marzy¢ o innowacyj-
nych rozwigzaniach, efektem ktorych bedzie tworcze taczenie naszej bogatej tradycji edu-
kacyjnej z koncepcjami szkoty cyfrowej oraz kognitywnymi modelami uczenia sig.

6. Podsumowanie

Swiadectwa zycia i dokonan intelektualnych ludzi pokroju F.K.M. Bohusza i L. Chmaja
stanowig nie tylko wzor pofaczenia profesjonalizmu zawodowego z zaangazowaniem spo-
fecznym i politycznym dla dobra wspolnego. Moga takze inspirowaé do zrywania z r6znego
typu indolencjami trapigcymi polska edukacje. Jedng z nich pozostaje bezmyslne lub umysine
pomijanie konsekwencji wynikajacych z podporzadkowania systemu edukacyjnego w calym
okresic PRL-u potrzebom panstwa socjalistycznego. Realizacje tego zadania umozliwito
stopniowe zwalnianie przedwojennej kadry nauczycielskiej oraz naciski na upartyjnienie oraz
odpowiednig formacj¢ jej nastepcow (zob. Brodala, 2001, s. 37). W zaleznoéci od okoliczno-
$ci dziejowych — z wigkszym lub mniejszym natgzeniem — szkota uczyta wowczas nie mysle-
nia, lecz dyspozycyjnosci (Bober, 2011, s. 80), znieksztatcajac przy okazji umysty uczniéw
i uniemozliwiajac im rozwoj (Swida-Ziemba, 2010, s. 156). Dla samodzielnych myslicieli
i patriotow pokroju L. Chmaja nie byto wowczas miejsca w dydaktyce. On sam po dziesigciu
latach, ktore spedzita w tagrze w Karagandzie, a przed $miercia, ktora nastapita 22 pazdzier-
nika 1959 roku, mial szczgscie przez ostatnie trzy lata zycia pracowa¢ naukowo w Instytucie
Filozofii i Socjologii PAN (zob. Wilczek, 2007, s. 52). Indolencji ,,krotkiej pamigci” dorow-
nuje indolencja ,,przelotnego zachwytu”, bedaca praktyka traktowania wiedzy jako zbioru da-
nych o réznym stopniu wartosci, ktorej efektem staje si¢ deprecjonowanie humanistyki.
W ten sposob gubimy perspektywe dawnych pedagogow, ktorzy ,,widzieli catos¢ wychowa-
nia i cato$¢ refleksji nad tym wychowaniem” (Goralska, 2014, s. 47). Juz Arystoteles wie-
dzial, Zze techne to typ wiedzy praktycznej, utatwiajacej zycie, lecz dalekiej od rozwigzania
najwazniejszych dla cztowiecka kwestii. Mozna wigc retorycznie pytaé, czy uczestniczac
w kolejnych rewolucjach: technicznej, informatycznej, genetycznej w dostownym i przeno-
$nym sensie nie gubimy siebie. Jezeli za§ symptomy wskazuja, ze odpowiedz na tak sformu-
fowane pytanie pozostaje twierdzaca, zabierzmy si¢ czym predzej za wynalezienie humani-
styki na nowo (zob. Domanska, 2014, s. 100). W innym przypadku narazeni zostaniemy na
skutki opisanej przez F.K.M. Bohusza przypadlosci absolwentéw réznego typu szkot i uczel-
ni: ,,wielu z nich po wierzchu tylko wyuczonych, a w rozumieniu swoim bieglych i wycéwi-
czonych wyndzie i zarazg kraj caly. A tacy (jak do§wiadczenie uczy) pétmedrkowie szkodliwi
sg towarzystwu ludzkiemu tysigc razy niz ignoranci i prostacy” (Bohusz, 2014, s. 161).

58



Uwagi na marginesie rekopisu Ludwika Chmaja...

Bibliografia

Akta Komitetu Bezpieczenstwa Panstwowego Litewskiej Socjalistycznej Republiki Sowiec-
kiej w Wilnie. Archiwum Instytutu Pamigci Narodowej. IPN BU 2553/5. T. 2. Naro-
dowy Komisariat Spraw Wewnetrznych. Wydziat Sledczy NKGB LSRR. Sprawa
nr 3270 dotyczaca oskarzenia Ludwika Chmaja, Wiadystawa Kisiela i Stefana Ehren-
kreutza.

Akta personalne L. Chmaja. Archiwum Akt Nowych, sygn. 1975.

Bober, S. (2011). Walka o dusze dzieci i mlodziezy w pierwszym dwudziestoleciu Polski Lu-
dowej. Lublin: Wydawnictwo KUL.

Bohusz, F.K. (1808). O poczgtkach narodu i jezyka litewskiego. Warszawa: Drukarnia Ga-
zety Warszawskiej.

Bohusz, F.K. (1817). Pochwata Joachima Chreptowicza przez X. Xawerego Bohusza.
Rocznik Towarzystwa Warszawskiego Przyjaciot Nauk, 10, 456—475.

Bohusz, F.K. (1820). Spominka o Antonim Tyzenhauzie dla J. U. Niemcewicza napisana
przez X. Xawerego Bohusza w miesigcu wrzesniu 1819. Tygodnik Wilenski, 9(161),
225-255.

Bohusz, F.K. (2014). Dziennik podrozy. Wstep i oprac. F. Wolanski. Krakoéw — Wroctaw:
Znak.

Brodala, M. (2001). Propaganda dla najmtodszych w latach 1948—1956. Instrument stali-
nowskiego wychowania. W: M. Kula (red.). Przebudowaé cztowieka. Komunistyczne
wysitki zmiany mentalnosci (s. 15-202). Warszawa: Trio.

Chmaj, L. (1938). Kierunki i prgdy pedagogiki wspolczesnej. Warszawa — Wilno: Nasza
Ksiggarnia.

Chmaj, L. (1941). Franciszek Ksawery Michal Bohusz. Jego Zycie i dzialalnos¢ wycho-
wawcza (1746—1820). Wilno: Archiwum Panstwowej Akademii Nauk, sygn. I1I-76.
Materiaty Ludwika Chmaja.

Dobrzanski, J. Wilno w walce z okupantem 1941—1944. Archiwum Studium Polski Pod-
ziemnej w Londynie, sygn. BI/187.

Domanska, E. (2014). W obronie dyscypliny: problem suwerennosci i re-profesjonalizaciji
historii. W: E. Domanska, R. Stobiecki, T. Wislicz (red.). Historia — dzis. Teoretyczne
problemy wiedzy o przesztosci (s. 99—111). Krakoéw: Universitas.

Draus, J., Zasztowt, L. (2005). Aresztowanie profesora Ludwika Chmaja w $wietle materia-
tow archiwalnych z 1944/45 roku. Rozprawy z Dziejow Oswiaty, 44, 173-202.

Education for All 2000-2015.: Achievements and Challenges. EFA Global Monitoring Re-
port, UNESCO Publishing [online, dostgp: 2015-06-17]. Dostgpny w Internecie:
http://en.unesco.org/gem-report/report/2015/education-all-2000-2015-achievements-
and-challenges#sthash.Ma8FG3bl.dpbs.

Gizycki, J.M.A. (1885). Spis szkét w Grodzienskiej guberni na poczqthu XIX wieku. Po-
znan: Broszura Kuryera Poznanskiego.

Goralska, R. (2014). Nauczyciele potrafig rozmitowa¢ w swoim przedmiocie... — pedago-
giczne refleksje we wspomnieniach Mistrza. Rocznik Andragogiczny, 21, 33—48. DOI:
http://dx.doi.org/10.12775/RA.2014.001.

59



Bogustaw Wdjcik

Grabowski, W. (2003). Polska tajna administracja cywilna 1940-1945. Warszawa: Instytut
Pamieci Narodowe;.

Kalbarczyk, S. (2001). Polscy pracownicy nauki ofiary zbrodni sowieckich w latach II woj-
ny swiatowej. Zamordowani, wiezieni, deportowani. Warszawa: Neriton.

Kasabuta, T. (2005). Kanonicy koadiutorzy w Kapitule Katedralnej Wilenskiej w okresie
przedrozbiorowym. Rocznik Teologii Katolickiej, 4, 111-127.
Kossakowski, J. (1824). Rys prywatnego i publicznego zycia Franciszka Ksawerego Bohu-
sza. Roczniki Towarzystwa Warszawskiego Przyjaciol Nauk, 17(1824), 136—-147.
Ksigga Koheleta. (2003). W: Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu (s. 743—752). Po-
znan: Wydawnictwo Pallottinum.

Russell, B. (1995). Mgdros¢ Zachodu. przet. W. Jacorzynski, M. Wichrowski. oprac. nauk.
T. Hotowka. Warszawa: Wydawnictwo Penta.

Swida-Ziemba, H. (2010). Mlodziez PRL. Portrety pokoler w kontekscie historii. Krakow:
Wydawnictwo Literackie.

Tomaszewski, L. (2010). Wilenszczyzna lat wojny i okupacji 1939—1945. Warszawa: Rytm.

Vernet, J. (1786). Filozof bez religii uwazany w towarzystwie. T. 1-2. przet. F. X.M. Bo-
husz. Wilno.

Wilczek, P. (2007). Polonice et Latine. Studia o literaturze staropolskiej. Katowice: Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Slaskiego.

Witkowski, L. (2003). Przelom dwoistosci w pedagogice polskiej. Historia, teoria, krytyka.
Krakow: Impuls.

Wotoszynski, R.-W. (1968). Materiaty Ludwika Chmaja. Biuletyn Archiwum Polskiej Aka-
demii Nauk, 11, 86—111.

Wojcik, B. (2015). Konspiracyjna dzialalno$¢ prof. Ludwika Chmaja w Wilnie w latach
1939-1945 na podstawie wybranych materiatow archiwalnych. W: S. Sztobryn,
K. Kaminski, M. Wasilewski (red.). Pedagogika filozoficzna. T. 6. Filozofia wycho-
wania w Europie Srodkowej w kontekscie uwarunkowan historycznych, spolecznych,
politycznych i filozoficznych (s. 481-505). L6dz: Wydawnictwo Naukowe TPF Cho-
wanna.

Notes in the margin of the manuscript written by Ludwik Chmaj:
‘Franciszek Ksawery Michat Bohusz. His life and educational activity
(1746-1820)’

Abstract: Franciszek Ksawery Michat Bohusz (1746-1820) and Ludwik Chmaj (1888-1959)
were researchers and socio-political activists concerned with the prosperity of the Homeland.
As bright observers of the real world, they saw the changing social, economic and philosophical
developments in the epochs in which they lived. They also considered the creative channeling
of these processes through educational projects as their responsibility towards the Republic
of Poland. Practical ways of implementing such projects were analysed by L. Chmaj in the
manuscript written in Vilnius in 1941 devoted to the life and educational activities
of F.K.M. Bohusz. His educational initiatives were the result of working as a school inspector in
the area under the control of the University of Vilnius, commitment to work in Warsaw Society
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of Friends of Science, writing activities devoted to, among others, moral and historical issues,
and pastoral and political functions. In all these activities F.K.M. Bohusz remained faithful to
the maxim: ‘an individual should devote all their talents to the society’. The experiences de-
scribed by L. Chmaj, the referred judgments and opinions, have served in the article also as
a starting point for highlighting some of the contemporary problems facing broadly understood
education, such as: the consequences of the devaluation of the humanities within education,
shaping altruistic attitudes as a form of preparation for life in a shrinking world, methodology
of education yesterday and today and the professionalism of educators as the ethical obligation.

Key words: Ludwik Chmaj, Franciszek Ksawery Michal Bohusz, education, University
of Vilnius
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Abstrakt: W pierwszej czgéci podjeto probg wprowadzenia do tematu wagi wyrazania wia-
snych emocji, obaw i potrzeb przez dzieci i mlodziez w sposdb posredni — za pomoca rysunkow
i prac pisemnych. Ponadto okreslono sylwetke dobrego pedagoga, z naciskiem na cechy poza-
dane we wspoélczesnym systemie edukacji. Druga czgs$¢ opracowania odnosi si¢ do badan wta-
snych o charakterze jako$ciowym, ktore wskazuja na sposob postrzegania owych relacji z nau-
czycielem przez dwie zréznicowane wickowo grupy uczniéw szkoty podstawowej. Proba psy-
chologicznej analizy prac dzieci data mozliwo$¢ okreslenia ich skrywanych potrzeb odnosza-
cych si¢ do oczekiwanych przez nie cech idealnego nauczyciela. W celu ukazania wynikéw ba-
dan dokonano kolejno proby analizy psychologicznej prac plastycznych ucznidéw klasy drugiej,
a nastepnie wypracowan uczniéw klasy szostej. Badania pokazaly, iz uczniowie szkoty podsta-
wowej oczekujg od nauczycieli empatycznego podejscia, dostosowania metod pracy do ich po-
trzeb i1 rozwoju technologicznego. Konieczne jest zatem zaangazowanie nauczycieli w wyko-
nywanie zawodu, podjecie przez nich gotowosci do ciagltych zmian oraz samodoskonalenie.

Stowa kluczowe: nauczyciel, osobowos¢ nauczyciela, komunikacja interpersonalna, ry-
sunki dzieci, opinie uczniéw o nauczycielach

Nie despotyczny nakaz, narzucone rygory i nieufna kontrola,
ale taktowne porozumienie, wiara w doswiadczenie, wspolpraca i wspotzycie.
(Janusz Korczak)

1. Wprowadzenie

Celem niniejszej pracy jest dazenie do wzbogacenia wiedzy o dzieciach i nauczycie-
lach. Podjeto wobec tego proby okreslenia sposobu postrzegania przez badanych uczniow
ich wlasnych nauczycieli.

Korespondencja w sprawie artykutu: lic. Martyna Probachta, e-mail: martyna.probachta@gmail.com.
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Dla peliejszego zrozumienia prowadzonych badan nalezy odnie$¢ si¢ do teorii. Na-
sze rozwazania rozpoczety$my od poszukiwan odpowiedzi na z pozoru malo istotne pyta-
nia. Czy prace plastyczne dzieci i mtodziezy mozna nazwaé dzietami sztuki? Wydano prze-
ciez seri¢ znaczkdw z rysunkami dzieci, widnieja one na naszych listach i pocztoéwkach.
Nauczyciele juz w przedszkolu pozwalaja dzieciom na swobodne malowanie pgdzlami
i farbami. Czy nie szkoda tych olbrzymich ilo$ci papieru, ktore dzieci pokrywaja bazgrota-
mi? Czy dzieci musza si¢ tak brudzi¢ przy zajeciach plastycznych? Czy piecioletnia Zuzia
jest artystka i czy bedzie nig, gdy dorosnie? Podstawowe pytanie, na ktore czesto dorosli
staraja si¢ znalez¢ odpowiedz, brzmi: Dlaczego dzieci tak lubig rysowac? (Popek, 1978).

Wiemy, ze dzieci uwielbiaja ¢wiczenia plastyczne, ale czym jest dla dzieci rysunek?
Czy mamy w nim widzie¢ tylko znieksztatlcony wizerunek $wiata, czy tez patrze¢ na rysu-
nek dziecka jak na ¢wiczenie reki, ktére moze doprowadzi¢ do poprawnego pisma, do
sprawnej pracy w rzemios$le, w zyciu codziennym? A moze to jest co§ wiecej — moze to ich
tworczo$¢? Roznego rodzaju wystawy, rysunki dzieci i konkursy wskazywatyby na mozli-
wos¢ dostrzegania w pracach dzieci sztuki. By¢ moze trzeba przede wszystkim rozumie¢,
7e to jest szczegdlna mowa, sposob rozumienia si¢ ze swiatem?

Powszechne zainteresowanie tworczo$cig dzieci zaczeto si¢ dopiero w XX wieku.
Psycholog szwajcarski Adolf Ferriere mogl napisac, iz nasi ojcowie odkryli Ameryke, na-
sze pokolenie odkrylo rysunek dziecka (Czerwosz, 1986, s. 9). ,Jezeli z dawnych czasow
nie ostaly si¢ zadne egzemplarze prac dzieci, jezeli nawet nie przekazano nam o nich wia-
domosci, to mozemy sadzié, ze wedlug ogodlnej opinii proby artystyczne dzieci nie miaty
wecale warto$ci. Nauczyciele i arty$ci tamtych czasow nie mogliby zapewne zrozumie¢ skad
biorg si¢ nasze wzgledy dla koslawych rysunkéw dzieciecych, ktore nie zastugiwaty daw-
niej na uwage powaznych ludzi. Po pewnym zastanowieniu mozna znalez¢ wythumaczenie
dawniejszych pogladéw, gdyz wowczas pedagogika i psychologia nie dazyty tak usilnie jak
obecnie do poznania psychiki dziecka przez baczne obserwowanie wszystkich jego wypo-
wiedzi” (Czerwosz, 1986, s. 10). Nauczyciele i wychowawcy nie sadzili, iz nalezy patrzeé
z uwagg na prace dzieci, ktorych przekaz byt dla dorostych niezrozumiaty.

2. Potrzeba artystycznego wyrazania siebie przez dzieci
i mlodziez dawniej i dzi$

Trzeba zdac sobie sprawe z tego, jak wygladata wszelka graficzna i malarska dziatalno$é¢
ludzi, szczegolnie dzieci i mtodziezy, w czasach gdy rozwdj techniki i przemystu nie byt zaa-
wansowany. Nie musimy si¢ga¢ az do papiruséw i tabliczek glinianych z Babilonu. Wystarczy
uswiadomic sobie, jak prymitywne narzedzia i materiaty do rysunku miaty do dyspozycji dzieci
dwiescie lub sto lat temu: ,,W tym czasie w kazdej pracowni malarskiej przygotowywano farby
we wlasnym zakresie, pigmenty tarto i taczono ze spoiwem, bylta to praca zmudna, bo wykony-
wana prawie catkowicie recznie. Materialy malarskie, zwlaszcza barwniki, byly drogie, a nie-
rzadko trudne do zdobycia, a wigc takich farb na pewno nie dawano do zabawy dzieciom.
Przemyst nie wyrabiat wtedy tanich farb w guziczkach ani kredek, ani farb plakatowych w tu-
bach, inna tez byta warto$¢ kartki papieru” (Czerwosz, 1986, s. 12).

Aktualnie papier, masowo wyrabiany w fabrykach, nalezy do produktéw najpow-
szechniejszych w zyciu codziennym. Czgsto nie docenia si¢ jego wartosci, staje si¢ on ko-
lejnym elementem przyczyniajacym si¢ do za$miecania miast. Zupelie inny stosunek
do mozliwosci korzystania z dobrodziejstwa produkcji materiatow papierniczych przedsta-
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wial si¢ dawniej, kiedy to ,,(...) kazdy arkusz mial warto$¢ i dzieciom nie pozwalano ba-
zgra¢ na czystych, bialych kartkach. Dzieci mogly rysowa¢ migkkim wapieniem lub we-
glem na murze, mogty kresli¢ patykiem na piasku, ale deszcz zmywat te rysunki, zadepty-
waly je kroki ludzi i zwierzat, wigc przemingtly bez $ladu i nikt nawet nie pomyslat, by
o nich pisaé. Dopiero razem z produkcja papieru, z masowym wytwarzaniem otéwkow
czarnych i kolorowych, dopiero gdy farby zaczgto wyrabia¢ w fabrykach, a nie jak po-
przednio w pracowniach malarzy; wtedy dzieci dostaly do r¢ki materiaty i narzedzia na-
prawde odpowiednie do malowania i rysunku. Materiaty tatwe w uzyciu i atrakcyjne daty
dzieciom mozno$¢ poshugiwania si¢ dowolnie kreska i barwna plama. Od tego czasu mozna
moéwic o plastycznej tworczosci dzieci” (Czerwosz, 1986, s. 16).

Pomimo iz w dobie dzisiejszego rozwoju wiele dzieci nie ma dostepu do takich mate-
riatéw rysowniczych, jak pedzle, farby czy kredki, potrafig one wyrazi¢ wlasne emocje za
pomoca zwyktego otowka i skrawka kartki. Dzieci z bogatag wyobraznia, wrodzong wrazli-
woscia na sztuke i otaczajacy je $wiat, jak rowniez te niepotrafiace w sposob bezposredni
wyrazi¢ wlasnego zdania w sposéb wyjatkowy pokazujg osobowos$¢, potrzeby, majac do
uzytku jedynie kilka matych, starych, polamanych kredek lub cienki pedzelek i wyschie
resztki farb. Jak si¢ okazuje, niewiele zalezy od jakosci czy ilosci narzedzi rysowniczych,
jakimi dysponuje uczen. Wazny jest efekt jego pracy, wtedy dziecko staje si¢ artysta daja-
cym mozliwos¢ wgladu w dziecigce postrzeganie swiata. To z kolei moze pomée wycho-
wawcom i nauczycielom w dostrzezeniu probleméw uczniéw i wychowankow, ktore ze
wzgledu na nat¢zenie nieraz nie s3 komunikowane przez dzieci wprost.

3. Istota dzieciecej tworczosci artystycznej

Pojecie tworczosci powszechnie kojarzy si¢ z dziatalnosScig artystyczng, ktorej efek-
tem koncowym jest dzieto sztuki. Sztuka jest jednak tworzenie warto$ci estetycznych maja-
cych unikalny charakter, ktore dajg mozliwos¢ jej przezywania (Popek, 1978). Tworczoscia
mozna wobec tego nazwaé takze prace wykonane przez dzieci i mtodziez, ktore wktadajg
w to caly swdj potencjal. Wazng rolg w procesie tworczym miodego cztowieka odgrywaja
towarzyszace mu emocje, przemiany zachodzace na poziomie poznawczym. ,,Najistotniej-
szym elementem procesu tworczego inicjowanego przez nauczyciela w szkole jest koncen-
tracja i silne napigcie emocjonalne uczniow, ktére w trakcie konkretnej pracy plastycznej
umozliwia im przekraczanie siebie. Towarzyszy temu przekraczaniu glebokie zadowolenie
z dokonywanej aktualnie pracy, a potem satysfakcja z osiggnigtego efektu. Czgsto obiek-
tywna warto$¢ tego, co uczen robi, jest mizerna, a przeciez subiektywnie rzecz biorac,
przekroczenie przez ucznia bariery swych mozliwosci, pokonanie watpliwosci, jakie go
otaczaja w trakcie realizacji zadania, a wreszcie aktywna postawa w toku pracy — wszystko
to sprawia, ze mamy do czynienia z autentycznym procesem tworczym, ktorego warto$ci
wychowawczej nie da si¢ przeceni¢” (Czajka, 1979, s. 25). Proces tworczy dziecka daje
mozliwos¢ ujscia jego pragnieniom, marzeniom, lekom. Ponadto w akcie dziecigcego two-
rzenia ujawniajg si¢ strukturalne cechy osobowosci i z tego wzglgdu owe dziecigce dzieta
sztuki mogg by¢ traktowane jako ,testy projekcyjne osobowosci” czy tez testy psychome-
tryczne dajace mozliwo$¢ ustalenia poziomu rozwoju intelektualnego (Popek, 1978).

Trzeba zatem zada¢ pytanie: W ktorym momencie dziecko tworzy? O ile mozna pokusic¢
si¢ o scharakteryzowanie procesu tworczego i o dokonanie jego oceny, o tyle precyzyjne
okreslenie, kiedy, w ktérym momencie swej pracy uczen tworzy, wydaje si¢ niezmiernie
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trudne. Proces tworczy sam w sobie jest bardzo ciezko zobiektyzowaé. Tworcéw obejmuja te
same ramy czasowe, jednakze tworzenie z natury zaliczy¢ mozna do procesu subiektywnego.
Kazdy uczestnik owego procesu moze przezywaé go w sposoéb odmienny. Wazne okazuje si¢
wstepne zainteresowanie tematem pracy przez ucznia czy wychowanka, ktdre staje si¢ zaczy-
nem do przysziego dzialania artystycznego. ,,Takiej postawie towarzyszy przekonanie, ze
prace wykona si¢ dobrze i zgodnie z zamierzeniem. W tym wstepnym mysleniu o pracy mie-
$ci si¢ czesto cata gama przewidywan, jak si¢ bedzie prace realizowac, marzen o pracy juz
skonczonej, mnostwo pomystow, rozterek i napie¢ psychicznych. By¢ moze jest to dla nie-
jednego ucznia najbardziej wartosciowy fragment procesu tworzenia” (Czajka, 1979, s. 25).

Malowanie, rysowanie i pisanie uczy dzieci, ze nie wszystko wychodzi zawsze po ich
mysli i zgodnie z planem. Pragnienia dzieci nie zawsze sa zaspokojone, rysunek przeciez mo-
ze nie odzwierciedli¢ ich zamiardw. Proces tworczy to przygoda. A, jak wiadomo, waznym
elementem kazdej przygody jest ingerencja nieprzewidzianego w nasze plany. W trakcie pra-
cy zawsze pojawia si¢ wiele czynnikow wplywajacych na motywacje dziecka, jako$¢ tworze-
nia: materiat, ktorym operuje uczen, nastrdj (czgsto zmienny), ciekawy pomyst kolezanki lub
kolegi z tawki, cenna uwaga nauczyciela itp. Wszystkie te czynniki stawiajg ucznia wobec
wielu nowych mozliwosci, z ktorych on sam musi wybieraé. Pojawiaja si¢ niestety konflikty.
Dzieci i mtodziez do pewnego wieku maluja bezkonfliktowo: ,(...) waznym momentem,
w ktorym dokonuje si¢ akt twdrczy, jest sama praca. Bardzo czgsto uczniowie nie potrafia
wykrzesa¢ z siebie (...) wstgpnego entuzjazmu. Podejmuja pracg bez przekonania. Nie jest to
na pewno sytuacja najlepsza, ale nalezy ucznidéw mimo wszystko do pracy zacheci¢, ponie-
waz kontakt z materialem malarskim sam w sobie jest czynnikiem pobudzajacym wyobrazni¢
i moze doprowadzi¢ do zakonczenia pracy sukcesem” (Czajka, 1979, s. 26).

4. Relacja nauczyciel — uczen

W tym podrozdziale pragniemy wzia¢ pod uwage dwie kwestie:

1. Relacje nauczyciel — uczenn w odniesieniu do nauczycieli plastyki i ich obowigzku

motywowania ucznidow do podejmowania tworczosci artystyczne;j;

2. Relacje nauczyciel — uczen w odniesieniu do jej jakosci i wpltywu postawy nauczy-

ciela na ucznioéw.

Twodrczos¢ uczniow to jedno, jednak wazng rolg odgrywa w owym procesie tworczym
nauczyciel. Wigkszo$¢ nauczycieli sadzi, Ze najistotniejszg sprawg w ocenie zdolnosci pla-
stycznych dzieci jest zamitowanie do prac artystycznych lub jego brak. Tymczasem istotny
jest sam akt tworzenia, co zostato juz wspomniane. Do wielu sukceséw nie tylko w sztuce
mozna doj$¢ samodzielnie, bez pomocy mistrzow, nauczycieli czy wychowawcow. Ale tez
nie ulega watpliwosci, ze z dobrym nauczycielem — ,,pomocng dlonig” — mozna to wszyst-
ko osiagnac lepiej, sprawniej i szybciej. Najwigksza trudnosé, z jaka spotykaja si¢ samou-
cy, nie dotyczy wbrew pozorom technik malowania i pisania, ale tego, co malowac i czy
w ogole warto jest malowa¢. Nawet bardzo zdolne dzieci przestaja to czyni¢ po pewnym
czasie, poniewaz nie wiedzg juz, co majg rysowac i czy malowac. Z tego tez wzgledu moz-
na stwierdzi¢, ze rola nauczyciela przedmiotdéw artystycznych jest nie do zastgpienia. Nie
chodzi tu tylko o element nauczania i przekazywania wiedzy, ale o czynnik emocjonalny,
osobowosciowy, motywacyjny, ktory sprawia, ze mtodziez otoczona opiekg przedziera si¢
fatwiej przez trudno$ci zwigzane z wilasng staboscig, mnogoscig watpliwosci. Stopniowo
doskonalg swoje rzemiosto, a w efekcie — samych siebie. Istotne wobec tego jest zachgcanie
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uczniéw do wyrazania wlasnych emocji poprzez sztuke, stworzenie niejako atmosfery bez-
pieczenstwa, zaufania, ktéra pozwoli na niczym nieskrepowang tworczo$¢ mlodych ludzi,
odzwierciedlajacg ich wnetrze. Nauczyciele plastyki nie powinni w zaden sposob krytyko-
wacé prac dzieci, gdyz moze to skutecznie zniechgci¢ je do tworzenia. Tym samym od-
zwierciedlony przez uczniéw w pracy obraz rzeczywisto§ci moze zosta¢ znieksztatcony,
niezgodny z ich faktycznymi potrzebami, emocjami.

Podejmujac rozwazania na temat jakosci edukacji i rozwoju ucznidw, nie sposob
wspomnie¢ o wadze relacji taczacej ucznia i nauczyciela i jej podmiotowosci. Nie ulega
watpliwosci, iz aby owe relacje byly poprawne i wptywatly na poprawny rozwoj dzieci, po-
winny opiera¢ si¢ na zaufaniu i zrozumieniu obu stron. Wspotczesnie kladzie si¢ nacisk na
podmiotowe traktowanie uczniéw przez nauczyciela. Powinien on angazowaé si¢ w two-
rzenie relacji z nimi opartych na uznaniu rownorzgdnej godnosci. Jedynie prawdziwe zaan-
gazowanie nauczyciela w proces ksztalcenia uczniow, ich problemy, a takze wdrazanie
atrakcyjnych i aktywizujacych metod pracy pozwalaja wydoby¢ caty potencjal uczniow.
Motywowanie i wychodzenie naprzeciw potrzebom dzieci pozwala na inicjowanie procesu
zdobywania wiedzy.

Gwarantem dobrej relacji jest poprawna komunikacja. Dzigki niej mozliwe jest wza-
jemne zrozumienie, wymiana informacji, podtrzymanie wi¢zi emocjonalnej, wptywanie na
inne jednostki badz srodowisko (Sobczyk, 2008). Kazdy nauczyciel powinien umiejetnie od-
biera¢ i nadawa¢ komunikaty, posiada¢ wiedzg¢ na temat procesu komunikowania (Strykow-
ski, Strykowska, Pielachowski, 2003). Specjalista w dziedzinie psychosomatyki Theodore
J. Bauer twierdzi, ze ,,petny rozwdj neurobiologicznego wyposazenia czlowieka mozliwy jest
jedynie dzieki relacjom miedzyludzkim” (Zylinska, 2013, s. 127). Wszelkie odstepstwa od
normy w relacji nauczyciel — uczen, zarbwno te zwigzane z nadmierng swoboda dana dzie-
ciom, jak i te oparte na nadmiernym rygorze i braku elastycznosci ze strony nauczyciela, maja
odzwierciedlenie w negatywnych zachowaniach uczniéw. Przyczyn w zaburzeniach relacji
miedzy uczniami a nauczycielami mozna doszuka¢ si¢ w braku kompetencji psychologiczno-
pedagogicznych niektorych nauczycieli oraz kompetencji koniecznych w organizacji procesu
ksztalcenia i wychowania (Malinowski, 2004). Dialogowa forma kontaktu nauczyciela
z uczniem powinna by¢ zdolnoscia krytyki nastawionej nie na deprecjonowanie czegos, a na
szukaniu ukrytych przestanek pogladéw, zachowan, przekonan zaré6wno wiasnych, jak
iuczniow. Mozliwosci, ktore ptyna z dialogu miedzy elementami procesu dydaktyczno-
wychowawczego, sa bardzo wazne. Ich wykorzystanie zalezne jest w duzym stopniu od za-
wodowego przygotowania nauczyciela i jego osobowosci (Cecelek, 2006, s. 53).

5. Sylwetka dobrego nauczyciela

,,Rutyna, brak orientacji w postepie nauki i praktyki pedagogicznej — to zapowiedz nieu-
niknionej klgski w pracy nauczyciela” (Araucz, 2005, s. 51). Jakie wobec tego cechy winien po-
siada¢ nauczyciel i czym kierowac si¢ w pracy edukacyjnej? Przede wszystkim nauczyciel musi
zaakceptowac konieczno$¢ przemian swojej pracy, ktore zwigzane sg z cigglym postgpem tech-
nologicznym. Przeobrazenia we wspolczesnym $wiecie modyfikujg warsztat nauczania, stawia-
jac przed pedagogami nowe funkcje i zadania. Wobec tego wspodtczesny nauczyciel powinien
by¢ $wiadomy swojej roli w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Pedagog winien rozpoznawaé in-
dywidualne potrzeby uczniéw, wspiera¢ ich i doradza¢ w konfliktowych i trudnych dla nich sy-
tuacjach. Wychowawca musi by¢ swiadomy wagi swojego wptywu na ksztaltowanie réznorod-
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nych plaszczyzn zycia uczniéw, uwzgledniajac sfere emocjonalna, poznawcza, jak tez spolecz-
ng. Wobec tego jawi si¢ obraz nauczyciela, ktory ma za zadanie by¢ przewodnikiem, wnikli-
wym obserwatorem monitorujacym rozwdj wychowankow oraz osobg nastawiong na samoro-
zw0j, potrafigca zaadaptowaé sztywne programy nauczania i wprowadzi¢ je w sposob atrakcyj-
ny i zrozumiaty dla uczniow.

Bardzo wazna umiejetnoscia dobrego nauczyciela jest empatia i zdolno$¢ do zjedny-
wania sobie uczniéw z zachowaniem odpowiedniej relacji mistrza i podopiecznego. ,,Powi-
nien on umie¢ nawigzywaé podmiotowe relacje z podopiecznymi, a jednoczesnie by¢ sta-
nowczym i wymagajacym, a wiec takim, z ktorym mozna pracowac i $miac si¢. Nie bedzie
wtedy musial zabiega¢ o szacunek, stosujac nieetyczne techniki manipulacyjne” (Cecelek,
2006, s. 54). Rola nauczyciela laczy w sobie nie tylko zadania obserwatora, ale takze dia-
gnosty i terapeuty. Musi on wnikliwie podaza¢ za rozwojem dzieci, natomiast w momencie
zauwazenia zaktocen jego zadaniem powinno sta¢ si¢ znalezienie przyczyn zaistnialej sytu-
acji. Aby zapobiec rutynie, tak bardzo powszechnej wsrdéd nauczycieli, konieczne jest wy-
pracowanie umiejetnosci samokrytyki, refleksji i wdrozenie planu pracy nad soba.

Istnieje wiele wizji dobrego nauczyciela — w zalezno$ci od réznych autoréw. Cechy
istotne w zawodzie nauczyciela to zdaniem Marii Grzegorzewskiej: ,,dazenie do doskonato-
$ci, moralna odwaga oraz sprawiedliwos¢. Nauczyciel musi by¢ osoba wolna, etyczna,
uspoteczniong i petng” (Grzegorzewska, 1968, s. 56).

Zdaniem Carla Rogersa (2014) warunkiem koniecznym i zarazem wystarczajacym dla
skutecznego wychowania jest natomiast rdwnoczesne wystgpowanie triady postaw:

1. Empatii, bedacej umiejetnoscia wczuwania si¢ w odczucia i emocje innych

0s0b i rozumienie ich sytuacji.

2. Akceptacji, bedacej szacunkiem dla innych i przyjmowania ich bez wzgledu

na dodatkowe warunki i ich aktualne zachowanie.

3. Kongruencji, czyli zgodnosci reakcji nauczyciela z rzeczywistymi jego uczu-

ciami.

Do zainicjowania, rozwini¢cia i podtrzymania satysfakcjonujacych i pelnych relacji
z innymi potrzebne sa podstawowe umiejetnosci, do ktorych Dawid Johnson (1992) zalicza:

1. Umiejetnosci wzajemnego poznania i zaufania.

2. Umiejetnosci skutecznej komunikacji, doktadnego i jednoznacznego wzajemnego

Zrozumienia.

3. Umiejetnosci wplywania na siebie nawzajem i pomocy.

4. Umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania wspolnych problemow.

Wszystkie wizje obrazu idealnego wspdlczesnego nauczyciela-pedagoga dopetniaja
sie, sa zblizone do siebie, dlatego tez tworza spojng calos¢, bedaca wskazdéwka w pracy dy-
daktyczno-wychowawczej pedagoga/wychowawcy/nauczyciela.

6. Metodologiczne podstawy badan wiasnych

Obraz nauczyciela w oczach uczniow zbadano, przeprowadzajac badania jakosciowe
(maj 2017). Przedmiotem dziatan badawczych stali si¢ uczniowie klasy drugiej (30 osob)
oraz klasy szostej (50 0sob) Szkoly Podstawowej nr 10 w Rzeszowie.
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Celem badan bylo ukazanie relacji pomiedzy uczniem a nauczycielem w dwoch gru-
pach wiekowych oraz zaprezentowanie podobienstw i réznic w sposobie postrzegania rela-
¢ji z nauczycielem. W ramach badan postawiono pytanie badawcze: Jak uczniowie klas
drugich i széstych postrzegaja nauczyciela?

Przeprowadzone badania miaty charakter jako$ciowy. Zadaniem drugoklasistow byto
przygotowanie pracy plastycznej pt. Nauczyciel moich marzen (otrzymane materiaty: czysta
kartka A4 i kredki otdowkowe). SzdstoklasiSci natomiast otrzymali polecenie napisania
opowiadania na ten sam temat (otrzymane materialy: czysta kartka A4 i dlugopis).

Z pewnym prawdopodobienstwem zalozono, iz uczniowie klas drugich postrzegaja
nauczyciela jako wzorcowego pedagoga — wspierajacego ich dziatanie, wywotujacego po-
zytywne emocje, godnego zaufania, za$ uczniowie klas szostych utozsamiajg nauczyciela
z 0soba poddajaca ich zachowanie kontroli i despotyczna.

7. Omoéwienie wynikéw badan

Préba analizy zostata dokonana w oparciu o literatur¢ naukowg, w tym pracg Stani-
stawa Popka (1978) Analiza psychologiczna twérczosci plastycznej dzieci i mlodziezy.

Wigkszo$¢ prac plastycznych dzieci (rysunki 1-3) wyrazata si¢ w liniach prostych.
Postacie byly nieruchome i wyizolowane, nieraz stereotypowo reprodukowane, ale czesto
z dbatoscig o szczegdly. Rysunki takie mogg tworzy¢ osoby powstrzymywane przez we-
wnetrzng cenzurg. W odniesieniu do elementéw graficznych w pracach drugoklasistow wy-
stepowat czesto silny nacisk kredki, ujawniajacy si¢ w grubosci kreski i nacisku na papier,
co daje przestanki o silnym napigciu, odwadze, czasem gwattownosci rysujacego. Rysunki
uczniéw byty barwne, co moze wskazywac na bogatg i zywa emocjonalno$¢. Dalo si¢ zau-
wazy¢, iz wszystkie postacie nauczycicla mialy wesoty wyraz twarzy, co §wiadczy o tym,
iz posta¢ nauczyciela postrzegana jest przez uczniow w sposob pozytywny.

Nie we wszystkich pracach nauczycielem bylta kobieta. Postacie meskie byly tworzo-
ne wylacznie przez chtopcow, co daje przestanki do dwoch wnioskow. Fakt ten potwierdza,
iz juz przez dzieci dziewigcioletnie zawod nauczyciela nie jest kojarzony tylko i wylgcznie
z plcig zenska. Z drugiej strony jednak moze by¢ to wyraz wewngtrznej potrzeby chtopcow
do identyfikacji z ptciag meskg. Niektore prace uczniow przedstawiaty postacie, ktore nie
posiadaty fizycznych cech ludzkich.
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Rysunek 1. Nauczyciel marzen jako robot z kuchenka mikrofalowa z kurczakami,
frytkami i lizakiem

Owe nierealistyczne postacie s3 dowodem na to, iz dzieci maja wielka wyobraznig.
Ponadto rysunki przedstawiajace nauczycieli m¢zczyzn posiadaty wypetnione tta, natomiast
glowne postacie zostaty przez ucznidow usytuowane na podtozu (np. w formie narysowanej
trawy). Widoczne byly takze duze, przerysowane elementy obrazka. Te wskazniki moga
by¢ przejawem kreatywnosci, odwagi, pewnosci siebie autorow. Wickszo§¢ postaci nary-
sowanych przez uczniow ,,unosita si¢ w powietrzu”, wystgpowat brak elementéw dodanych
oraz puste tto. Moze to wskazywac na niepokdj ujawniany przez uczniow.
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Rysunek 2. Nauczyciel marzen jako Swigty Mikotaj — robot z blond whosami

Wigkszo$¢ prac uczniow wykonana zostata barwami jasnymi, co $wiadczy o pogod-
nym nastroju. Na kilku rysunkach mozna byto zauwazy¢ proby usuni¢cia (wymazania) nie-
ktorych elementow oraz skreslen. Moze to by¢ przejawem braku ufnosci we wilasne sity lub
ambiwalentnych uczu¢ w odniesieniu do tresci rysunku. Interesujacy wydaje sie fakt, iz
niewiele prac wskazuje na silng wigz emocjonalng z nauczycielem, albowiem jedynie kil-
koro uczniéw stworzyto posta¢ bogato zdobiong, powigkszona znacznie w stosunku do in-
nych elementéw). Znaczna wigkszo$¢ dzieci usytuowata posta¢ nauczyciela w centralnej
czescei kartki, co daje mozliwo$¢ wnioskowania, iz uczniowie tej szkoty maja poczucie bez-
pieczenstwa. Niewielu ucznidw sytuowalo postaci w gornej czesci kartki, powyzej srodka.
Jest to tendencja $wiadczaca o checi uciekania/izolowania si¢ od czegos, jak rowniez wska-
zujaca na duchowos¢ dziecka.
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Rysunek 3. Nauczyciel marzen jako posta¢ w stroju kapielowym z tgczowym irokezem
i mieczem

W celu dokonania interpretacji wypracowan szostoklasistow zestawiono wypowiedzi
uczniéw z kategoriami cech dobrego nauczyciela zaczerpnigtymi z literatury, m.in.: Kom-
petencje nauczyciela szkoly wspolczesnej (Strykowski, Strykowska, Pielachowski, 2003).

Pierwsza grupag kategorii sg cechy osobowosci. Szostoklasisci, kreslac w pracach ob-
raz swojego wymarzonego nauczyciela, wskazali na cechy psychiczne znacznie cze¢sciej niz
cechy fizyczne (pojedyncze wyjatki). Uczniowie opisywali ideal wychowawcy jako osobg
posiadajaca odpowiednig wiedzg i potrafigcg w zrozumialy sposob ja przekazaé (,,powinien
wiedzie¢, jak prowadzi¢ przedmiot”, ,,przekazuje wiedz¢ w sposob zrozumialy i prosty”).
Kolejno wskazywali na pogodne usposobienie nauczyciela (,,mita, $mieszna, potrafita cza-
sem pozartowac”, ,,mie¢ poczucie humoru”, powinien by¢ ,,sympatyczny”, ,,wesoly”).

72



Relacja uczen — nauczyciel ukazana na podstawie analizy prac plastycznych...

o

— > e
o s ~45
©  ponnmpd prelo?ce . i€ N2 ulo jody Mia
~ e P \ -
A =Q ¢ é
\(,A > '3 WAO VW, &7%?’ 2 “M e T 0Nl N @ -
; - . ¥
{4 £1.0 ¢ } i TO
| { - \ ’ ¢ B U2 Mo 4
1) 5-’\,*‘w/(,\r'v o~ ‘ \

Rysunek 4. Nauczyciel marzen i poczucie humoru

Wazng cecha wymarzonego pedagoga jest zdaniem szostoklasistow takze umiejetnosé
prowadzenia zaj¢¢, ich organizacji (,,ciekawie thumaczy¢ lekcje”, ,,nauczanie powinno by¢
jego pasja”, ,,by¢ dobry w swoim zawodzie”, ,,nie zanudza¢ na lekcji”’) oraz motywacji
(,,stara¢ si¢ zaciekawi¢ nas tematem”, ,,zaskakiwac ucznidéw”, ,,dawaé zadania dodatkowe
na +”). W kanonie cech idealnego nauczyciela znalazl si¢ ponadto empatyczny stosunek,
umiejetnosé identyfikacji z potrzebami uczniow (,,potrafi zrozumie¢ ucznia”, ,,mie¢ podej-
$cie do ucznia”, ,ktora tez kiedy$ byta w naszym wieku”) oraz uwzglednianie mozliwosci
i potrzeb uczniow (,,gdy jakis uczen miatby problem on méglby mu pomoc”, ,,zeby pusz-
czal do toalety”, ,,wspiera¢ uczniow”, ,,daje ostatnie 5 minut na odpoczynek”, ,,rozszerzat
material”, ,,nie powinien pozwala¢, by dzieci uczyly si¢ po kilka godzin”, ,,a nie tylko za-
dawa¢ zadanie domowe, z ktdrego nic nie wiemy”).
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Rysunek 6. Nauczycie marzen — cickawa opinia ucznia

Wychowawcy zdaniem szostoklasistow winni pamigta¢ o sprawiedliwym sposobie
oceniania (zeby ,,niec dawat jedynki za byle co”) oraz partnerstwie, spolegliwos$ci, zaniecha-
niu autorytaryzmu (,,nie wyzywaltby si¢ na uczniach z powodu ztego humoru”, , mowit
otwarcie”, ,,nie bedzie obojetny”, ,,nie krzycze¢ za duzo”, ,,nie wprowadzaé ztej atmosfe-
ry”’) oraz bezwzglednym szanowaniu uczniow (,,nie powinien méwic¢ po nazwisku”). Wzo-
rowy nauczyciel powinien takze wychodzi¢ z inicjatywa, wdraza¢ aktywny sposob spedza-
nia zaj¢c (,,aby zabieral nas na r6zne spotkania, lekcje w terenie”, ,,czasem pojs¢ do kina™).
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Rysunek 7. Nauczyciel marzen — wspierajacy uczniow

Analizujac wypracowania uczniéw, mozna zaobserwowac interesujace zjawisko. Dzieci
zawarly w wypracowaniach obraz wymarzonego nauczyciela, wskazujac na cechy, jakich nie
powinien posiada¢. Mozna wobec tego przypuszczac, iz obraz nauczyciela wykreowany w pra-
cach uczniow jest przeciwstawny do tego, z ktorym maja styczno$¢ w szkole. W znacznej ilosci
prac mozna zauwazy¢ pozostawienie duzej czgsei kartki bez zapisu, bardzo czgsto w polaczeniu
z nierealistycznymi zadaniami wobec wymarzonego nauczyciela (np. ,,by dawat nam gra¢ na te-
lefonach”, ,,zeby rozdawal darmowe kebaby, darmowe liptony”, ,,przynosi¢ codziennie czeko-
lade mleczng”), co moze $wiadczy¢ o checi izolacji i ucieczki od tematu. W swoich pracach
uczniowie odwolywali si¢ do potrzeby wprowadzania urzadzen cyfrowych na lekcji (,,puszczat
filmy, na ktorych beda zawarte informacje dotyczace naszego obecnego tematu’).

8. Podsumowanie

Jak pokazaly badania, uczniowie potrzebuja pedagoga pelnego zwyklego cztowieczen-
stwa, o pozytywnym nastawieniu, partnera, doradcy, opiekuna, wychodzacego z inicjatywa
1 motywujacego do dzialania. Obowiazki wspotczesnego pedagoga stanowia wyzwanie. Zawod
nauczyciela jest niezwykle wymagajacy, to on bowiem ksztattuje jednostki budujace wspodlcze-
sny $wiat. Kluczem do wychowania tworczych, autonomicznych ludzi stajg si¢ wobec tego rela-
cje miedzy nauczycielem a uczniem. Ich jako$¢ wpltywa na dzieci i mlodziez w sposob wieloa-
spektowy. Warto o nie dba¢ — tym bardziej, iz to wlasnie szkola stanowi duza czgé¢ zycia mto-
dych ludzi. To tam nastepuje ich gléwna, szeroko pojeta socjalizacja.
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Teacher in the perception of primary school students. Personal research

Abstract: Inthis article one can distinguish two parts. In the first one, an attempt is made to in-
troduce the emotions, concerns and needs of children and young people, indirectly, through the use of
drawings and written works. This part also shows the essence of the relationship between the student
and the teacher and the importance of its influence on the multi-faceted development of children and
youths. In addition, the profile of a good educator was emphasised, with the desirable characteristics
in the contemporary education underscored. The second part of the article deals with qualitative own
research that shows how these relationships with the teacher are perceived by two different age
groups of primary school students. An attempt at psychological analysis of children’s work provides
an opportunity to define their hidden needs in relation to the expectations of an ideal teacher. In order
to illustrate the research results, the students attempted a psychological analysis of the art work of the
second grade students and later the work of the fourth grade ones. The research has shown that ele-
mentary school students expect empathic teachers to adapt their work methods to their needs and
technological development. It is therefore necessary to involve teachers in the profession, to be ready
for continuous change and self-improvement.

Key words: teacher, teacher’s personality, interpersonal communication, children’s draw-
ings, students’ opinions on teachers
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w masowych szkotach
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Abstrakt: W artykule przedstawiono zagadnienia merytoryczno-teoretyczne z obszaru pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, zadania poradni psychologiczno-pedagogicznej, opinie oraz pro-
cedury wsparcia i pomocy w odniesieniu do dzieci wymagajacych tego typu pomocy. Przedsta-
wiono procedury udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Opisano nauczanie dziecka
niepelnosprawnego w ogolnodostepnej szkole, przygotowania szkoly do pracy z uczniami
o specjalnych potrzeb edukacyjnych. Scharakteryzowano relacje miedzy uczniami pehno-
i niepelnosprawnymi, przedstawiono mozliwosci i bariery ich integracji. Opisano czynniki, kto-
re zapewniajg rozwdj uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Stowa kluczowe: dziecko niepetnosprawne, specjalne potrzeby edukacyjne, edukacja
dziecka, pomoc psychologiczno-pedagogiczna, szkota, nauczyciel

1. Wprowadzenie

Tylko nieliczne kraje nie maja w swojej konstytucji prawa zapewniajacego formy
szkolenia i opieki nad uposledzonymi, ale i u nich praktyka wyprzedza teorig, tzn. i tam ist-
nieja szkoty i formy opieki nad tymi dzie¢mi. Dziecko uposledzone ma prawo do nauki
i opieki z racji swojego czlowieczenstwa, a celem rehabilitacji jest rozwdj jednostki, jej
szczes$cie osobiste 1 niezalezno$¢ spoleczna. Istnieje wiele podmiotéw udzielajacych pomo-
cy 1 wsparcia dzieciom i ich rodzinom, w tym poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Po-
radnictwo pedagogiczne powstalo na poczatku XX wieku, glownie dzigki zapotrzebowaniu
spotecznemu na poradnictwo zawodowe (Skatbania, 2009, s. 18). Od 1907 roku, dzigki
powstaniu pierwszych poradni psychotechnicznych, poradnictwo funkcjonowato jako for-
ma instytucjonalna. Starania Marii Grzegorzewskiej przyczynity si¢ do powstania poradni,
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ktérej glownym zadaniem bylo udzielanie pomocy dzieciom uposledzonym umystowo (za-
pewnianie im odpowiednich warunkow ksztatcenia). Od 1975 roku sytuacja w tym zakresie
ulegla poprawie za sprawa pedagogdéw szkolnych (Skalbania, 2009, s. 13).

W 1958 roku utworzono pierwsze poradnie psychologiczne, brak bylo jednak nalezytej
wspolpracy poradni ze szkotami, ktdre nie przejmowaly zadan zwigzanych z wezesnym roz-
wigzywaniem problemoéw chorych dzieci. Powstale poradnie psychologiczno-pedagogiczne
(PPP) zaczely udziela¢ dzieciom, mlodziezy oraz rodzicom i nauczycielom pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej zwigzanej z wychowywaniem i ksztalceniem. Poradnie wspomagatly
przedszkola, szkoty i placowki w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych
i opiekunczych (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r.
w sprawie szczegotowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych,
w tym publicznych poradni specjalistycznych, Dz.U. z 2013 r., poz. 199). Dzialajace w po-
radniach zespoly zaczely wydawad orzeczenia oraz udziela¢ pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dotyczacej migdzy innymi:

a) indywidualnego nauczania uczniow;

b) indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego;

c) ksztalcenia specjalnego dzieci i mtodziezy z zaburzeniami i odchyleniami rozwo-

jowymi;

d) zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla os6b z uposledzeniem umystowym

w stopniu gtebokim;

€) wczesnego wspomagania rozwoju dzieci niepetnosprawnych badz zagrozonych

niepetnosprawnoscia.

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej polega z kolei na: prowadzeniu terapii
dzieci i mtodziezy oraz wspomaganiu ich rodzin; udzielaniu wsparcia dzieciom i mlodziezy
podczas wyboru kierunku ksztatcenia, zawodu, planowaniu kariery zawodowej; udzielaniu po-
mocy rodzicom w rozwijaniu indywidualnych potrzeb edukacyjnych oraz indywidualnych pre-
dyspozycji psychofizycznych dzieci i mtodziezy (Dz.U. z 2013 r., poz. 199).

Dzieci z orzeczeniami trafiaja najczesciej do szkét masowych, dyrektor szkoly za$ nie
moze odmowi¢ im przyjecia do szkoty/osrodka, jezeli w obwodzie zamieszkania dziecka
z orzeczong niepetnosprawnos$cia nie ma szkoly specjalne;j. Starosta moze skierowaé dziecko do
najblizszego powiatu prowadzacego taka szkote. Podreczniki do nauczania specjalnego sa dofi-
nansowywane z budzetu panstwa (Ustawa o systemie o§wiaty, tj. Dz.U. z 2016 r., poz. 1943).
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana jest uczniom z niedostosowaniem spolecz-
nym, z niepelnosprawnoscia, ze szczeg6lnymi uzdolnieniami, z chorobg przewlekla, ze spe-
cyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢, z zaburzeniami komunikacji jezykowej, z zaniedba-
niami $rodowiskowymi zwigzanymi z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, z niepowodze-
niami edukacyjnymi (Dz.U. z 2013 r., poz. 532). Pomoc moze by¢ udzielana z inicjatywy: ro-
dzica ucznia, samego ucznia, dyrektora przedszkola lub szkoty, nauczyciela, kuratora sado-
wego, pracownika socjalnego, higienistki szkolnej, pielegniarki srodowiskowej. Poradnia po
przeprowadzeniu badan wydaje opini¢ lub orzeczenie dotyczace badanego ucznia na pisemny
wniosek rodzica dziecka lub ucznia (jezeli jest osobg pelnoletnig) w terminie nie dluzszym
niz trzydziesci dni, a w szczego6lnie uzasadnionych przypadkach w terminie do szes¢dziesie-
ciu dni od dnia ztozenia wniosku. Istnieje mozliwo$¢ odwolania od wystawionej opinii do ku-
ratora o$wiaty w terminie czternastu dni od dnia jej otrzymania (Dz.U. z 2004 r., poz. 2572).
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Zgtoszenie problemu
do poradni

Rysunek 1. Procedura wydawania orzeczenia

Z 16 dto: Skatbania, 2009, s. 69.

Do opracowania opinii/orzeczenia sa brane pod uwage: rezultaty spostrzezen, badania
psychologiczne, logopedyczne, pedagogiczne, lekarskie, opinia nauczycieli, specjalistow
udzielajacych pomocy psychologiczno-pedagogicznej (Dz.U. z 2013 r., poz. 199). Dyrekto-
rzy placowek na podstawie opinii/orzeczen planuja i koordynuja udzielanie pomocy dzie-
ciom. By pomoc zniwelowaé trudnosci uczniow w edukacji, organizuje si¢ zajecia: ,,rozwi-
jajace uzdolnienia, klasy terapeutyczne, zaj¢cia dydaktyczno-wyrownawcze, zajgcia zwia-
zane z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem ksztalcenia i kariery za-
wodowej w przypadku uczniéw gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych, zajecia psychoe-
dukacyjne, warsztaty, szkolenia, porady i konsultacje, zajgcia specjalistyczne (zajgcia ko-
rekcyjno-kompensacyjne, zaj¢cia logopedyczne, socjoterapeutyczne i inne zajgcia o charak-
terze terapeutycznym)” (Glodkowska, 2012, s. 98).

Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych skierowani do szkoét powszech-
nych czgsto nie potrafig sprosta¢ wymogom programow nauczania obowigzujacych w szko-
fach powszechnych (Glodkowska, 2012, s. 91-94). Niejednokrotnie uczen niepetnosprawny
w szkole powszechnej nie jest w stanie poradzi¢ sobie z trudno$ciami podczas lekcji, ma
problemy z pisaniem, czytaniem, liczeniem oraz nawiazywaniem relacji z rowiesnikami.
Czgsto nie potrafi dostosowac si¢ do regulaminu szkoty, wolno przyswaja pojgcia — szcze-
golnie z przedmiotoéw $cistych. Uczen niepelnosprawny w uzasadnionym przypadku moze
zosta¢ odroczony od obowiazku szkolnego i moze rozpocza¢ nauk¢ np. w 10. roku zycia,
przedtuzajac ten obowiazek do 21. roku (w przypadku os6b niepetnosprawnych umystowo
w stopniu umiarkowanym i znacznym), a nawet do 25. roku zycia (w przypadku uposle-
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dzenia w stopniu glebokim). Osoby te potrzebuja systematyczno$ci oraz indywidualnego
toku i sposobu pracy, wielokrotnego powtarzania zadan, ciagltego wsparcia i motywacji ze
strony nauczyciela (Janiszewska-Niescioruk, 2004, s. 258). Uczniowie niepetnosprawni sg
zazwyczaj starsi o rok lub dwa od rowiesnikéw (Maciarz, 1999, s. 32). Nauczanie dziecka
niepetnosprawnego w ogoélnodostepnej szkole w duzym stopniu zalezy od jego sytuacji ro-
dzinnej, prze$wiadczenia rodzicOw o potrzebie ksztalcenia, a takze postaw rodzicow
uczniéw sprawnych.

W szkotach jest czesto organizowane nauczanie integracyjne, ktdre szczegolnie kon-
centruje si¢ na uczniu z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Podejmowany jest rowniez in-
dywidualny program nauczania dla uczniéw niepetnosprawnych. Nauczyciele wspotpracuja
ze specjalistami (psycholog, pedagog, logopeda). Klasy integracyjne licza 15-20 ucznidéw,
w tym 3-5 uczniéw niepelnosprawnych. W przypadku dzieci z powaznymi zaburzeniami
uczniow w sali jest mniej (Materka, 2005, s. 8). Oprocz nauczyciela przedmiotu w lekcji
uczestniczy nauczyciel wspomagajacy, ktory troszczy si¢ o odpowiedni dobor zadan, wie,
w jaki sposob zaprezentowa¢ trudne cze$ci materiatu (Materka, 2005, s. 9; Tomkiewicz-
Betkowska, Krzton, 2014, s. 42). Otacza on opieka wychowawcza ucznidw niepelnospraw-
nych wraz z wychowawcg klasy i pedagogiem szkolnym, podtrzymuje kontakt z rodzicami,
zawiadamia o trudno$ciach i postepach, zapisuje informacje do zeszytu korespondencji
ucznia. Podczas zaj¢¢ lekcyjnych uwaga skupiona jest na calej klasie. Ktadzie si¢ nacisk na
uczenie si¢ i wspdlne rozwigzywanie problemow, nauczyciel staje si¢ specjalista 1 bierze
odpowiedzialno$¢ za wszystkie dzieci — sprawne i niepetnosprawne — biorace udziat w pro-
cesie dydaktycznym. Bardzo wazne jest uznanie réznic indywidualnych oraz odpowiedni
dobor metod i tresci edukacji (Rgkawek, 2006, s. 49-50). Wynika stad, ze kazdy, uczen bez
wzgledu na stan zdrowia, sprawno$¢, wyglad ma prawo do nauki (Szumski, 2010, s. 23).

Niezwykle istotnym elementem jest integracja spoteczna oso6b niepelnosprawnych
w szkole ogolnodostepnej. Decydujacy wplyw na integracje maja osobowosciowe cechy psy-
chofizyczne ucznidéw, ich wyglad, umieje¢tnosci, wiek, sukcesy w nauce (Maciarz, 1999, s. 35).
Czesto podkresla si¢ kompetencje spoleczne dziecka, czyli umiej¢tnos¢ nawigzywania kon-
taktow, towarzysko$¢, zdolno$¢ wspolpracy w zespole, serdeczno$é, poczucie humoru (Ba-
bka, 2001, s. 190-191). Integracja ma uzmystowi¢ uczniom, ze osoby o réznorodnych
stopniach i rodzajach niepelnosprawnosci byly, sa i beda (Kazanowski, Osik-Chudowolska,
2003, s. 29). W gestii nauczycieli lezy kreowanie warunkow integracji, pozytywnych po-
staw emocjonalno-spotecznych miedzy pelno- i niepetnosprawnymi uczniami, aby ztamac
bariery miedzy nimi. Dzigki temu osoby niepetnosprawne moga czu¢ si¢ swobodnie i maja
poczucie przynaleznosci do grupy szkolnej (Maciarz, 1999, s. 63). Mozna ponadto wyklu-
czy¢ nietolerancj¢ czy negatywne nastawienia (Poplawska, Sierpinska, 2001, s. 7). Czgsto
podczas obserwacji dzieci mozna zauwazy¢, iz uczniowie pelnosprawni traktujg réwiesni-
kéw niepetlnosprawnych z pewnym dystansem. Dzieje si¢ tak, poniewaz dzieci te nie sa
w pehi dojrzale emocjonalnie i spolecznie. Dziecko niepelnosprawne intelektualnie nie wie
o swojej izolacji, a kontakt z rowiesnikami traktuje pozytywnie. Mimo to chce przebywac
z rowiesnikami. W integracji dzieci niepetlnosprawnych wazng role odgrywaja rodzice
uczniow petnosprawnych i ich postawa wobec nich. Istnieja jednakze pewne bariery i moz-
liwos$ci integracji. Do barier integracji pelno- i niepelnosprawnych uczniéw w szkole moz-
na zaliczy¢ na przyktad (Maciarz, 1999, s. 44-45):

a) nieodpowiednie przygotowanie nauczycieli — zbytnia ich pobtazliwo$¢ w ocenia-

niu wiadomosci 1 umiejetnosci uczniéw niepetnosprawnych powoduje spadek suk-
cesOW w nauce oraz degraduje ich w §rodowisku réwiesnikow;
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b) bariery architektoniczne — nieodpowiednie przystosowanie srodowiska szkoty do
potrzeb uczniéw niepetnosprawnych, m.in.: brak podjazdéw, wind, odpowiednio
szerokich drzwi, brak odpowiednich toalet;

c) kulturowe — od dziecinstwa modeluje si¢ w strukturach poznawczych dziecka bu-
dowa ludzkiego wygladu. W literaturze, bajkach dla dzieci wystgpuja bohatero-
wie, ktorzy charakteryzuja si¢ negatywnymi cechami osobowosci, przy czym ce-
chy te podkreslane sa brzydota ich wygladu fizycznego. To umacnia w dziecku
postrzeganie wlasnej utomnosci fizycznej. Uczniowie ,,tadni” sg bardziej akcep-
towani przez rowiesnikow.

Integracja uczniéw sprawnych z niepetlnosprawnymi ma swoje korzysci, takie jak:

a) zdrowe dzieci uczg si¢ cierpliwosci, wytrwatos$ci w realizowaniu réznych codzien-
nych zadan, uprzejmosci, odpowiedzialnos$ci, tolerancji, przyjazni z drugg osoba,
akceptuja rowiesnikow niepetnosprawnych, zwicksza si¢ ich $wiadomos$¢, ze
WsZzyscy s tacy sami, rozumieja, ze kazde dziecko ma prawo do nauki i zycia;

b) uczniowie niepetnosprawni zwigkszaja do§wiadczenia, przewarto§ciowuja si¢ na
lepsze, zwigkszaja swoj obszar dziatalnoéci umystowej i fizycznej, maja poczucie,
ze przynaleza do grupy, moga spetnia¢ swoje potrzeby psychiczne (Kazanowski,
Osik-Chudowolska, 2003, s. 340).

Bardzo wazna jest wspolpraca szkoty z rodzicami dziecka z okreslong niepetnospraw-
no$cig. Rodzina taka tworzy niezwykle charakterystyczng grupe spoleczng, realizuje nie
tylko funkcje socjalizacyjne, wychowawcze, lecz takze rehabilitacyjne i rewalidacyjne
(Glodkowska, 2012, s. 234). Rodzice czgsto obwiniajg si¢, obnizajg przez to swoja samoo-
ceng i uwazaja, ze nie podotaja w rolach rodzicielskich. Zadaniem specjalistow jest zmini-
malizowa¢ w nich poczucie winy. Istotne jest wzmacnianie przekonania rodzicow
o posiadaniu wptywu na los dziecka, uczenie ich dostrzegania tego, ze dziecko zmienia si¢
irozwija. W osrodkach specjalistycznych otrzymuja informacje odnoszace si¢ do diagnozy
i biezacych mozliwo$ci funkcjonowania dziecka oraz uzyskuja wiadomo$ci na temat sys-
temu wspomagania (Glodkowska, 2012, s. 235-236). Dla specjalistow bardzo wazna jest
wiedza o rodzinie ucznia niepetnosprawnego dotyczaca migdzy innymi:

a) nastawienia do ucznia (stosunek rodzicow do nauki ucznia, kompetencja rodzicow

do pomagania szkole w pehieniu jej funkcji wychowawczych, zadania dziecka
w domu, zbiezno$ci badz rozbieznos$ci miedzy normami a wymaganiami domu
oraz szkoty);

b) atmosfery emocjonalnej istniejagcej w domu (stosunki migdzy rodzicami, poten-
cjalny konflikt miedzy dorostymi, wplyw na dziecko, rodzenstwo i ich stosunki,
uswiadomienie odpowiedzialnosci za los dzieci).

Koordynacja dziatan szkoty z rodzicami i udoskonalanie funkcjonowanie rodziny wlacza
rodzicow w proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty. Ujmuje dzialania takie jak: dostarczanie
wlasciwej wiedzy z zakresu wychowania uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych, do-
starczanie wiedzy z zakresu integracji, przekazywanie uczniom wtasciwej pomocy, wiedzy od-
noszacej si¢ do indywidualizacji ksztalcenia dziecka (Poptawska, Sierpinska, 2001, s. 79).

Nauczyciele oferuja rodzicom dzieci niepelnosprawnych rézne formy pomocy (Bab-
ka, 2001, s. 137), miedzy innymi:

a) wspieranie rewalidacyjne — opracowanie dziatan z dzieckiem w domu, przedsta-

wianie sensu uczenia samodzielnosci;

b) wspieranie psychoemocjonalne — rozmowy z rodzicami, terapia dysfunkcji zycia
wewnetrznego rodziny, thumienie napigc i szkodliwych sytuacji;
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c) wspieranie opiekunczo-wychowawcze — zaopatrywanie we wlasciwa literature,

¢wiczenia z dzieckiem, przekazywanie tygodniowego planu pracy.

Z tego typu wsparcia moga skorzysta¢ takze rodzice uczniow pelosprawnych. Do
znaczacych form efektywnej wspolpracy z rodzing ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi nalezg tzw. ,,wewnatrzrodzinne atuty funkcjonowania” — czyli zasoby oraz
predyspozycje rodziny — a takze rozmowy terapeutyczne, ktére maja natur¢ dziatan doraz-
nych, a celem ich jest pomoc w zapobieganiu klopotom zglaszanym przez rodzicéw. Istotna
jest pedagogizacja rodzicéw — stale udoskonalanie posiadanej przez nich wiedzy pedago-
gicznej na temat wychowania ich dzieci. Pedagogizacja jest prowadzona m.in. przez porad-
nie specjalistyczne, instytucje oswiatowe (Glodkowska, 2012, s. 244). Rodzice dzieci nie-
petnosprawnych chca, aby poprzez relacje z rowiesnikami petnosprawnymi obudzi¢ w nich
poczucie warto$ci, wzbudzi¢ zaufanie do otoczenia (Kazanowski, Osik-Chudowolska,
2003, s. 31). Nie chcg, by specjalisci narzucali swoje zdanie lub ich oceniali. Rodzicom za-
lezy na tym, by niepetnosprawno$¢ nie dziwita nikogo, aby ludzie nie wytykali ich dziecka
palcami i przez to ich nie krzywdzili (Kazanowski, Osik-Chudowolska, 2003, s. 32). Pra-
gna oni, by ich dziecko niepelnosprawne mogto uczy¢ si¢ w sgsiedztwie domu, tak jak inne
dzieci, by miato mozliwo$¢ dojrzewania, rozwijania samodzielnos$ci oraz niezaleznosci
i nie bylo poddawane ciaglym zajeciom korekcyjnym.

2. Badania

Dla pelniejszego zobrazowania zjawiska edukacji dzieci z niepelnosprawnoscia i po-
siadanymi opiniami/orzeczeniami poradni psychologiczno-pedagogicznej przeprowadzono
ankietyzacje trzydziesciorga nauczycieli z dwoch szkot podstawowych.

Ustalono glowny problemem badawczy: Czy uczniowie o szczegdlnych potrzebach
edukacyjnych majg poczucie przynaleznosci do zbiorowosci uczniowskiej? Poszerzono go
0 nast¢pujace pytania szczegotowe:

1. Czy dziecko czuje si¢ akceptowane w srodowisku szkolnym?

2. Co uskutecznia prace z dzie¢mi o szczeg6lnych potrzebach edukacyjnych?

3. Jakie jest odniesienie rodzicoOw oraz nauczycieli do uczg¢szczania ucznidow o spe-

cjalnych potrzebach edukacyjnych do placéwki, w ktorej uczg si¢ dzieci zdrowe?

4. Co decyduje o pozytywnej i negatywnej integracji dzieci o specjalnych potrzebach

edukacyjnych w szkole ogélnodostepnej?

Przyjeto hipotezy gtowne:
1. Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych maja duze poczucie przynalez-
nosci do srodowiska ucznidw petnosprawnych w ogoélnodostepnych szkotach.
2. Szkota spetnia wymogi standardow przygotowania do pracy z uczniami o specjal-
nych potrzeb edukacyjnych.

Sformutowano takze hipotezy robocze:
1. Zaktada si¢, ze dzieci z opiniami/orzeczeniami pozytywnie odnajdujg si¢ w $ro-
dowisku szkolnym.
2. Zaktada sig, ze nauczyciele prowadzacy zajecia z dzieckiem o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych potrafig zrozumie¢ ich problemy.
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Tabela 1. Czy postanie dziecka z orzeczeniem do szkoty ogodlnodostepnej to dobra decyzja?

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L=30] [70]
Tak 20 66
Nie 10 34

Z 16 d1o: badania wlasne.

66% respondentdw jest zdania, iz dobra decyzja jest, aby dziecko z orzecze-
niem/opinig uczgszczato do szkoty ogdlnodostepne;.

Tabela 2. Odczucia ucznidéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych wobec wiasnej klasy

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L =30] [%0]
Sympatia 23 77
Antypatia 4 13
Ani sympatia, ani antypatia 3 10

Z 16 d1o: badania wlasne.

Na podstawie danych liczbowych zawartych w tabeli 2 mozna stwierdzi¢, Ze ucznio-
wie o specjalnych potrzebach edukacyjnych czuja sympati¢ w stosunku do swojej klasy.

Tabela 3. Opinie nauczycieli o stosunku uczniéw do niepetnosprawnych rowiesnikow

Warianty odpowiedzi Liciltja:\x;s(iizaﬁ
Akceptacja wsrdd innych uczniéw 18
Aprobata, ale bez udzielania pomocy 6
Pomoc 16
Izolacja 2
Odrzucenie 4
Os$mieszenie 8
Dokuczanie 10
Zrozumienie 13
Unikanie 6
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Rowne traktowanie 9

Inne (wykorzystywanie, czego nie jest $wiadomy; wspolczucie;
cierpliwo$¢; poswigcenie; wsparcie; strach; wiele to zalezy od ze- 2
spohu klasowego w wigkszosci przypadkow)

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 dto: badania wiasne.

Uczniowie niepelnosprawni sa akceptowani wsrod innych rowiesnikdéw, koledzy oka-
Zuja im pomoc oraz zrozumienie.

Tabela 4. Sposéb bycia uczniéw ,,trudnych”, a dezorganizacja zajeé¢

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L=30] [%]
Tak, dezorganizuje 19 63
Nie dezorganizuje 6 20
Tak i nie 5 17

Z 16 d1o: badania wlasne.

Z danych zawartych w tabeli 4 wynika, Ze sposob bycia uczniow ,.trudnych” dezorga-
nizuje zaj¢cia lekcyjne pozostatym uczniom. Z jednej strony trudniej prowadzi si¢ lekcje ze
wzgledu na tzw. trudne dziecko, gdyz trzeba mu poswigci¢ wigcej czasu kosztem innych
dzieci. Nie nadazajac za tokiem lekcyjnym, uczniowie niepelnosprawni mogg przejawiaé
frustracje, a niekiedy zachowania agresywne.

W polskim systemie ksztatcenia specjalnego przyjeto zasade, ze wychowanie dzieci
niepetnosprawnych musi odbywac si¢ w maksymalnie dostgpnej integracji z dzie¢mi zdro-
wymi zaréwno w $rodowisku rodzinnym, jak i szkolnym. Z przeprowadzonych badan wy-
nika, ze respondenci odnoszg si¢ do tych zagadnien podobnie.

Tabela 5. Stopien zapewnienia przez szkote i nauczycieli odpowiednich
warunkow rozwoju uczniom uposledzonym

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L =30] [%0]
W duzym stopniu 14 47
W $rednim stopniu 13 43
W matym stopniu 3 10
Nieprzygotowany 0 0

Z 16 dto: badanie wlasne.
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Dane zawarte w tabeli 5 pozwalaja na stwierdzenie, ze nauczyciele i szkota zapewnia-
ja odpowiednie warunki rozwoju uczniom uposledzonym.

Tabela 6. Skuteczno$¢ wspolpracy szkoty z poradnig psychologiczno-pedagogiczng

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L=30] [70]
Skuteczna 12 40
Nieskuteczna 18 60

Z 16 d1o: badania wlasne.

Z danych zawartych w tabeli 6 wynika, ze 60% ankietowanych uwaza, iz wspodtpraca
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng jest nieskuteczna. Wedlug opinii respondentow
wspotpraca szkoly z poradnia psychologiczno-pedagogiczng najczesciej ogranicza si¢ do wy-
dania mato przydatnej opinii lub orzeczenia o uczniu. Niewielka jest ilo$¢ informacji na temat
indywidualnej pracy na konkretnym przedmiocie w odniesieniu do badanych oséb.

Ankietowani wskazywali najczeSciej, ze czynniki, ktdre zapewniajg rozwdj uczniom
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, to odpowiednie wyposazenie pomieszczen, np.
w pomoce dydaktyczne, odpowiednie podejscie nauczycieli do dzieci. Istotne sg pozytywne
stosunki pomigdzy uczniami pelnosprawnymi a niepetnosprawnymi, ktore wyzwalajg cheé
uczeszcezania do szkoly. Specjalny dobor metod oraz form pracy z uczniami, indywidualny
program ksztalcenia pozwala takim uczniom na optymalny rozwdj. Respondenci wskazy-
wali na umiej¢tno$¢ petnienia odpowiedniej opieki, wychowania i edukacji nad dzieémi
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

W pracy z uczniami posiadajgcymi opinie lub orzeczenia poradni nalezy szczegblnie
zwraca¢ uwage na doktadne rozpoznanie przyczyn i rodzaju ich niepetnosprawnosci. Waz-
ne jest zapoznanie si¢ z opinig/orzeczeniem, a takze utrzymywanie statego kontaktu z ro-
dzicami i wspotpraca z nimi. Osoby pracujace z dzie¢mi uposledzonymi musza by¢ sta-
nowcze, ajednoczesnie przyjazne dziecku. Dzieci te powinny mie¢ zapewnione poczucie
bezpieczenstwa. Wymagany jest odpowiedni dobor nauczycieli z przygotowaniem specjali-
stycznym do tej trudnej pracy, ktorzy beda potrafili odpowiednio zachgcaé, wspieraé dzieci
i pomaga¢ im w nawigzywaniu kontaktow z rowie$nikami. Istotne staje si¢ zwracanie uwa-
gi na specyficzne potrzeby dzieci, ich zainteresowania, mozliwo$ci osobowosciowe, fi-
zyczne, psychofizyczne 1 umystowe. Nalezy wlacza¢ ucznidw niepetnosprawnych w reali-
zacje takich samych zadan, jakie przeznaczone sg dla uczniow petnosprawnych, i sprawic,
by czuly si¢ w pelni akceptowane. Trzeba pokazywaé tym dzieciom, ze wszyscy szanujg je
i lubig za to, jakie sg. Poprzez drobne sukcesy i osiggni¢cia powinno si¢ je przekonywaé, ze
moga duzo osiggnac. Nalezy dobiera¢ odpowiednie metody aktywizujace i formy pracy
oraz indywidualne tempo dostosowane do predyspozycji uczniow.
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Tabela 7. Postawa rodzicow w stosunku do uczgszczania do szkoty masowe;j
uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L=30] [70]
Pozytywna 12 40
Ambiwalentna 8 27
Neutralna 3 10
Negatywna 7 23

Z 16 d1o: badania wlasne.

Dane zawarte w tabeli 7 pokazujg, Ze postawa rodzicow w stosunku do uczgszczania
uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych do szkoty masowej jest w wigckszosci wy-
padkéw pozytywna (40%) lub ambiwalentna (27%). Siedmioro ankietowanych (23%) byto
negatywnie nastawionych do tego zjawiska, a troje (10%) okreslito swoja postawe jako
neutralng.

Tabela 8. Stosunek nauczycieli do uczniow o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych

) - Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi

[L =30] [%0]
Tak samo jak kazdego ucznia 18 60
Jako indywidualny przypadek 15 50
Z zyczliwoscia 22 73
Z troska 22 73
Ze szczegblng opieka 12 40

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 dto: badania wiasne.

Z danych zawartych w tabeli 8 wynika, ze nauczyciele traktuja uczniow o szczegol-
nych potrzebach z troska oraz z zyczliwos$cia (takie odpowiedzi zaznaczylo az 73% ankie-
towanych). 60% wskazuje, ze traktuje ich tak samo jak kazdego ucznia, z uwzglednieniem
zalecen zawartych w opiniach poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz z uwzglednie-
niem rodzaju dysfunkcji. Jako indywidualny przypadek postrzega ucznia o szczegoélnych
potrzebach edukacyjnych 50% badanych nauczycieli, a szczegdlng opieka otacza takiego
wychowanka 40% ankietowanych.
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Tabela 9. Korzysci ksztatcenia si¢ wspdlnego z uczniami niepetnosprawnymi

) o Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi
[L =30] [%]

Mozliwos¢ korzystania ze wszystkich stopni szkolnictwa 4 13
Osiagnigcie lepszych wynikow niz w szkotach specjal- | 3
nych
Mozliwos¢ petnienia 16l spotecznych (np. podejmowanie

S . P . 9 30
dziatania i komunikowanie si¢ w sposob naturalny)
Otrzymywanie indywidualnej pomocy, ktoéra wspiera roz- 9 30
woj ucznia
Lepszy rozwdj dzigki otoczeniu réwiesnikow o rézno- 14 47
rodnych zdolno$ciach i upodobaniach
Modelowanie pozytywnych cech osobowosci 12 40
Mozliwos¢ przygotowania ucznia niepelnosprawnego do 15 50
zycia w spoleczenstwie
Poczucie przynalezno$ci 13 43

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 dto: badania wiasne.

Polowa badanych uwaza, ze korzyscia ptynaca ze wspolnego ksztatcenia dzieci sprawnych
1 z niepelnosprawno$ciami jest mozliwos$¢ przygotowania ucznia niepelosprawnego do zycia
w spoteczenstwie (50%). Prawie tyle samo ankietowanych (14 oséb — 46%) uwaza, ze dzieci le-
piej sie rozwijaja dzieki otoczeniu rowiesnikow o réznorodnych zdolnosciach i upodobaniach,
a 40% sadzi, ze wspolna nauka wplywa na modelowanie pozytywnych cech osobowosci. Dzie-
wiec osob (30%) wskazato, ze wazne jest otrzymywanie indywidualnej pomocy, ktora wspiera
rozwoj dziecka niepetnosprawnego, a tylko jedna za korzy$¢ uznata osiaganie lepszych wyni-
kow w szkole masowej niz w szkotach specjalnych.

Tabela 10. Napotykane trudnosci w procesie ksztatcenia
uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych w masowej szkole

) o Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi

[L =30] [%]
Brak tolerancji 10 33
Bariery architektoniczne 8 27
Brak fachowej kadry 10 33
Brak odpowiedniego wyposazenia szkoty, klasy 15 50
Niewyrownane szanse edukacyjne 13 43
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Degradacja 3 10
Brak wzajemnego zrozumienia zachowania 15 50
Brak srodkow finansowych na zagospodarowanie pla- 9 30
cowki

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 dto: badania wiasne.

Jak wskazuja odpowiedzi respondentéw zestawione w tabeli 10, najwicksza trudnos$cia
w procesie ksztalcenia uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych jest brak odpowied-
niego wyposazenia szkotly, klasy oraz brak wzajemnego zrozumienia zachowania (po 15 od-
powiedzi — 50% badanej grupy). Brak tolerancji, brak $rodkéw finansowych na zagospoda-
rowanie placowki wskazato odpowiednio dziesigcioro (33%) i dziewiecioro (30%) ankieto-
wanych nauczycieli. Niewyréwnane szanse edukacyjne byly problemem dla trzynasciorga
odpowiadajacych (43%). Bariery architektoniczne wskazato osiem osob (27%), a brak wy-
kwalifikowanej kadry dydaktycznej — dziesig¢ (33%). Nauczyciel bez kwalifikacji specjali-
stycznych czesto nie jest przygotowany do prowadzenia tego typu zajec i dlatego zazwyczaj
uczniowie niepetnosprawni w szkotach masowych maja ograniczone szanse petnej realizacji
programu nauczania oraz uczestniczenia w spotecznym zyciu szkoty.

Tabela 11. Najczestsze bariery wystepujace w masowej szkole w toku integracji
uczniéw pelno- i niepetnosprawnych

. o Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi

[L =30] [%]
Zte nastawienie 12 40
Stereotypy 11 37
Stabe wyniki w nauce 7 23
Podzial na uczniow wzorowych i nagannych 3 10
Podzial na uczniéw zdrowych i na niesprawnych 7 23
Pobtazliwo$¢ w systemie oceniania wiadomosci uczniow 6 20
niepetnosprawnych
Zakazy rodzicOw na wzajemne kontakty, zabawy 8 27
Inne (brak umiejetnosci nawigzywania kontaktow przez
dzieci niepetnosprawne; zachowania agresywne dzieci
niepelnosprawnych np. z ZA, ADHD; brak mozliwosci 3 10
doréwnywania kolegom, kolezankom; poziom intelektu-
alny uniemozliwia dobry kontakt)

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 d1o: badania wlasne.
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Dane zawarte w tabeli 11 informuja, ze do najczestszych barier w integracji uczniow
petno- i niepetnosprawnych zalicza si¢ zte nastawienie do dzieci niepetnosprawnych (40%),
stereotypy o uczniach niepetnosprawnych (37%), stabe wyniki w nauce, podzial na
uczniow zdrowych i na niesprawnych (23%) oraz niech¢¢ rodzicow do wspdlnych zabaw
(27%).

Analiza potrzeb i mozliwosci uczniéw z naruszong sprawnoscia dokonywana przez
nauczycieli oraz — jezeli zachodzi potrzeba — przez psychologéw i lekarzy specjalistow stu-
zy okre$leniu zakresu i charakteru ewentualnej pomocy, a takze sposobu udzielania jej
przez nauczycieli, wychowawcow 1 wspotuczniow.

Tabela 12. Czynniki powodujace zmiang zlego ustosunkowania do toku integracji
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

) o Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi
[L=30] [70]
Pogodne usposobienie 12 40
Cierpliwos¢ 19 63
Dobra kontrola emocjonalna 16 53
Wytrwatosé 19 63
Przekonanie o warto$ci integracyjnego wychowania,
.. 15 50
edukacji

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 d1o: badania wlasne.

Z danych zawartych w tabeli 12 wynika, ze chcac zmieni¢ zte ustosunkowanie do toku
integracji uczniow o specyficznych potrzebach edukacyjnych, waznymi determinantami
w opinii badanych sg cierpliwo$¢ 1 wytrwato$¢ (63%), dobra kontrola emocjonalna (53%),
przekonanie o wartosci integracyjnego wychowania edukacyjnego (50%). Powstanie po-
stawy pozytywnej wobec 0sob z wyraznymi odchyleniami od normy zalezy od tego, czy
dotychczasowy lub przyszty kontakt z nimi przedstawia dla danej osoby warto$¢ pozytyw-
ng, zaspokajajaca jakas potrzebe (np. potrzebg pomocy jednostce stabszej).

3. Podsumowanie

Przedstawione rozwazania nie wyczerpuja catoksztattu problematyki zwigzanej z edukacja
w masowych szkolach dzieci z orzeczeniami i opiniami poradni psychologiczno-pedagogiczne;.
Po dokonaniu analizy wynikéw badan nalezy przyjaé, ze uczniowie o specjalnych potrzebach
edukacyjnych pozytywnie odnajdujg si¢ w Srodowisku szkolnym, majg poczucie przynalezno-
$ci. Pelnosprawni uczniowie okazujg im pomoc, zrozumienie. Dlatego uczniowie niepetno-
sprawni czuja sympati¢ do swojej klasy. Srodowisko szkolne jest w zasadzie przygotowane
w sposOb merytoryczny i praktyczny do pracy z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. Szkofa, jak i nauczyciele zasadniczo zapewniaja odpowiednie warunki rozwoju uczniom
uposledzonym. Ponadto dziecko o specjalnych potrzebach edukacyjnych, przebywajac wsrod
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zdrowych réwiesnikow, uczy sie, jak prawidlowo funkcjonowaé w $rodowisku, korzystajac
z pomocy wielu osob. 1 najwazniejsze: uczy si¢ przyjmowaé zardwno porazki, jak i sukcesy,
dzieki ktorym wzmacnia swoja psychike oraz dopasowuje si¢ do zdrowych kolegdéw. Ponadto
60% respondentow stwierdzilo, ze wspodtpraca z poradnia psychologiczno-pedagogiczna nie jest
dos¢ wystarczajaca, gdyz najczesciej ogranicza si¢ do wydania zbyt ogélnej opinii/orzeczenia
o uczniu. Za mato jest informacji na temat indywidualnej pracy z dzieckiem na konkretnych
przedmiotach. Badania dowodza, ze czynnikami zapewniajacymi optymalny rozwdj uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych sa: odpowiednie kompetencje nauczycieli, pomoce dy-
daktyczne, pozytywne stosunki pomiedzy uczniami petnosprawnymi a niepetnosprawnymi, od-
powiedni dobdr metod i form pracy z dzieckiem, indywidualny program nauczania. Jak wskazu-
je analiza wynikow, nauczyciele traktuja uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych z tro-
ska oraz z zyczliwoscia. Do pozytywnych aspektéw wspodlnego nauczania i uczenia si¢ 0sob
peosprawnych i niepelnosprawnych respondenci zaliczaja m.in. mozliwo$¢ przygotowania
ucznia do zycia w spoteczenstwie i modelowanie pozytywnych cech osobowosci. Trudnosci, ja-
kie moga napotka¢ uczniowie niepelnosprawni podczas procesu ksztalcenia, to brak odpowied-
niego wyposazenia szkoly, brak wzajemnego zrozumienia zachowania. Wedlug respondentow
do najczgstszych barier wystgpujacych w szkole masowej w toku integracji zalicza si¢ zle na-
stawienie i stereotypy uczniéw niepelosprawnych, a takze brak umiejetnosci nawigzywania
kontaktow przez dzieci niepetnosprawne przejawiajace zachowania agresywne.

Waznym czynnikiem wplywajacym na postawy s oczekiwania odnoszace si¢ do danych
o0sob. Czego innego oczekuje si¢ i wymaga od dzieci, czego innego od dorostych. Istnienie nie-
peosprawnosci rowniez rzutuje na oczekiwania i wymagania. Od dzieci z naruszong sprawno-
$cig oczekuje si¢ i wymaga mniej niz od innych, w sposob zgeneralizowany obejmujac te zakre-
sy funkcji i dziatan, ktére z powodzeniem moga wykonywac. Czesto udzielana jest im pomoc,
ktorej nie potrzebuja, a ktéra wzmaga zbedna zalezno$¢ i wzmacnia niekorzystne dla rewalidacji
1 rozwoju poczucie bycia uzaleznionym od innych oraz poczucie mniejszej wartosci. Dazac do
zapobiezenia wystapieniu przykrych napiec i zaklocenia rownowagi poznawczej oraz emocjo-
nalnej w zwigzku z kontaktami z osobami niepelnosprawnymi, a takze chcac uzyskiwaé row-
nowage w tym zakresie — co stanowi podstawe ksztaltowania si¢ wzajemnych pozytywnych po-
staw — trzeba przede wszystkim ksztaltowa¢ prawidtowa koncepcje i obraz czlowieka niepetno-
sprawnego.
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Education of children with certificates and opinions
from psychological-educational centres in regular schools

Abstract: In the article substantive and theoretical problems from the field of psychologi-
cal-educational assistance, tasks of psychological-educational centres, opinions and procedures
of assistance and support as regards children requiring this kind of support are presented. Pro-
cedures of psychological-educational assistance provision are described. Teaching a disabled
child in a freely accessible school and preparation of school for work with students with special
educational needs are depicted. Relationships between able and disabled students are character-
ised, possibilities and barriers for integration are presented. The factors ensuring development
for students with special educational needs are described.

Key words: disabled child, special educational needs, child’s education, psychological-
educational assistance, school, teacher
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Abstrakt: Temat artykutu zostat sformutowany jako ,,.Sytuacja dziecka rozpoczynajacego
nauke w szkole podstawowe;j”. Tematyka dotyczaca podjecia przez dzieci obowigzku szkolnego
jest w biezacej chwili bardzo popularna. W przypadku niektérych osdb pojawiaja si¢ liczne
obawy, czy na pewno pierwszoklasista poradzi sobie w szkole nie tylko ze stresem, ale i licz-
nymi obowigzkami, ktore czgsto sa dla niego trudne do zaakceptowania. Artykut ma charakter
teoretyczno-badawczy. Przyblizono w nim terminologie¢ wystepujaca w tekscie. Dokonano
krotkiej charakterystyki sytuacji dziecka rozpoczynajacego nauke w klasie pierwszej. Opisano
posta¢ wspolczesnego wychowawcy pracujacego w szkole podstawowej. Zaprezentowano ideat
nauczyciela, ktory powinien pracowa¢ z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. Zwrdécono uwagg na
jego zyczliwos¢ do dzieci, pomystowos$¢, kreatywnosé, cierpliwosé, pasje do wykonywanego
zawodu oraz przyjazne nastawienie do rodzicow swych podopiecznych. Przedstawiono rdwniez
problematyke badawczg oraz przedmiot badan. Opisano metode, technike i narzedzia badawcze,
a takze dokonano charakterystyki miejsca przeprowadzonych badan oraz opisu badanych grup.
Obszerna czgé¢ artykutu to omoéwienie wynikéw badan wiasnych — analiza i interpretacja.

Stowa kluczowe: nauczyciel, obowigzek szkolny, uczen, szkota podstawowa

1. Wprowadzenie

Nauczyciel wywiera na dziecko ogromny wptyw. Przez swoje zachowanie uczy, jak
nalezy postgpowaé z ludzmi, pokazuje, jakie cechy charakteru sg niezbedne we wiasciwym
funkcjonowaniu w spoleczenstwie. Wychowawca w przedszkolu jest dla dzieci wzorem,
dlatego tak wazne — oprocz kompetencji, majacych wpltyw na prawidlowy przebieg jego
pracy — sa cechy osobowosci nauczyciela, ktorych nie mozna si¢ nauczyc.

Przedszkole wprowadza dzieci do nowego, nieznanego im jeszcze $wiata. W tym cza-
sie nabywajg one wiele cennych umiej¢tnoscei i przyswajaja wiadomosci o wszystkim, co je
otacza. Uczg si¢ prawidlowego funkcjonowania w grupie réwiesniczej, ksztaltuja osobo-

Korespondencja w sprawie artykutu: mgr Joanna Nowak, e-mail: joanna nowak@opoczta.pl.

93



Joanna Nowak

wos¢, poznaja swoje zainteresowania i pasje. To kluczowy moment w rozwoju kazdego
dziecka. Edukacja przedszkolna i tworzacy ja nauczyciele pomagaja w tagodnym przejsciu
od codziennych zaje¢ prowadzonych w przedszkolu do zaj¢¢ lekeyjnych, w ktorych dzieci
beda uczestniczy¢ po rozpoczeciu nauki w szkole podstawowe;.

Niewatpliwie nauczyciele, ,,z ktorymi dziecko spedza kilka godzin dziennie, to filary
placéwek. Od nich zalezy bowiem, czy dziecko bedzie si¢ tutaj czulo dobrze, czy bedzie
otoczone troska, czy bedzie traktowane tak, jak na to zastuguje, czyli z szacunkiem, wyro-
zumiato$cia i mitosciag. Przy cierpliwej pani, ktora z uwagg pochyla si¢ nad dzieckiem,
bledng wszelkie materialne niedostatki przedszkola” (Smolen, 2012, s. 52).

2. Osobowos¢ nauczyciela edukacji przedszkolnej

Wedlug Wincentego Okonia (1984, s. 105) osobowos¢ to ,,termin uzywany w rdéznych
znaczeniach, najczgséciej oznacza zespot whasciwosci i procesow psychofizycznych, odroznia-
jacych dang jednostke od innych, wptywajacy na organizacje jej zachowania, a wigc na sta-
fo§¢ w nabywaniu i porzadkowaniu doswiadczen, wiadomosci 1 sprawnosci, w reagowaniu
emocjonalnym w stosunkach z innymi ludzmi oraz na stato$¢ w wyborze celow 1 wartosci”.

Z kolei wedlug Czestawa i Malgorzaty Kupisiewiczow (2009, s. 128) osobowo$é to
zespot cech, jakimi charakteryzuje si¢ dana jednostka, dzigki czemu mozna jg odrozni¢ od
innych oséb. Termin ten uzywany jest niekiedy zamiennie z terminami psychika badz cha-
rakter. W psychologii osobowos$¢ rozumiana jest jako zespdt cech i postaw danej osoby,
dzigki ktorym mozna przewidzie¢ jej zachowanie, postawy. Sg to takze wewngtrzne me-
chanizmy, ktore warunkujg funkcjonowanie w relacjach z innymi ludZzmi.

W wychowaniu przedszkolnym i wczesnoszkolnym bardzo istotne sg odpowiednie
cechy osobowosci nauczyciela, a wigc pewne sktonnosci i zdolnosci, ktore utatwiaja wyko-
nywanie specyficznych zadan w placowce przedszkolnej. Sposrdéd wielu przymiotéw naj-
czesciej wymienia si¢: zrownowazenie psychiczne, takt, tatwo§¢ nawigzywania kontaktow
z dzieémi, zdolno$¢ przejmowania si¢ ich losem i zyciowymi trudno$ciami oraz umiejet-
no$¢ odczuwania pewnego zapatu, entuzjazmu wobec przejawow zycia dzieci i przedszkola
(Klim-Klimaszewska, 2010, s. 164). Wspodlczesny nauczyciel przedszkolny powinien by¢
elastyczny, tzn. umiejacy dostosowac si¢ do swoich podopiecznych. ,,Elastycznosc¢ to pota-
czenie wiedzy i dotychczasowych doswiadczen poddawanych systematycznej refleksji (...),
to systematyczne i trwale uczenie si¢ radzenia sobie z tym, co nowe, i funkcjonowania
w tym, co nieznane” (Lukasik, 2012, s. 52).

Sabina Guz (1996, s. 102) podkresla, ze poprawne wypetnianie celéw, zadan i funkcji,
jakie powinno spetniaé przedszkole, jest realne tylko przy prawidtowej wspodtpracy z rodzi-
ng. Gdy istnieja prawidlowe relacje miedzy rodzing a przedszkolem, mozna zapewni¢ do-
godne warunki do wszechstronnego rozwoju dziecka. Aby to korzystne wspotdziatanie
mig¢dzy rodzicami a przedszkolem, w ktorym pracuje nauczyciel, moglo wystapié¢, niewat-
pliwie nauczyciel musi by¢ elastyczny.

Kolejng rownie wazng cechg nauczyciela jest szczero$¢ i otwarto$¢ w nawigzywaniu
kontaktu z dzieé¢mi. Nauczyciel w edukacji przedszkolnej, ktory potrafi prawidtowo komu-
nikowa¢ si¢ z dzie¢mi, to nauczyciel empatyczny. Musi on dostrzegaé, obserwowacé i ro-
zumie¢ zachowanie dzieci. Potrafi tez zauwazy¢ zardwno werbalne, jak i pozawerbalne
komunikaty swoich wychowankéw. Powinien on stwarza¢ okazje do jak najczgstszych
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rozmow z dzie¢mi, podczas ktoérych nie bedzie jedynie pytal, ale i uwaznie stuchat tego, co
dane dziecko ma do powiedzenia (Karbowniczek, Kwasniewska, Surma, 2012, s. 172).
Empatyczny nauczyciel zobowiazany jest bra¢ pod uwage opinie dzieci, czgsto pytad je
o zdanie, prosi¢ o uzasadnienie. W ten sposob migdzy nauczycielem pracujagcym w przed-
szkolu a dzieckiem powstanie bardzo pozadana z pedagogicznego punktu widzenia postawa
demokratyczna, w ktorej nauczyciel i dziecko sg szanujacymi si¢ partnerami.

Wazne jest, aby nauczyciel edukacji przedszkolnej cechowatl si¢ otwartoscia na dia-
log. Wtedy korzysta on z demokratycznego stylu wychowania, dzigki czemu umozliwia
swoim wychowankom wspolne podejmowanie decyzji. Czesto odwotuje si¢ do inicjatywy
i pomystéw dzieci. Zacheca je do przedyskutowania réznych tematow, argumentowania
swojego stanowiska w danej sprawie. Tym samym uczy dziatania w grupie, wskazuje, jak
wazny jest kompromis. W ten sposéb staje si¢ inicjatorem i doradca, ktory towarzyszy
i pomaga dzieciom w réznych momentach (Lobocki, 2005, s. 155).

To, w jaki sposob nauczyciel pracujacy w przedszkolu odnosi si¢ do podopiecznych,
ma wplyw na to, jak dziecko bedzie wspolpracowato z wychowawca i rowie$nikami
w szkole. Korzystne jest w tym czasie, aby nauczyciel okazywal dzieciom zyczliwos¢, zro-
zumienie i cierpliwos$¢. Nie nalezy nieustannie krytykowaé dziecka, ale raczej stara¢ sie, by
miato jak najlepsze warunki do tego, by wykazac¢ si¢ swoimi umiejetno$ciami.

,Wyjatkowe znaczenie w kontaktach nauczyciela przedszkola z podopiecznymi przy-
pisuje si¢ wiezi osobowej, zwanej takze emocjonalna, ktorej nadwatlenie znacznie zmniej-
sza efektywno$¢ wszelkich sposobow oddziatywania wychowawczego. Bezposrednim
skutkiem nawigzywania i utrzymywania z dzie¢mi wi¢zi osobowej jest powstajaca w grupie
atmosfera, przepojona wzajemnym zrozumieniem i przyjaznia” (Klim-Klimaszewska,
2010, s. 162-163).

Aby te korzystne warunki mogly wystapi¢, nauczyciel musi by¢ wrazliwy na los dziec-
ka. Powinien obdarza¢ je szczera mitoscia i ptynaca z niej akceptacja. Nauczyciel akceptuje
dziecko takim, jakie jest. Niezaleznie od statusu materialnego rodzicéw, zdolnosci
i predyspozycji jest ono bowiem istota niepowtarzalng. Kazde dziecko jest dla nauczyciela
pracujacego w przedszkolu czlonkiem grupy. Bez wzgledu na latwos¢ nawigzywania z nim
kontaktu wychowawca okazuje mu zainteresowanie, zyczliwos$¢. Chce on stworzy¢ jak naj-
lepsze warunki do tego, by okazywaé podopiecznym nalezny im szacunek (Klim-
Klimaszewska, 2010, s. 162—163). Akceptowanie dzieci w edukacji przedszkolnej jest bardzo
wazne, bowiem decyduje o atmosferze, jaka panuje w grupie migdzy nauczycielem a dzie¢mi.

Kolejng cecha nauczyciela edukacji przedszkolnej, ktéra ma wptyw na prawidlowe re-
lacje z dzie¢mi, jest poczucie humoru. W wielu publikacjach dowodzi si¢, ze osoby obda-
rzone taka cechg sg ludzmi tworczymi. Nauczyciel z poczuciem humoru jest w wigkszosci
przypadkow ciekawy $wiata. Warto podkresli¢, ze preferowane jest, aby w pracy $miac si¢
z innymi ludzmi, a nie z innych ludzi (Szmidt, 2006, s. 41). Pamigta¢ jednak nalezy, ze zart
powinien by¢ zrozumialy dla dzieci. Nie nalezy go stosowa¢ w sytuacji, gdy dziecko prze-
kroczyto pewne normy lub stworzylo sytuacje, w ktorej jego réwiesnik byt narazony na
niebezpieczenstwo. Oczywiscie zart nie powinien wprowadza¢ dziecka w zaklopotanie,
dlatego korzysta¢ z niego nalezy bardzo umiejetnie.

Nauczyciel pracujacy z dzieémi w przedszkolu powinien by¢ takze osoba moralna.
Jest to bardzo wazne, bowiem gdy dziecko uczeszcza do przedszkola, od najblizszych mu
0s6b uczy si¢ wartosci, norm i postaw. Sa to w szczeg6lnosci rodzice i nauczyciele (Wieru-
szewska-Duraj, 2005, s. 103). Kazdy nauczyciel edukacji przedszkolnej, ktory postepuje
sprawiedliwie i odpowiedzialnie, w sposob catkowicie naturalny uczy tego samego swoich
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podopiecznych. Dziecko przebywajace w przedszkolu, dostrzegajac, ze pani zwraca si¢ do
jego rowiesnikow w zyczliwy, pogodny sposdb, bedzie starato si¢ nasladowaé swojego
opiekuna. Wychowawca w grupie przedszkolnej jest dla dzieci wzorem, ktory pokazuje, ja-
kie warto$ci i zachowania sa spotecznie akceptowane. Istotne, aby oprocz gloszenia tych
waznych idealdow nauczyciel stosowat je w zyciu. Dzieki temu dziecko bedzie starannie
wykonywalo powierzone mu zadania i wynikajace z nich obowiazki; bedzie szanowato
wiasno$¢ innych os6b i méwito prawde.

Co wazne, nauczyciel kierujacy si¢ w swojej pracy wartosciami pokazuje dzieciom, ze
zasady 1 reguly, ktorym maja si¢ podporzadkowac, dotycza takze jego, poniewaz jest cze-
$cig grupy przedszkolnej. To bardzo korzystna sytuacja, w ktorej nauczyciel staje si¢ auto-
rytetem wplywajacym na dalsze zachowanie swoich podopiecznych (Zuchelkowska, 2012,
s. 84).

W roéznorodnych publikacjach przedstawiany jest ideat nauczyciela. Niejednokrotnie
rodzice apeluja: ,,chcemy dzisiaj w przedszkolu nauczyciela autentycznego, spontaniczne-
g0, tworczego, chcemy takze aby byt on sprawny i rozumny w dziataniu” (Lezanska, 2001,
s. 94).

3. Metodologiczne podstawy badan wiasnych

Przeprowadzone badania dotyczyly preferowanych cech nauczyciela edukacji przed-
szkolnej. Celem poznawczym badan bylo uzyskanie wiedzy na ten temat, natomiast celem
praktycznym — ustalenie dyrektyw dla nauczycieli edukacji przedszkolnej w celu podniesienia
efektywnosci pracy wychowawczej z dzie¢mi. Przedmiotem badan byly opinie nauczycieli
i rodzicoOw na temat oczekiwanych cech osobowosci nauczyciela w edukacji przedszkolne;.

Przystepujac do badan, sformutowano nastgpujaca hipoteze: Nauczyciel edukacji
przedszkolnej powinien by¢ przyjaznie nastawiony do dzieci, odpowiedzialny i cierpliwy,
bowiem wtedy ma prawidtowy wplyw na rozwoj dziecka.

W badaniach zastosowana metod¢ sondazu diagnostycznego, jako narz¢dzie badan
wykorzystano kwestionariusze ankiety dla nauczycieli i rodzicow.

W toku badan wykorzystano nastepujace kategorie wskaznikow:

a) elementy informacyjne zawarte w wypowiedziach nauczycieli;

b) elementy informacyjne zawarte w wypowiedzi rodzicow;

¢) wskazniki liczbowe jako wynik skalowania.

Badania przeprowadzone zostalty w Przedszkolu Publicznym nr 15 i Przedszkolu Pu-
blicznym nr 34 w Tarnowie w okresie od 27 pazdziernika do 10 grudnia 2013 roku.

Badaniami ankietowymi objetych byto dwudziestu szeéciu nauczycieli (kobiety).
Wszyscy respondenci pracowali na terenie miasta. Wyksztatcenie badanych przedstawiato
si¢ nastgpujaco: dwudziestu jeden nauczycieli miato wyksztalceni wyzsze magisterskie,
czterech posiadato ukonczone studium nauczycielskie, jeden nauczyciel miat wyksztatcenie
wyzsze licencjackie. Wér6d dwudziestu szesciu ankietowanych z tej grupy az jedenastu na-
uczycieli pracowato w zawodzie dtuzej niz 23 lata, sze$ciu posiadato staz pracy od 6 do 11
lat, pigciu wychowawcow miato staz od 12 do 17 lat, dwoch pracowato w zawodzie od 18
do 23 lat i rowniez dwoch legitymowalo si¢ stazem pracy od roku do 5 lat. Sposrod
wszystkich badanych nauczycieli dwunastu miato stopien awansu zawodowego nauczyciela
dyplomowanego, o$miu — nauczyciela mianowanego, czterech — kontraktowego, natomiast
dwoch bylo nauczycielami stazystami.
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Badaniami objeto takze grupe dwadzie$ciorga pieciorga rodzicow dzieci uczeszczaja-
cych do tych przedszkoli. W grupie respondentéw byto osiemnascie kobiet i siedmiu mez-
czyzn. Wszyscy badani mieszkali na terenie miasta. W$rdéd nich dwanascioro deklarowato
wyksztalcenie wyzsze, jedenascioro — wyksztalcenie $rednie, a dwoje — zawodowe. W gru-
pie respondentéw czternascioro rodzicow miato dwoje dzieci, szeScioro — jedno dziecko,
natomiast pigcioro rodzicéw miato troje dzieci.

4. Omoéwienie wynikéw badan wiasnych

Praca nauczyciela przedszkola bywa czesto w opinii publicznej czym$ banalnym, ta-
twym, niewymagajacym specjalnego wyksztalcenia, doswiadczenia czy osobowosci (Sli-
werski, 2012, s. 95). Dlatego warto podkreslac, ze nauczyciel w edukacji przedszkolnej jest
jedng z oséb, ktdra ma znaczacy wpltyw na rozwdj i wychowanie dzieci.
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Rysunek 1. Rola przypisywana wychowawcy edukacji przedszkolnej
w opiniach nauczycieli i rodzicow

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan.

Z danych zaprezentowanych na rysunku 1 wynika, ze polowa nauczycieli przypisuje
wychowawcy pracujacemu w edukacji przedszkolnej bardzo duze znaczenie. 50% nauczy-
cieli wskazato rowniez, ze nauczyciel w edukacji przedszkolnej odgrywa duzg role. Zadna
z respondentek nie wskazata, ze nauczyciel pelni przeci¢tng badz mata rol¢ na tym eta-
pie edukacji. Otrzymane dane nie roznicuje staz pracy ani wyksztatcenie badanych nauczy-
cieli. Wyniki badan uzyskane wsrod rodzicow wskazuja, ze ponad potowa z nich (52%)
przypisuje nauczycielowi duza rol¢. Grupa dziewigciorga rodzicow (36%) zdecydowata, ze
wychowawca pracujacy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym spetnia bardzo duza rolg, a tyl-
ko troje rodzicow (12%) uznato, Ze rola ta jest zaledwie przecigtna. Zaden z rodzicéw nie
wskazal natomiast, ze rola nauczyciela w edukacji przedszkolnej jest mata. Wyniki badan
réznicuje ple¢ rodzicéw, poniewaz kobiety wskazywaly bardzo duza badz duza rolg nau-
czyciela w edukacji przedszkolnej, natomiast przecigtng rol¢ wybrato trzech m¢zczyzn.
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Poréwnujac wyniki badan nauczycieli i rodzicow, mozna stwierdzi¢, ze zdaniem obu
grup respondentdw znaczenie nauczyciela w edukacji przedszkolnej jest duze. Oznacza to,
ze obydwie grupy doceniajg role nauczyciela w zyciu matego dziecka.

W celu uzyskania informacji na temat osobowosci nauczyciela w edukacji przed-
szkolnej zapytano nauczycieli i rodzicow, jaki ich zdaniem powinien by¢ nauczyciel edu-
kacji przedszkolnej. Dane na ten temat przedstawiono na rysunku 2.
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Rysunek 2. Osobowos$¢ wychowawcy przedszkolnego w opinii nauczycieli i rodzicow

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Uzyskane wyniki badan wskazuja, Ze najczeSciej ankietowani nauczyciele zwracali
uwagg na odpowiedzialno$¢ (dwudziestu jeden respondentéw — 80,8%). Czesto wskazywali
oni takze na przyjazne nastawienie w stosunku do dzieci oraz poszukiwanie nieustannie
nowych rozwigzan (taka odpowiedz wskazalo szesnastu respondentow — 61,5%). Grupa
dziewigciu nauczycieli (34,6%) odpowiedziata, ze wazne jest, aby nauczyciel byt mily, na-
tomiast o$miu respondentow (30,8%) uwaza, ze nauczyciel powinien by¢ spokojny. Spora-
dycznie wybierane byly takie cechy nauczyciela, jak: zdecydowanie (3 wskazania — 11,5%)
i poczucie humoru (2 wskazania — 7,8%). Odpowiedz ,,rygorystyczny” nie zostala wybrana
przez zadnego nauczyciela.

Wsrod badanej grupy dwadzie$ciorga pigciorga rodzicow wszyscy (100%) odpowie-
dzieli, ze nauczyciel pracujacy w edukacji przedszkolnej powinien by¢ odpowiedzialny.
Czgsto wybierano takie cechy, jak: przyjazne nastawieniec w stosunku do dzieci oraz
uprzejmos$¢. Rzadziej wybierano poczucie humoru nauczyciela, a takze jego cheé poszuki-
wania nieustannie nowych rozwiagzan. Najmniej istotne wedlug rodzicow jest spokojne na-
stawienie i zdecydowanie nauczyciela. Zaden z respondentéw nie uwaza, ze korzystna sy-
tuacja bedzie wowczas, gdy nauczyciel jest rygorystyczny.
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Poproszono rodzicow, by w odpowiedzi na pytanie o osobowo$¢ nauczyciela wybrali
te cechy, ktdre opisuja nauczyciela ich dziecka. Ankietowani rodzice udzielili nastgpujacych
odpowiedzi: odpowiedzialny (23 wskazania), przyjazny w stosunku do dzieci (18 wskazan),
mity (18 wskazan), spokojny (12 wskazan), z poczuciem humoru (7 wskazan), zdecydowa-
ny (6 wskazan), poszukujacy nieustannie nowych rozwigzan (6 wskazan), rygorystyczny
(0 wskazan).

Na podstawie uzyskanych odpowiedzi mozna niewatpliwie stwierdzi¢, ze wzor, jaki
przedstawili rodzice, znajduje swoje odzwierciedlenie w rzeczywisto$ci, poniewaz az 92%
rodzicéw stwierdzilo, ze nauczyciel ich dzieci jest odpowiedzialny. 72% rodzicéw uwaza,
ze nauczyciel ich dziecka jest mily oraz przyjaznie nastawiony do dzieci. Dos$¢ czgsto ro-
dzice uznawali, ze nauczyciel ich dziecka jest spokojny (12 wskazan — 48%). Rzadziej
w opiniach badanych rodzicéw nauczyciele edukacji przedszkolnej sa osobami obdarzony-
mi poczuciem humoru, poszukujgcymi nieustannie nowych rozwigzan oraz osobami zdecy-
dowanymi. Wydaje si¢ to bardzo korzystng sytuacja, bowiem zdecydowana wigkszo$¢ ro-
dzicow w pozytywny sposdb wypowiada si¢ o nauczycielu swojego dziecka.

W ankiecie zapytano takze, co wedlug rodzicow jest wazne u nauczyciela wychowa-
nia przedszkolnego. W odpowiedziach wskazano: dobry stan zdrowia (12 wskazan), dobra
sprawnos$¢ fizyczna (10 wskazan), przyjemna aparycja (9 wskazan), estetyczny wyglad
(4 wskazania). Odpowiedzi ,,modne ubranie” nie wskazat nikt. Analizujac zebrane odpo-
wiedzi, mozna stwierdzi¢, ze wedlug badanych rodzicow najwazniejsze jest, aby nauczyciel
cieszyl si¢ dobrym stanem zdrowia (48% respondentéw), co niewatpliwie pomoze mu le-
piej zrealizowaé powierzone obowigzki. Czgsto wskazywano dobra sprawno$¢ fizyczna
(40%), dos¢ czesto tez wybierano przyjemna aparycj¢ nauczyciela (36%). Rzadko wskazy-
wano estetyczny wyglad (16% ankietowanych). Z grupy dwadzie$ciorga pigciorga rodzi-
cow jedynie dwoje przedstawito wlasne propozycje. Z badanej grupy jeden respondent za-
znaczyl, ze wedtug niego wazne u nauczyciela edukacji przedszkolnej jest odpowiednie na-
stawienie do pracy. Takze jedna osoba udzielita odpowiedzi, ze bardzo wazny u nauczycie-
la jest usmiech. Nikt z badanych rodzicow nie wskazal modnego ubrania, co $wiadczy je-
dynie o tym, ze dla rodzicow cechy zewngtrzne czesto niezalezne od nauczycieli nie od-
grywaja istotnej roli.

Aby uzyska¢ informacje na temat kontaktu wychowawcow przedszkolnych z dzieé¢mi,
zapytano badanych nauczycieli, jak oceniajg swdj kontakt z wychowankami. Uzyskane
wyniki badan wskazuja, ze grupa szesnastu nauczycieli (61,5%) ocenia swoja wspolprace
z dzie¢mi jako bardzo dobra. Dziewigciu respondentow (34,6%) wskazato, ze ich kontakt
z wychowankami jest dobry. Tylko jeden nauczyciel (3,8%) okreslit swoj kontakt z podo-
piecznymi jako trudny. Zaden z respondentéw nie wskazal odpowiedzi ,,nie wiem”.

Ankietowanym rodzicom zadano pytanie: ,,W jaki sposob Pani/Pana dziecko wypowia-
da si¢ o swoim nauczycielu?”’. Wszyscy badani rodzice (25 osob) stwierdzili, ze ich dziecko
z sympatig wypowiada si¢ o swoim nauczycielu. Zaden z respondentéw nie wskazal odpo-
wiedzi, ze dziecko, méwigc o swoim wychowawcy, wyraza si¢ z obojetnoscia, agresja lub nic
nie mowi. Nikt sposrdd nich tez nie przedstawil innej propozycji odpowiedzi na to pytanie.
Poréwnujac wyniki badan uzyskane od nauczycieli i rodzicow, mozna stwierdzi¢, ze kontakty
wychowawcdw z podopiecznymi sg bardzo dobre. Wigkszo$¢ nauczycieli nie ma problemow
Z nawigzywaniem i utrzymywaniem pozytywnych relacji z dzie¢mi. Ich osoba bardzo dobrze
kojarzy si¢ dzieciom, ktore wyrazajg si¢ na ich temat z sympatig. To bardzo korzystna sytua-
cja, ktéra niewatpliwie ma wpltyw na samopoczucie dziecka w przedszkolu.
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5. Podsumowanie

Osobowo$¢ nauczyciela edukacji przedszkolnej to bardzo wazny, a zarazem cickawy te-
mat. Nie sposob przedstawi¢ wszystkich cech, jakie powinien posiadaé¢ nauczyciel pracujacy
w przedszkolu. Postawione wczesniej hipotezy potwierdzity si¢, bowiem rodzice i wychowaw-
cy oczekujg w placowkach przedszkolnych nauczyciela odpowiedzialnego i przyjaznie nasta-
wionego do dzieci. Nauczyciel ma bardzo duzy wplyw na wychowywanie i nauczanie dzieci,
ich stosunek do otaczajacego $wiata, wyznawane wartoSci. Potwierdzaja to wyniki badan. We-
dhug badanych rodzicéw i nauczycieli wychowawca przedszkolny jest bardzo wazny w Zyciu
dziecka. Pomaga mu w przezwyci¢zaniu trudnosci, ksztattuje jego charakter, uczy wspoétdziata-
nia w grupie. Proces oddzialywania nauczyciela na podopiecznych rozpoczyna si¢ juz od mo-
mentu przekroczenia przez dzieci progu przedszkola. Aby we wilasciwy sposob realizowac
wszystkie obowiazki, nauczyciel musi posiada¢ odpowiednie cechy osobowe, ktore umozliwig
mu prace z podopiecznymi. Wskazane jest, aby w swej pracy akceptowal indywidualne potrze-
by dziecka, zwracal uwage na uksztattowanie w podopiecznych poczucia odpowiedzialnosci za
wilasne czyny. Na te cechy osobowosci nauczyciela w badaniach bardzo czgsto zwracali uwage
rodzice i wychowawcy pracujacy w przedszkolu.

Podsumowujac, mozna przywota¢ zdanie Sergiusza Hessena (1935, s. 115), co prawda
z odlegtych juz lat, ale nie tracgce na swej aktualno$ci, wedlug ktoérego nauczycielka ,(...)
powinna by¢ przede wszystkim sobg. Nie powinna ona stuchaé cudzych recept, lecz bezu-
stannie tworzy¢ wilasne, korzystajac z doswiadczenia pedagogicznego innych i stosujac si¢
do otaczajacych jg warunkow”.
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Preferred personality traits of a pre-school education teacher

Abstract: The subject of the article was formulated as ‘The situation of a child who started
primary school’. The subject of the compulsory schooling is very popular at the moment. For
some people, there is a great deal of doubt whether a first-grader will be able to cope at school
not only with stress but also with many responsibilities that are often difficult for them to ac-
cept. The article is of a theoretical and research nature. The terminology found in the text is ap-
proximated. There is a brief description of the situation of a child who has started school in the
first grade. A description of the contemporary educator working in elementary school in pre-
sented. An ideal teacher to work with preschool children is depicted. Attention was paid to their
friendliness towards children, ingenuity, creativity, patience, passion for the profession and
a friendly attitude towards the parents of their pupils. The research topics and the subject matter
of the research are also presented. The method, technique and research tools are described as
well as the characteristics of the place of the conducted research together with a description
of the researched groups. A large part of the article is a discussion of the results of our own re-
search—an analysis and interpretation.

Key words: teacher, compulsory school, pupil, primary school
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Psychologiczne uwarunkowania relacji

nauczyciel - uczen

Krystyna Wegrzyn-Biatogtowicz

Wydziat Pedagogiczny, Uniwersytet Rzeszowski

Abstrakt: Pozytywne relacje nauczyciela z uczniami wymagaja nie tylko profesjonalnej
wiedzy z zakresu zasad i regut komunikacji interpersonalnej, ale umiej¢tnos$ci wykorzystywania
ich w praktyce dydaktycznej. W artykule przedstawiono teoretyczne podstawy relacji pomiedzy
nauczycielem a uczniem. Zwrdcono uwagg na psychologiczne uwarunkowania, bedace gwaran-
tem skutecznej formy porozumienia i ksztalttowania pozytywnych relacji nauczyciela z ucznia-
mi w zespole klasowym. Zasygnalizowano rdznice pomig¢dzy poszczegdlnymi modelami ko-
munikowania si¢, jak rowniez wskazano czynniki bedace nieodzownym elementem pozytyw-
nych relacji nauczyciela z uczniem. Omoéwiono blokady i bariery skutecznie utrudniajace nie
tylko ksztaltowanie pozytywnych relacji, ale decydujace o ksztaltowaniu tozsamo$ci uczniow.
Zwrécono uwage na jako$¢ relacji nauczyciela z uczniami w konteks$cie jego indywidualnych
stylow komunikacyjnych.

Stowa kluczowe: komunikacja interpersonalna, relacje w komunikacji, skuteczne poro-
zumiewanie si¢, bariery w komunikacji, indywidualne style komunikowania si¢

1. Wprowadzenie

Pojecie ,relacje nauczyciel — uczen” obejmuje swym zakresem wptywanie przez nau-
czycieli na biezace zachowanie uczniéw, na ich rozwdj spoteczny i intelektualny, wktad
w utrzymanie ich zdrowia psychicznego i w ich przystosowanie si¢ do zycia w spoteczen-
stwie, a takze cechy nauczyciela i jego codzienne kontakty z uczniami (Cohen, Manion,
Morrison, 1999, s. 400). Catoksztalt wzmiankowanych relacji odbywa si¢ w procesie
ksztalcenia sktadajacym si¢ z poszczegolnych sytuacji dydaktycznych definiowanych jako
»wspotdziatanie nauczyciela, uczniow, tresci ksztalcenia, wyposazenia dydaktycznego
i organizacji ksztalcenia spostrzegane z pozycji zewngtrznego obserwatora, a wigc mozliwe
obiektywnie” (Niemierko, 1999, s. 14).

Korespondencja w sprawie artykutu: dr Krystyna Wegrzyn-Biatoglowicz, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Pe-
dagogiczny, Katedra Nauk o Rodzinie, ul. ks. J. Jatlowego 24, 35-010 Rzeszoéw, e-mail: mistrzostwo@poczta.fm.
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Obecnie trudno wyobrazi¢ sobie realizacj¢ zadan zwigzanych z nauczaniem i wycho-
waniem bez wzajemnych relacji migdzy nauczycielem i uczniem. Mozna stwierdzi¢, ze po-
zytywne relacje migdzy nauczycielem a uczniem s3 gwarantem wlasciwego procesu wy-
chowawczego na sposob szkolny i w warunkach szkolnych. Specyfika tych relacji jest zgo-
la inna od relacji realizowanych w przestrzeni pozaszkolnej. Relacje w warunkach szkol-
nych odbywaja si¢ w przestrzeni klasowej, w obecnosci grupy uczniow, w gabinecie dyrek-
tora w obecno$ci ucznia i jego rodzicow, moga mie¢ réwniez charakter indywidualny —
pomigdzy poszczegdlnymi uczniami, nauczycielami, nauczycielami i uczniami, np. na prze-
rwie, korytarzu, w pokoju nauczycielskim czy na boisku szkolnym. Niezaleznie jednak od
miejsca relacji kazda z nich zawiera emocjonalny kontekst, ktéry moze mie¢ charakter po-
zytywny badz negatywny. Stownik wyrazow obcych okres$la relacje jako ,,stosunek zacho-
dzacy migdzy dwoma (lub wiecej) przedmiotami” (Sobol [red.], 2000, s. 954). Mozna
stwierdzi¢, ze relacja w warunkach szkolnych migdzy nauczycielem a uczniem sprowadza
sie¢ do wzajemne;j interakcji realizowanej w procesie komunikacji interpersonalnej, majace;j
na celu osiagganie okre$lonych rezultatow dydaktyczno-wychowawczych poprzez porozu-
miewanie si¢, przekazywanie mysli, udzielanie wiadomosci (Sobol, 2000, s. 578). Specyfi-
ka relacji zar6wno migdzy nauczycielem a uczniem, jak i miedzy uczniami decyduje o ja-
kosci tych relacji jako podmiotach relacji interpersonalnych.

2. Uwarunkowania skutecznej relacji w procesie komunikacji
nauczyciel — uczen

,Porozumiewanie si¢ cho¢ jest aktywnoscig codzienng i powszechng, pozostaje jedno-
cze$nie procesem, ktorego efektywnosé zalezy od wielu czynnikow zaburzajacych go (tzw.
putapki komunikacyjne), a wigc tez od przestrzegania zasad i regul, shuzacych sprawnemu
jej przebiegowi” (Pilch [red.], 2003, s. 714). Podstawowe znaczenie dla skutecznego
ksztalcenia ma charakter relacji nauczyciel — uczen. Realizacje skutecznych relacji nauczy-
ciel — uczen w sytuacjach dydaktycznych, w klasie, mozna przeprowadzi¢ na wiele r6znych
sposobow (Cohen, Manion, Morrison, 1999, s. 403) — pod warunkiem, ze nauczyciel wyka-
zuje kompetencje w zakresie psychologicznych umiejetnosci komunikacyjnych, polegaja-
cych na skutecznych zachowaniach werbalnych i niewerbalnych w sytuacjach dydaktycz-
nych. Komunikowanie interpersonalne, majace na celu skuteczne porozumiewanie si¢, wy-
nika z petnionych rol i jako proces zlozony, niezaleznie od pelnionej roli nauczyciela czy
ucznia, sktada si¢ z trzech zasadniczych aktywnos$ci interakcyjnych: stuchania, zadawania
pytan oraz udzielania informacji zwrotnej. Kazda z wymienionych aktywnos$ci stanowi nie-
odzowny element skutecznej komunikacji w procesie porozumiewania si¢ w przestrzeni
szkolnej, ktora — aby byta skuteczna — musi by¢ uwarunkowana psychologicznymi umiejet-
no$ciami nauczyciela. Mozna zatem zada¢ pytanie: Kiedy relacja nauczyciel — uczen jest
skuteczna? Thomas Gordon (2000, s. 36) uwaza, ze relacje pomigdzy nauczycielem
a uczniem sg skuteczne, jezeli cechuje je:

— otwartos¢ i przejrzystos$¢, pozwalajaca na ryzyko bezposredniosci

i uczciwosci we wzajemnych kontaktach;

— wzajemna troska, kiedy to kazdy wie, Ze jest ceniony i dostrzegany przez

druga strong;

— wzajemna zalezno$¢ (bedaca przeciwienstwem zaleznos$ci jednostronne;j);
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— poszanowanie odrebno$ci, pozwalajace obu stronom na rozwoj swych
zamierzen i indywidualnosci;

— wzajemne uwzglednienie potrzeb, tak by nic si¢ nie dziato kosztem
ktérejs ze stron.

Brak skutecznej relacji w procesie porozumiewania si¢ mi¢dzy nauczycielem a uczniem
moze skutkowaé dezorganizacja dwustronnego procesu komunikacji w postaci typowych
iujawniajacych brak akceptacji ze strony nauczyciela reakcji (Gordon, 2000, s. 60). Oto ich
przyklady:

1. Nakazywanie, komenderowanie, polecenia: ,,Przestan si¢ uzala¢ i wez si¢ do roboty”.

2. Ostrzeganie, grozby: ,Jezeli nie bedziesz duzo pracowal, nie masz co marzy¢
o dobrych stopniach w tej klasie”.

3. Moralizowanie, gloszenie kazan (,,powiniene$, powinna$™): ,,Wiesz dobrze, ze
z chwila, gdy przychodzisz do szkoty, twoim zadaniem jest nauka. Swe osobiste
problemy powiniene$ zostawi¢ w domu, bo tam jest ich miejsce”.

4. Doradzanie, sugerowanie, proponowanie rozwigzan: ,,Musisz lepiej zaprogramo-
wac sobie dzien. Wowczas uda ci si¢ wszystko wykonac¢”.

5. Pouczanie, robienie wyktadu, dostarczanie logicznych argumentéw: ,,Przyjrzyjmy
si¢ faktom. Pamigtaj, ze do konca roku szkolnego jest jeszcze tylko trzydziesci
cztery dni i tylko tyle zostato ci na wykonanie tego zadania”.

Zygmunt Freud wszystkie wymienione typy nieskutecznych reakcji wynikajacych

z braku kompetencji komunikacyjnych nauczyciela okreslit jako ,,obserwujace ego”. Unika-
nie przez nauczyciela bledow w relacjach z uczniem wymaga od niego takich dyspozyc;ji, kto-
re za sprawg publikacji Howarda Gardenera, psychologa z Harward School of Education, na-
zwane zostaly inteligencja inter- i intrapersonalna. ,Inteligencja interpersonalna wedtug Ho-
warda jest zdolno$cia rozumienia innych osob: tego, co nimi kieruje, jak pracuja, jak praco-
wac¢ wspolnie z nimi. Inteligencja intrapersonalna jest podobng wlasciwoscia, tyle ze skiero-
wang do wewnatrz. Jest to zdolno$¢ stworzenia doktadanego modelu samego siebie i korzy-
stania z tego modelu dla skutecznego dziatania” (Goleman, 1997, s. 75, za: Jagieta, 2004,
s. 52). Satysfakcjonujaca relacja w procesie porozumiewania si¢ nauczyciela z uczniem we-
dhug Z. Freuda wymaga posiadania ,,ego elastycznego”, a wigc umiejetnosci postugiwania si¢
réznymi stanami wlasnego ,,Ja” w zaleznosci od zmieniajacego si¢ kontekstu sytuacji komu-
nikacyjnej (por. Jagieta, 2004, s. 53). Postugiwanie si¢ przez nauczyciela wlasng inteligencja
interpersonalng w kontakcie z uczniem jest uwarunkowane nie tylko stanem jego zdrowia
psychicznego, ale réwniez kondycja fizyczng, bowiem zar6wno negatywne emocje, jak i pro-
blemy zdrowotne moga skutecznie blokowaé otwarcie si¢ na bezpieczny i pozytywny kontakt
z uczniem. ,,Elastyczno$¢ ego” przejawia si¢ w umiej¢tnosci zwanej teoria ,,odzwierciedlane-
go «Ja»n”, zgodnie z ktdra, by zobaczy¢ siebie, powinni§my poznad, jak jestesmy odzwiercie-
dlani w ocenie innych osob. Do$wiadczenia jednak wskazuja, ze nauczyciele nie wahajg si¢
dostarcza¢ w pelni opisowego sprzgzenia zwrotnego uczniom, jednak sami w tym obszarze
stwarzaja swoiste tabu (por. Argyle, 1999, s. 221).

3. Prawa skutecznej komunikacji interpersonalnej

Komunikacja jest procesem, dzigki ktoremu tworzymy, otrzymujemy i interpretujemy
komunikaty od innych osob oraz w swoisty dla siebie sposob na nie reagujemy. Wzajemny
kontakt nauczyciela z uczniami jest mozliwy dzigki umiejetnosciom spotecznym opartym
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na pozytywnych czynno$ciach porozumiewania si¢. Cato$¢ tych czynnosci sprawia, ze ko-
munikacja jest zachodzacym na biezaco procesem cyrkularnym i transakcyjnym, zoriento-
wanym na nadawce i odbiorce, za ktory odpowiedzialny jest kazdy uczestnik komunikacji
(por. Adams, Galanes, 2008, s. 80). W teoretycznej psychologii oraz w praktycznej psycho-
terapii, szczegdlnie w réznych szkotach i kierunkach okreslanych mianem ,,interakcyjnych”
lub ,.komunikacyjnych”, istnieje szereg takich praw, ktére stuza okresleniu i odréznieniu
komunikacji zaburzonej od niezaburzonej. Najcze$ciej wymienia si¢ tzw. aksjomaty komu-
mkacyjne Paula Watzlawicka (Grzesiuk, 1994, s. 62—64):

pierwszy glosi, ze osoby pozostajace ze soba w kontakcie nie moga si¢ ze soba nie

porozumiewac;

— drugi stwierdza, ze w komunikacie zawarta jest tre§¢ oraz charakter relacji miedzy
osobami;

— trzeci informuje, ze kazdy komunikat odbiorcy stanowi reakcje na komunikat na-
dawcy;

— czwarty podkresla fakt, ze komunikacja ma charakter werbalny i niewerbalny
(tzw. mowa ciata);

— piaty aksjomat zauwaza, ze komunikacja ma charakter symetryczny, bowiem oso-
by daza do odzwierciedlania wlasnych zachowan podczas porozumiewania sig,
moze mie¢ réwniez charakter komplementarny, kiedy wzajemnie komunikatami
si¢ uzupetniaja (por. Jagieta, 2004, s. 6-8).

4. Modele komunikacji interpersonalnej w procesie
porozumiewania sie nauczyciela w klasie z uczniami

Istotg pracy edukacyjnej nauczyciela jest wymiana jego kontaktow z uczniem. Mozna
nawet z calag odpowiedzialnoscia stwierdzi¢, iz porozumiewanie si¢ nauczyciela z uczniami
stanowi kardynalny warunek wszelkich dziatan szkolnych z uwagi na efektywnos$¢ procesu
ksztalcenia we wczesniejszym nawigzaniu pozytywnych i wzajemnych relacji nauczyciel —
uczen. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze obok umiej¢tnosci interpersonalnych nauczyciela
w budowaniu satysfakcjonujacych relacji nauczyciel — uczen istotny jest model komunika-
cji w zespole klasowym, ktory moze decydowac o skutecznosci nie tylko nabywania wie-
dzy przez uczniow, ale i efektach wychowawczych osigganych przez nauczyciela. Na ry-
sunku 1 zobrazowano tradycyjny model porozumiewania si¢ nauczyciela z uczniami w pro-
cesie edukacyjnym, w ktorym nauczyciel jest nadawcg informacji, natomiast uczen wystepuje
w roli odbiorcy. Funkcje nadawcy i odbiorcy sg state, w procesie dydaktycznym uczen odbie-
ra informacje nadawane przez nauczyciela, ktory ogranicza si¢ do przekazu wiadomosci, jed-
noczesnie sprawdzajac przyswojenie wiedzy przez ucznia (por. Przetacznik-Gierowska, Wto-
darski, 1994, s. 306).
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Nauczyciel

/

Rysunek 1. Tradycyjny model komunikacji jednokierunkowej

Zr 6 d1o: opracowanie wiasne.

Jednokierunkowy model porozumiewania si¢ nauczyciela z uczniami w tradycyjnej
koncepcji placowki szkolnej nadal jest praktykowany. Modelowi temu sprzyja usytuowanie
przestrzenne nauczyciela (biurko) i uczniow (tawki, stoliki), ktére w sposdb naturalny
zwigkszajg dystans migdzy nadawcag (nauczyciel) a odbiorca (uczen). Jednokierunkowy
model porozumiewania si¢ nie uwzglednia wlasciwosci poszczegolnych ucznidow, ktore
stanowig zasadnicze znaczenie w procesie nabywania wiedzy szkolnej. Odmienny charak-
ter posiada model porozumiewania si¢ dwukierunkowego, przedstawiony na rysunku 2.

Nauczyciel

Rysunek 2. Dwukierunkowy model komunikacji interpersonalne;j

Z 16 d1o: opracowanie wilasne.

Porozumiewanie si¢ dwukierunkowe nauczyciela z uczniami w zespole klasowym
z reguly daje lepsze rezultaty w stosunku do porozumiewania si¢ jednokierunkowego, acz-
kolwiek uczniowie wzajemnie si¢ nie kontaktujg. Porozumiewanie si¢ zachodzi tylko po-
migdzy nauczycielem a uczniami lub migdzy uczniami a nauczycielem w trakcie kontroli
i sprawdzania wiedzy uczniéw. Tak wiec informacja zwrotna od uczniéw jest niezbedna je-
dynie do sprawdzenia, czy material nauczania zostal przez nich opanowany. Model poro-
zumiewania dwukierunkowego podobnie jak model komunikacji jednokierunkowej stwa-
rza, jak si¢ wydaje, tylko przestrzen do realizacji celdéw planowanych przez nauczyciela
(por. Przetacznik-Gierowska, Wtodarski, 1994, s. 308-309). Wzmiankowane porozumie-
wanie si¢ nie daje mozliwosci do wlasnych interpretacji i rzeczowych argumentoéw
uczniow. Z tego wzgledu naprzeciw takim oczekiwaniom wychodzi model wielokierunko-
wego porozumiewania si¢ przedstawiony na rysunku 3.
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Rysunek 3. Wielokierunkowy model komunikacji interpersonalnej

Z 16 d1o: opracowanie wilasne.

Model wielokierunkowy (rysunek 3) w przeciwienstwie do poprzednich dwoch mode-
li jednokierunkowego (rysunek 1) i dwukierunkowego (rysunek 2) pozwala na wymiang
komunikatéw nie tylko pomiedzy nauczycielem i uczniami czy tez uczniami a nauczycie-
lem, ale zapewnia wzajemng wymian¢ informacji pomiedzy poszczegdlnymi uczniami
w zespole klasowym, stwarzajac tym samym mozliwo$¢ formutowania wlasnych przemy-
slen i akceptacji wypowiedzi swoich kolegéw pod merytorycznym nadzorem nauczyciela.
Wielokierunkowy model porozumiewania si¢ sprzyja rowniez realizacji celow wychowaw-
czych, pozwala bowiem nie tylko na ocen¢ indywidualnych wlasciwos$ci uczniow, ale takze
na rozwigzywanie problemow w merytorycznej dyskusji cztonkow zespotu klasowego.
Model ten sprawia, ze nauczyciel w klasie szkolnej moze wykorzystywac trzy typy interak-
¢cji do realizacji procesu dydaktycznego, a mianowicie:

— interakcja nauczyciel — grupa, w ktorej nauczyciel jest osobg dominujgca, centralng,
przekazujaca wiedzg calej grupie, rowniez wszystkie pytania zadawane podczas za-
je¢ dydaktycznych kierowane sg do calej grupy, a nie do pojedynczych oséb;

— interakcja nauczyciel — uczen, gdzie nauczyciel nie wystepuje juz jako osoba cen-
tralna, zadaje pytania poszczegdlnym uczniom w klasie;

— interakcja uczen — uczen, w ktorej dominujace sg dyskusje wystepujace pomigdzy
uczniami w grupie klasowej; uczniowie wykonuja zadania, bedac podzieleni na
mate grupy (por. Perrott, 1995, s. 34).

Mozna wigc stwierdzi¢, ze ,.komunikacja spoteczna w edukacji w ujeciu interakcyj-

nym winna by¢ spostrzegana jako uzgadnianie znaczen wraz z elementami tzw. sprzezenia
zwrotnego” (Maliszewski, 2009, s. 35).
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5. Skuteczne porozumiewanie sie w zespole klasowym

Sztuka porozumiewania si¢ nauczyciela z uczniami tworzacymi zesp6ot klasowy jest
podstawowa umiejetnoscia nauczyciela posiadajgcego kompetencje psychologiczne, bedace
warunkiem pozytywnych relacji, pozytywnego nastawienia, i umozliwiajace unikanie za-
ktécen w komunikowaniu si¢. Umiej¢tnos¢ skutecznego porozumiewania si¢ jest gwaran-
tem pozytywnych relacji, bezpiecznej atmosfery, szacunku i wzajemnego zaufania. Obszar
umiejetnosci psychologicznych nauczyciela zawiera rowniez wlasciwosci osobowosciowe,
dydaktyczne, wychowawcze, jego styl komunikacyjny na zajgciach edukacyjnych, jednak
szczegOlnie wazne jest to, aby nauczyciel byt osoba kreujgcag pozytywny emocjonalny kli-
mat w klasie szkolnej. Skuteczna komunikacja jest uzalezniona nie tylko od wtasciwosci
i umiejetnosci nauczyciela, ale rowniez od wlasciwosci ucznidw jako cztonkéw zespotu
klasowego. Wtasciwosci uczniow obejmuja ich zachowania na poszczegdlnych zajeciach
edukacyjnych i dlatego tak waznym czynnikiem jest kreowanie przez nauczyciela klimatu
uczenia si¢ we wspolpracy z poszczegdlnymi uczniami tworzacymi zespot, w ktdorym prze-
jawialiby niski poziom zachowan destrukcyjnych i jednoczesnie z zaangazowaniem uczest-
niczyli w zajeciach. Tylko umiejgtne wytworzenie bezpiecznej wspdlpracy nauczyciela
z uczniami poprzez skuteczng komunikacje¢ bedzie sprzyjato osigganiu pozytywnych wyni-
kéw poznawcezych, emocjonalnych i spotecznych (por. Sztejnberg, 2007, s. 18). Na rysun-
ku 4 zobrazowano interakcje pomiedzy obszarami zmiennych wzajemnie na siebie oddzia-
lujacych, ktdre sa mozliwe w sytuacji, gdy realizuje je nauczyciel kompetentny komunika-
cyjnie. ,,Nauczyciel komunikacyjnie kompetentny to cztowiek zdajacy sobie sprawe ze zto-
zonosci sytuacji spotecznej i umiejetnie dostosowujacy rodzaj aktow komunikacyjnych
do typu relacji, sytuacji interpersonalnej, nastroju emocjonalnego, srodowiska fizycznego,
motywacji, subkultury szkolnej i osobowosci rozmoéwcey” (Necki, 2006, s. 12).

(e N

Skuteczna komunikacja Poznawcze — wiadomosci
i umiejetnosci

Emocjonalne — postawy, zain-

teresowania, system wartosci

Spoteczne — umiejetnos¢ ko-

kmunikowania sie /

Rysunek 4. Komunikacja w kontekscie wynikoéw zespotu klasowego

Z16d1o: opracowanie wlasne na podstawie Mac Alusay, 1990, s. 253 (za: Sztejnberg, 2007, s. 19).

Nauczyciel posiadajacy kompetencje i umiejetnosci komunikacyjne charakteryzuje si¢
m.in. (Kwasnica, 2004, s. 300, za: Borawska-Kalbarczyk, 2009, s. 118—130):
,,zdolnoscig odbierania komunikatow;
- $wiadomoscig istnienia zaktocen procesu komunikacji w ksztatceniu;
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- umieje¢tnosciag dialogowego sposobu porozumiewania si¢;

- umiejetnoscia przyjecia postawy niedyrektywnej (wspolpracujacy wzorzec komu-
nikacji);

- rezygnacja z autorytarnego wzorca komunikacji;

- umiejetnoscig przyjecia zachowan empatycznych w proces komunikacji”.

6. Sztuka skutecznego porozumiewania sie w relacji
nauczyciel — uczen

Pozytywne relacje w kontakcie nauczyciela z uczniami wymagaja nie tylko profesjo-
nalnej wiedzy z zakresu zasad i regut komunikacji interpersonalnej, ale takze umiejgtnosci
wykorzystywania ich w praktyce dydaktycznej. Czynienie przez nauczyciela uwagi: ,,Nie
mozecie tego wiedzie¢, bo was nie bylo jeszcze wtedy na Swiecie” jest wprawdzie stwier-
dzeniem faktu, ale sprawia, Ze uczniowie czuja si¢ gorsi, a relacja przybiera formg: ,,Ja —
Wy” zamiast relacji taczacej typu ,,My” (por. Rybakiewicz [red.], 2004, s. 357). Kontakty
mig¢dzy nauczycielami a uczniami w sposob niezaprzeczalny warunkuja nie tylko skutecz-
no$¢ ksztalcenia, ale decyduja tez o budowaniu ich tozsamosci i wickszo$¢ nauczycieli po-
trafi przygotowac uczniow do wzigcia odpowiedzialnosci za wlasne dziatania.

Gwarantem pozytywnych relacji nauczyciela z uczniami jest szacunek do samego sie-
bie, wyrazanie siebie, umiej¢tnos$¢ stuchania, przekazywanie informacji zwrotnych, umie-
jetno$ci empatyczne i asertywno$¢ oraz umiejg¢tnosci rozwigzywania konfliktow.

pisanie
14%

Rysunek 5. Rodzaje aktywnosci nauczyciela w procesie porozumiewania si¢ z uczniami

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie Adler, Rosenfeld, Proctor, 2006, s. 179.

Rysunek 5 przedstawia procentowy udzial zréznicowanej aktywno$ci nauczyciela
W procesie porozumiewania si¢ z uczniami. Zaprezentowane dane wskazuja, ze umiejet-
no$¢ stuchania zarowno zbiorowego (klasa szkolna), jak i w bezposrednim kontakcie
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(uczen) ogdtem zajmuje 43% aktywnos$ci wynikajacej z procesu relacyjnego w grupie kla-
sowej, w tym 21% to stuchanie zbiorowe, natomiast 32% aktywnosci dotyczy stuchania
w bezposrednim kontakcie nauczyciela z uczniem. Pozostate rodzaje aktywnosci to czyta-
nie (17%), mowienie (16%) oraz pisanie wymagajace 14% aktywnoS$ci nauczyciela. W pro-
cesie porozumiewania si¢ wysoki procent (43%) aktywno$ci nauczyciela dotyczacy umie-
jetnosci stuchania umozliwia zrozumienie i przechowywanie informacji, oceng jakosci ko-
munikatéw, budowanie i podtrzymywanie relacji. Kolejny powod stuchania dotyczy waz-
nej umiejetnosci interpersonalnej, jaka jest pomaganie (por. Adler, Rosenfeld, Proctor,
2006, s. 180). W literaturze przedmiotu rozroéznia si¢ pseudostuchanie i1 stu-
chanie prawdziwe. Prawdziwe, uwazne stuchanie nie polega na zachowaniu milcze-
nia, ale oparte jest na zaangazowaniu si¢ w jeden z celdw, a mianowicie:

— zrozumienie drugiej osoby;

— cieszenie si¢ z jej obecnosci / zainteresowanie 10zmowa;

— nauczenie czegos;

— udzielenie pomocy lub pocieszenie.

Uwazne stuchanie moze by¢ jednak zaklocone w sytuacji, gdy niedostateczne opano-
wanie umiej¢tnoscei skutecznego porozumiewania si¢ uruchomi czynniki utrudniajace pozy-
tywna relacje nauczyciela z uczniem. Czynniki te w literaturze przedmiotu sa okreslane ja-
ko bariery utrudniajace uwazne stuchanie i nalezg do nich:

1. Porownywanie — niewiele do nauczyciela dociera, poniewaz jest zbyt zajety po-

réwnaniami, np. ,, Wojtek jest duzo bystrzejszy od ciebie”.

2. Domyslanie si¢ —,,Zalozg sig, ze i tak nie zrobisz tego, o co ci¢ prosze”.

3. Przygotowywanie odpowiedzi — ,,Najpierw powiem o jego zachowaniu, a potem

o ocenach”.

4. Filtrowanie — czyli stuchanie wybiorcze z tendencja do unikania pewnych wypo-

wiedzi.

Osadzanie — ,, Ty nigdy nie doro$niesz do poziomu swojej klasy”.

Skojarzenia — ,,Ja, jak bytam w twoim wieku, to...”.

Utozsamianie si¢ —,,Co tam twoj bdl, ja, jak miatam operacjg, to...”.

Udzielanie rad — ,,Lepiej bytoby gdybys...”.

Sprzeciwianie si¢ — ,,Nie, poczekam az w koncu nabierzesz rozumu, bo zachowu-
jesz sie jak duren”.

10. Przekonanie o swojej racji — ,,Jak mowie tak, to tak!”.

11. Zmiana toru — ,,Mozemy mo6wi¢ na inny temat”.

12. Zjednywanie — ,,Tak, masz absolutng racje...”, ,,Oczywiscie...”, ,,Tak, prawda...”.

e A

Pseudostuchanie z kolei charakteryzuje si¢ m.in.:

— stworzeniem wrazenia, ze jeste$ zainteresowany tym, co styszysz;

— trzymaniem si¢ na bacznosci, czy istnieje niebezpieczenstwo odrzucenia ci¢ przez
rozmowce;

— ,wylawianie” specyficznej informacji, a ignorowanie wszystkich pozostatych;

— granie na zwloke potrzebne do przygotowania twojej kolejnej wypowiedzi;

— stuchanie ,,jednym uchem” tylko po to, aby kto$§ wyshuchat ciebie;

— stuchanie w celu odkrycia stabych stron rozmoéwcy lub wykorzystanie informacji
na swoja korzys¢;

— sprawdzenie, jak rozmdwca reaguje, aby osiagna¢ pozadany skutek.
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Stuchanie wymaga nie tylko znajomosci, ale przede wszystkim nabycia umiejetnosci
tzw. czterech krokow skutecznego stuchania, do ktorych nalezy:

1. Stuchanie aktywne.

2. Stuchanie empatyczne.

3. Stuchanie otwarte.

4. Stuchanie $wiadome.

Kazdy z wymienionych czterech krokéw skutecznego stuchania wymaga uaktywnie-
nia takich sposobow stuchania, aby stuchanie rzeczywiscie bylo skuteczne. Shuchanie ak-
tywne wymaga stosowania:

— parafrazy— czyli powtarzania wlasnymi slowami tego, co — jak nam si¢ wyda-
je — powiedziat rozméweca, po to by upewnic si¢, zZe nasze rozumienie wypowie-
dzianej intencji przez rozmowce jest wlasciwe;

— precyzowania — towarzyszy parafrazowaniu i oznacza zadawanie pytan, az
do uzyskania pelniejszego obrazu wypowiedzi, a ponadto dopytywanie si¢ pozwa-
la rozméwcey odczué, ze jestes nim zainteresowany;

— informacji zwrotnej— pomaga rozméwcy oceni¢ znaczenie i skutecznos¢
komunikacji oraz daje szans¢ na popraw¢ blednych interpretacji i wyjas$nienie nie-
porozumien.

Ponadto aktywne stuchanie wymaga zachowania wlasciwych proporcji rozmowy,
utrzymywania kontaktu wzrokowego, konczenia zdan za rozméwcee i oceniania, jak row-
niez posiadania takich cech jak motywacja do shuchania, cierpliwos$¢, koncentracja oraz
obiektywizm, ktore pozytywnie wspomagaja aktywne stuchanie.

Drugi krok skutecznego stuchania dotyczy stuchania empatyczne go, ktore ozna-
cza shichanie z wlasciwym nastawieniem wymagajacym uruchomienia umiejetnosci
wczuwania si¢ w stan naszego rozmowcy. Kolejny krok gwarantujacy skuteczne stuchanie
wigze si¢ ze stuchaniem otwartym, ktore polega na odkryciu sensu i punktu widzenia
rozmowcy, jego swiatopogladu, systemu wartosci bez ich wczesniejszego oceniania. Ostat-
ni, czwarty krok skutecznego stuchania to stuchanie §wiadome, na ktore sktadaja si¢
dwa elementy. Jeden to pordwnanie bez osadu tego, co styszymy, ze swoja wiedza o lu-
dziach i zyciu. Drugi element $wiadomego stuchania to obserwowanie i wstuchiwanie si¢
w spdjnos¢ wypowiedzi rozmowcey. Gdy uczen, ktory miat zrealizowaé projekt do zalicze-
nia przedmiotu, usmiecha si¢ i méwi, ze wolat gra¢ z kolegami w pitke, to wowczas taka
informacja jest niespdjna (por. McKay, Davis, Fanning, 2017, s. 16-23).

W repertuarze zachowan ujawniajacych si¢ w relacji nauczyciel — uczen moga wysta-
pi¢ blokady utrudniajace porozumiewanie si¢ w procesie komunikacji interpersonalnej, do
ktérych nalezy:

1. Nakazywanie, komenderowanie, wydawanie polecen — ,Przestan uzala¢ si¢ nad

sobg i wez si¢ w koncu do roboty”.

2. Ostrzeganie, grozby — ,Jezeli si¢ nie zabierzesz za nauke, nie masz co marzy¢
o promocji do nastepnej klasy”.

3. Moralizowanie, gloszenie kazan — ,,Gdy przychodzisz do szkoty, swoje problemy
zostawiaj w domu”.

4. Proponowanie rozwigzan — ,,Musisz zdecydowanie lepiej planowac sobie rozktad
dnia”.

5. Pouczanie — ,,Masz ograniczony czas na wykonanie tego zadania”.

112



Psychologiczne uwarunkowania relacji nauczyciel — uczen

Krytykowanie, wysmiewanie, stawianie diagnoz, wypytywanie, dowcipkowanie, oka-
zywanie wspolczucia to zdumiewajaco wysoki procentowo (90-95%) repertuar reakcji na-
uczycieli wobec ucznidow majacych problemy (Gordon, 2000, s. 61). Fakt ten niezaprze-
czalnie decyduje nie tylko o jakosci ich zycia, ale i o egzystencji, ktdra bezposrednio zwia-
zana jest z jakos$cig komunikacji z innymi (Stewart, 2003, s. 29). Skuteczne porozumiewa-
nie si¢ nauczyciela z uczniami nie tylko ksztaltuje ich wzajemne relacje, ale decyduje
o efektywnos$ci nauczania. Czy zatem mozna zaplanowaé skuteczne porozumiewanie si¢
w relacjach nauczyciel — uczen?

Bioragc pod uwagg dotychczasowe rozwazania skoncentrowane na zasadach pozytyw-
nych relacji, ale i barierach utrudniajacych te relacje, w tabeli 1 przedstawiono charaktery-
styke sktadnikéw poszczegolnych zachowan w kontekscie indywidualnych stylow komuni-
kowania si¢.

Tabela 1. Indywidualne style komunikowania si¢

Styl
Dyrektywny Afektywny Uwazajacy Analityczny
Sktadniki
Zachowania stanowcze, z tatwoscia wyra- stucha, skoncentrowany na
werbalne mowia ,,prosto Za opinie, serdeczne, osobiste szczegotach,
z mostu”, uogolnia, wypowiedzi, precyzyjny jezyk,
nie zatrzymuje przekonujacy wypowiedzi wspie- unika emocji
si¢, aby powie- rajace
dzie¢ ,,dzien do-
bry”, ,,cze$¢”
Zachowania moéwi szybko, modulacja gtosu, moéwi wolno, mate zréznicowanie
parawerbalne glosno, ozywiony, delikatne dzwigki, glosu,
mowa formalna glos$ne dzwieki z cierpliwoscia krotkie
wypowiedzi,
dykcja
Jezyk ciala bezposredni szybkie dzialanie, delikatny uscisk na ,,pokerowa twarz”,
kontakt wzro- wiele ruchow powitanie, kontrolowane
kowy, ciata, lubi trzymac sig¢ ruchy,
mocny uscisk entuzjastyczne blisko (wymienia¢ unika dotyku
reki, potrzasanie rgka usciski),
pewny siebie na powitanie powolne ruchu
wyglad
Przestrzen utrzymuje dy- rozgardiasz zdjgcia rodzinne silne poczucie prze-
osobista stans, W miejscu pracy, W miejscu pracy, strzeni osobistej,
kalendarz z pla- osobiste zwroty lubi siedzie¢ ,,je- wykresy, grafiki
nem na biurku, W pracy, den obok drugie- w biurze,
miejsce pracy lubi kontakt fi- g0”, porzadek na biurku
sugeruje wladze zyczny wprowadza senty-
mentalne nuty
Silne przechodzi do jest przekonujacy, potrafi dobrze stu- precyzyjnie prezen-
strony sedna sprawy, dobrze opowiada chac, tuje pomyst,
W mowie czuje historyjki, jest dobrym dorad- koncentruje si¢ na
si¢ site, koncentruje si¢ na ca, faktach,
utrzymuje kon- catosci sprawy, wypowiedziami w wypowiedziach
takt wzrokowy moéwiac, odwotuje wspiera innych, kompetentny,
si¢ do motywacji budzi zaufanie dobrze zorganizo-
wane miejsce pracy
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- niecierpliwy w
stosunku do in-

sktonny do prze-
sadzania,

zatrzymuje opinie
dla siebie,

Styl
Dyrektywny Afektywny Uwazajacy Analityczny
Sktadniki
Stabe strony - kiepski shu- nie stucha szcze- unika konfliktow, zbyt koncentruje si¢
chacz, gotow, zbyt wyrozumiaty, na szczegotach,

obawia si¢ ujawnia-
nia emocji,

nych, uogolnia, przecenia emocje moze by¢ dosadny,
- nie zwaza na ra- moze by¢ zbyt mowa mato zr6zni-
dy, dramatyczny cowana

- lubi si¢ ktoci¢

Z 16 dto: opracowanie wlasne na podstawie Balawajder, 1998, s. 41.

Analiza sktadnikow zachowan wraz z silnymi i stabymi stronami w kontekscie stylow
komunikowania si¢ wskazuje, ze warto podja¢ probe refleksji wlasnego stylu komuniko-
wania. Swiadomos$¢ bowiem dominujacych zachowan nauczyciela w relacjach z uczniami
pozwala minimalizowa¢ mniej korzystne formy na rzecz §wiadomego wzmacniania silnych
stron wlasnego stylu komunikowania si¢ z uczniami w procesie dydaktycznym i zyska¢
opini¢ ,,nauczyciela z klasa” — w sensie dostownym i w przenosni.

7. Podsumowanie

Porozumiewanie si¢ jest najstarszym procesem spotecznym zwigzanym z czlowie-
kiem. Wspotczesnie trudno wyobrazi¢ sobie zaniechanie mozliwosci jakiejkolwiek formy
komunikowania si¢ miedzy soba. Wszystkie procesy zachodzace pomigdzy osobami maja
nie tylko wymiar spoteczny, ale i zréznicowany kontekst relacyjny oraz emocjonalny, ktory
uzalezniony jest od pozioméw komunikowania si¢, wymiaru kulturowego, znajomosci re-
gut i zasad komunikacji intra- i interpersonalnej, inteligencji komunikacyjnej, stylu komu-
nikowania si¢, wlasnej empatii i wrazliwos$ci na drugiego cztowieka.

Z uwagi na fakt, ze budowanie wszelkich relacji nauczyciela z uczniem odbywa si¢
w procesie komunikowania si¢ na wszystkich etapach pracy edukacyjnej, czynny nauczy-
ciel powinien pamigtaé, ze posiadane przez niego kompetencje psychologiczne w zakresie
budowania pozytywnych relacji z zespotem klasowym w procesie komunikacji interperso-
nalnej nie s3 umiej¢tnosciami statymi oraz ze raz uzyskane nie wystarczaja w ciaglej ak-
tywnosci zawodowej 1 z tego wzgledu powinno si¢ je nieustannie doskonali¢. Od dawna
wiadomo, ze nauczanie to nie tylko zapewnienie formalnej edukacji, ale dbato§¢ o dobro
ucznia, a wychowanie jako nieodiaczny element procesu dydaktycznego i zadan stawianych
nauczycielom wymaga wyposazenia ich w psychologiczne kompetencje i umiejetnosci bu-
dowania pozytywnych relacji z uczniami, poniewaz pomaga to w bardziej skutecznym ich
wychowaniu (King, 2003, s. 36).
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Psychological conditioning of the teacher-pupil relationship

Abstract: Positive relationships of a teacher with students require not only professional
knowledge of the rules and principles of interpersonal communication but also the ability to ap-
ply them in didactic practice. The article presents the theoretical foundations of the relationship
between the teacher and the student. Attention was paid to the psychological determinants that
guarantee the effective form of communication and the formation of positive relationships be-
tween the teacher and students in the classroom. The differences between various communica-
tion models have been signaled as well as the factors that are indispensable for the positive rela-
tionship between the teacher and the student. Blockades and barriers have been discussed, effec-
tively hindering not only the development of positive relationships but deciding on shaping stu-
dents’ identities. Attention has been drawn to the relationship of behaviour in relation to its par-
ticipant in the context of individual communication styles.

Key words: interpersonal communication, relationships in communication, effective com-
munication, barriers to communication, individual communication styles
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Abstrakt: Proces zapamigtywania informacji stanowi indywidualny tok cztowieka, poniewaz
kazdy posiada inny charakter i predyspozycje do nauki. Efektywne uczenie si¢ stanowi podstawe
szybszego przyswajania wiedzy. Stosujac metody skutecznej nauki, cztowiek pobudza do pracy dwie
potkule mézgu, przez co edukacja przebiega w szybszy sposob i — co najwazniejsze — daje bardzo
dobre rezultaty w zapamietywaniu. Korzystanie z metod efektywnej nauki pozwala na rozwoj czto-
wieka poprzez kreatywne myslenie oraz pomystowo$¢. Bardzo wazne jest to, aby odnalez¢ indywi-
dualny sposob na efektywna nauke, ktora przyniesie rados¢ i da sukcesy w przysztosci.

Stowa kluczowe: wiedza, uczenie sig, zapamigtywanie, mnemotechniki, rozwoj osobisty

1. Wprowadzenie

Czlowiek uczy si¢ przez cate zycie. Nauka jest przyswajaniem wiedzy przez nas —
nawet w sytuacjach, gdy nie jesteSmy tego $wiadomi. Czlowiek, uczac si¢, powinien by¢
w pelni skoncentrowany i zmotywowany, powinien takze pamigta¢ o dobrym nastroju. Te
wszystkie aspekty pozytywnie wplywaja na naszg pamigé, ktora w procesie uczenia si¢ od-
grywa kluczowa rolg. Takie podejécie do przyswajania wiedzy pozwala na to, aby nauka stala
si¢ efektywna. Czesto jednak zdarzajg si¢ sytuacje, w ktorych pomijamy te czynniki i pod-
chodzimy do kwestii nauki jak do smutnego obowigzku, ktory musimy spetni¢. Podczas
uczenia si¢ bardzo wazne jest takze otaczajgce nas s$rodowisko. Nalezy zatem usunagé
ze swojego otoczenia wszystkie rzeczy, ktore wzbudzaja w nas poczucie stresu oraz rozpro-
szenia. Zarowno kolor czerwony, jak i1 zotty stymuluja kreatywne myslenie, ale jednocze$nie
na poziomie nieSwiadomosci zwigkszajg poziom stresu. Ciemne barwy sg najgorszym wybo-
rem, poniewaz z ich powodu mézg moze odczuwac dyskomfort. Najlepszym kolorem wspie-
rajacym nauke jest kolor niebieski oraz zielen. To typowo uspokajajace barwy, ktore pomaga-
ja dlugo utrzymac koncentracj¢ oraz wspieraja kreatywne myslenie. Podczas uczenia si¢ bar-
dzo wazne jest takze Swieze powietrze, nalezy wigc wietrzy¢ pomieszczenie, w ktérym czlo-
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wiek si¢ uczy. W tym czasie mozna pozwoli¢ sobie na przerwe, ktora takze jest wskazana
(Jagodzinska, 2008; Linksman, 2001).

Podstawowym celem pracy bylo przeprowadzenie wérdd dzieci badan, ktoére pozwoli-
ly na poréwnanie metod efektywnego przyswajania wiedzy.

2. Charakterystyka skutecznej nauki

Nauka wymaga duzej cierpliwo$ci oraz poswigcenia czasu. Skutecznosc¢ jej zalezy od
wielu czynnikoéw, ktore wptywaja bezposrednio i posrednio na proces edukacji. Oprocz do-
stepnych sposobdw uczenia si¢ cztowiek sam w sobie powinien znalez¢ checi do nauki. Jest
to bardzo wazne, poniewaz sama motywacja moze stac si¢ kluczem do sukcesu. Ponizej na
rysunku 1 przedstawiono kilka regut, ktére w znacznym stopniu mogg pomoc w szybszym
i skuteczniejszym przyswajaniu wiedzy (Babel, Baran, 2011; Buzan, 2003).

Motywacja

Nagroda Plan

Ciche

Powtérki L
miejsce

Przerwy Skupienie

Rysunek 1. Zasady skutecznego uczenia si¢

Z 16 d1o: opracowanie wilasne.

Motywacja polega na odszukaniu w sobie powodow, dla ktorych czlowiek si¢ uczy.
Z pewnoscia osoba dobrze zmotywowana bedzie pochtaniata wiedze lepiej od tej, ktora jest
negatywnie nastawiona do nauki.

Kolejnym krokiem w uczeniu si¢ jest stworzenie planu. Plan stanowi fundament zorga-
nizowania oraz w pewnym stopniu mobilizuje uczacego si¢ (Buzan, 1997). Warto wicc za-
planowacd i zapisa¢ harmonogram nauki. W planie dobrze jest uwzgledni¢ takze czas przezna-
czony na odpoczynek. Nalezy pamietac o tym, aby przestrzega¢ swojego harmonogramu.

Gdy juz zostanie opracowany plan nauki, nalezy wyznaczy¢ sobie idealne miejsce uczenia
sig, ktore pozwoli na komfort i koncentracje. Pomieszczenie stuzace do nauki powinno by¢ do-
brze przewietrzone i uporzadkowane, bez zbgdnych elementéw, ktore rozpraszaja uczacego sig.
Oprocz wygody i porzadku w miejscu przeznaczonym na nauke nalezy zadbaé o inne czynniki,
takie jak odpowiednie o$wietlenie czy temperatura. Wazna jest ponadto cisza, aby méc w pehi
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skoncentrowa¢ si¢ na tym, czego chcemy si¢ nauczy¢. Przed rozpoczeciem nauki warto takze
dotlenic si¢ i zrelaksowa¢ — mozna to zrobi¢, wychodzac na krétki spacer.

Roéwniez skupienie jest wyznacznikiem efektywnej nauki, majacym istotny wptyw na
proces zapamigtywania. Jest to kluczowy element, bez ktérego proces uczenia nie osiagnie
zadowalajacych wynikow. Brak koncentracji spowalnia caty proces przyswajania wiedzy
oraz powoduje rozproszenie, przyczyniajac si¢ do sytuacji stresowych.

Podczas nauki warto robi¢ przerwy, poniewaz mozg najbardziej efektywnie uczy si¢
przez 45 minut. Po tym czasie spada koncentracja, dlatego wazne jest, aby robi¢ sobie
10-minutowe przerwy w nauce. Podczas odpoczynku nalezy zrelaksowac¢ sig, dbajac takze
o oczy. Dobrze jest wtedy pooglada¢ przyrode, ktéra znajduje si¢ za oknem, poniewaz ko-
lor zielony daje poczucie spokoju.

Skutecznym sposobem na przyswajanie wiedzy jest powtarzanie materialu, ktérego
juz si¢ uczylismy. Powtorki pomagaja utrwali¢ wiedzg oraz stanowig rozgrzewke dla umy-
shu przed dtuzsza nauka.

Po uczeniu si¢ warto pozwoli¢ sobie na przyjemnosci, na ktdre z pewnoscia si¢ zashu-
zyto. Cztowiekowi tatwiej przyswaja¢ wiedze, wiedzac, ze ma to jakis$ cel. Nagrode mozna
traktowac¢ takze jako dobry pretekst do tego, aby nauka stata si¢ przyjemniejsza.

Zgodnie z zasadg $wiezo$ci najlatwiej zapamietuje si¢ material przyswajany bezpo-
$rednio po wyktadzie lub ¢wiczeniach. Nalezy takze wspomnie¢ o tym, ze systematyczna
nauka zdecydowanie utatwia szybsze opanowanie materiatu (Jagodzinska, 2008; Rose, Ni-
choll, 2003).

Czynnosci, ktore powinno si¢ wykonywac przed nauka:

- przewietrzenie pomieszczenia,

- zadbanie o porzadek w miejscu, w ktorym bedzie odbywat si¢ proces nauki;

- zaplanowanie nauki;

- jedzenie — nalezy tu pamigtac, aby si¢ nie przejadac;

- picie wody.

Czynnosci, ktore powinno si¢ wykonywac¢ w trakcie nauki:

- uczenie si¢ przy dziennym §wietle;

- podczas nauki powinno si¢ siedzie¢ prosto, poniewaz pozycja lezaca przyczyni si¢

do dekoncentracji oraz sennosci;

- kontrola czasu nauki i robienie przerw;

- pobudzenie ciata do krazenie poprzez ruch.

Czynnosci, ktore powinno si¢ wykona¢ po nauce:

- powtarzanie materialu;

- nagroda;

- sen — nalezy pami¢ta¢ o 8 godzinach snu, aby organizm mogl si¢ zregenerowaé

i odpoczac.

3. Sposoby poprawy koncentragcji

Koncentracja to umiej¢tnos¢ skupienia uwagi. Problem skupienia si¢ moze dotyczy¢
kazdego z nas. Proces uczenia wymaga pelnej koncentracji na informacji, ktorg dana osoba
chce zapamigta¢. Poprzez rozwdj tej umiejetnosci mozna przyczynic¢ si¢ do poprawy pa-
migci, a co za tym idzie — polepszenia nauki. Czynnik, ktéry wptywa na poprawe¢ koncen-
tracji, to przede wszystkim odpowiednia dieta: picie odpowiedniej iloSci wody oraz spozy-
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wanie duzej ilo$ci warzyw, owocow, ryb i produktow ziarnistych. Duze znaczenie ma takze
kondycja fizyczna. Aktywno$¢ ruchowa wplywa korzystnie na zdrowie i poprawe koncen-
tracji, dotleniajagc w ten sposob mozg. Skutecznym sposobem sg rowniez spacery na §wie-
zym powietrzu, ktore mozna zorganizowacé, robigc sobie przerwe¢ w nauce. Kolejnym row-
nie istotnym czynnikiem poprawiajagcym zdolnos$¢ skupienia si¢ jest sen. Odpowiednia jego
ilo§¢ pozwala na regeneracj¢ i odpoczynek zaréwno dla ciala, jak i umyshi. Zwracajac
uwage na niski poziom skupienia, warto zastanowi¢ si¢ nad tym, czy wszystkie wymienione
czynniki zostaty spelnione, poniewaz to one dajg gwarancje poprawy koncentracji (Rose,
Nicholl, 2003).

4. Badanie

Badanie polegato na przeprowadzeniu ¢wiczen z udziatem szesciorga dzieci w wieku
od 10 do 13 Iat, ktore mialy za zadanie nauczy¢ si¢ zagadnien z zastosowaniem roznych
metod efektywnej nauki. Dzieci za zgoda rodzicow zostaty poddane obserwacji, a rezultaty
ich nauki zostaty przeanalizowane. W celu uniknigcia dyskomfortu i skrgpowania dzieci,
zostaly one anonimowe.

W badaniach uczniéw zastosowano tancuchowa metode skojarzen, mapy mysli,
pierwsze litery, ¢wiczenia pantomimiczne, wierszyki i rymowanki.

I. Lancuchowa metoda skojarzen — daje mozliwo$¢ zapamigtywania
dhugich list przedmiotéw wraz z ich cechami. Technika polega na kojarzeniu poprzez ta-
czenie w pary przedmiotow do zapamigtywania, co prowadzi do powstania fancucha skoja-
rzen. Nalezy opanowa¢ umiejetno$é swobodnego taczenia dowolnych elementow, ktdre nie
wystepowaly razem (Efektywna nauka..., 2013).

Zasady tworzenia fancucha skojarzen: Po pierwsze nalezy taczy¢ wyrazy w pary, two-
rzac opowiadania, a nastepnie wplata¢ w nie stowa, ktére chcemy zapamigta¢. Druga zasa-
da to wizualizacja — nalezy tworzy¢ obrazy w swojej wyobrazni. Wizualizacja stanowi pod-
stawe zapamigtywania, ktora pobudza do pracy prawg potkule moézgu. Trzecia zasada to
kojarzenie znanej informacji z nowg wiadomosciag — jest to najprostsza droga do zapamig-
tywania. Potaczenia elementow moga byé oryginalne, zabawne, wyolbrzymione, dziwne
czy tez przesadne. W taki sposob uruchamiamy fantazj¢ oraz przyczyniamy si¢ do poprawy
kreatywnosci. Powstate opowiadania powinny by¢ dynamiczne i emocjonalne. Do tej me-
tody nalezy wiaczy¢ wszystkie zmysty (wzrok, wech, stuch, dotyk, smak), ktore utatwiajg
zapamigtywanie (Buzan, 2003).

Zadaniem badanych dzieci bylo stworzenie historyjki poprzez potaczenie za pomoca
skojarzen nastepujacych wyrazow: chleb, statek, ryba, wyspa, telefon, ananas, gazeta.

Oto wypowiedz Michata (13 lat): ,,Pewnego dnia poszedtem kupié chleb i dzem, lecz
nagle na trawie zobaczylem wielki zotty statek. Statek wygladat jak z filmu o wielkiej ry-
bie. Okazato si¢, ze jestem na bezludnej wyspie, na ktdrej nie ma telefonu. Sg tylko dojrzate
ananasy, ktore bardzo lubi¢. Szybko zjadtem 4 ananasy, po czym znalaztem si¢ na pierw-
szej stronie gazety”.

Stosowanie tancuchowej metody skojarzen pobudza do pracy zaréwno lewa, jak i prawg
potkulg mozgu. Jest doskonatym sposobem na wzmocnienie pamigci dtugotrwate;.

II. Mapy my$li — stanowiag narzedzia, ktore stuzg do tworzenia graficznej formy
przedstawienia informacji, utatwiajac w ten sposob organizacj¢ i zapamigtywanie. Metoda
ta bardzo dobrze sprawdza si¢ podczas nauki, powtarzajac informacje. W dzisiejszych cza-
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sach bardzo si¢ ona rozwingela, jest uzywana czgsto podczas spotkan firmowych, na ktérych
prezentowane s3 podsumowania. Zastosowanie map mysli przyczynia si¢ do zwickszenia
koncentracji oraz poprawy kreatywnos$ci. Tworzenie tego rodzaju map nie sprawia duzego
ktopotu, wiec moga korzysta¢ z tej metody zaréwno dzieci, jak i dorosli. Stworzenie mapy
powinno rozpocza¢ si¢ od przygotowania duzej kartki papieru oraz umieszczenia na niej —
za pomocg rysunku lub stowa — tematu zagadnienia. Kolejnym krokiem jest narysowanie
czterech galezi, ktore beda rozchodzily si¢ od glownego obrazu lub stowa. Wzdtuz galezi
nalezy zapisa¢ kluczowe pojecia zwigzane z glownym tematem, ktory zostanie mapowany.
Rozbudowanie mapy polega na dodaniu kolejnych galezi rozchodzacych si¢ od stow klu-
czowych i podtematow. Nalezy pamigtac, aby stosowaé roézne kolory oraz rysunki, ktére
takze pobudzg umyst do kreatywnego my$lenia, co przyczyni si¢ do efektywniejszego pro-
cesu zapamigtywania (Buzan, Buzan, 2003).

Zadaniem badanych o0s6b byto stworzenie mapy mysli do stowa ,,Afryka” (rysunek 2).

Stonce

| |

*j Pustynia
T

Czarnoskorzy

Rysunek 2. Schemat mapy mysli

Z 16 dto: opracowanie whasne na podstawie: https://www.worldmap.pl/afryka/; http://din-vinduespudser.
dk/sol/; https://www.gazzettadiparma.it/news/viaggi/404613/kenya-mare-e-savana-cullati-dal-mar-d-africa.
html; http://www.zwiedzajbowarto.pl/piramida-cheopsa-spelnione-marzenie-o-niesmiertelnosci/; https://pl.
dreamstime.com/ilustracji-%C5%9Bliczny-m%C5%82ody-murzyn-image41017206;  https://pl.wikipedia.
org/wiki/%C5%BByrafa_kenijska#/media/File:TwoMasaiGiraftes.jpg.

IIl. Pierwsze litery — metoda ta polega na wykorzystaniu pierwszych liter
w ciggu poje¢, ktore sa do zapamictania. Celem jest stworzenie fatwych do zapamigtania
zdan. W chwili przyswajania wiedzy nalezy przypomnie¢ pierwsze litery kolejnych stow
(Efektywna nauka. .., 2013).
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Dzieci zastosowaly te¢ metode do nastepujacych czesci zdania uzywanych w jezyku
polskim:

Podmiot, orzeczenie, przydawka, dopetnienie, okolicznik.

Wypowiedz Ani (12 lat): Poszta Ola przynies¢ Danielowi okulary.

Wypowiedz Arka (10 lat): Pobiegl Oskar piec duze omlety.

IV.Cwiczenia pantomimiczne polegaja na uczeniu si¢ poprzez ruch i za-
bawe. Stosowane i polecane sg gtéwnie dla matych dzieci, ktore preferuja zabawy. Metoda
ta jest wykorzystywana do nauki zwierzat, alfabetu czy figur geometrycznych (Buzan,
2003).

Zadaniem badanych byto przedstawienie za pomoca swojego ciala danej literki, reszta
0s6b miata odgadna¢ to, co obrazowata osoba pokazujaca.

V. Wierszyki i rymowanki to rodzaj mnemotechniki, ktéra wykorzystuje
zart. Mate dzieci bardzo chetnie uczg si¢ $§miesznych wierszykow, ktore utatwiajg zapamie-
tywanie, np. do opanowania regul ortograficznych w pisowni ,,u” mozna wykorzysta¢ na-
stepujaca rymowanke: ,,Klopotliwe samo «h» dos¢ szczegodlng sklonno$¢ ma, lubi hatasliwe
stowa: huk, harmider, hatasowa¢, heca, hurmem, hej, hop, hura, hola, horda, hej, wataha,
w tych przypadkach si¢ nie wahaj” (Wierszem latwiej.. ., 2013).

5. Analiza uzyskanych wynikéw

Dokonana analiza oparta jest na obserwacji oraz rozmowach z dzie¢mi, ktore braty
udzial w badaniu w celu sprawdzenia efektywno$ci nauki. W badaniu zastosowano mnemo-
techniki, ktore sg sposobem szybszego zapamigtywania i uczenia si¢. W procesie uczenia
si¢ bardzo istotne jest dostosowanie sposobu nauczania do indywidualnego stylu przyswa-
jania wiedzy. Nalezy pamicgtaé, ze kazda osoba ma inny charakter, przez co pochtanianie
wiedzy moze odbywac si¢ na rozne sposoby. Wyrodznia si¢ cztery style uczenia si¢: wzro-
kowy, stuchowy, dotykowy oraz kinestetyczny. Osoby, ktore sg wzrokowcami, wolg my-
Sle¢ obrazowo. Szybciej zapamigtuja informacje w postaci rysunkow i kolorow, ktore sg
przekazane za pomoca map i diagramow. Stuchowcy uczg si¢ poprzez shuchanie, zapamig-
tujgc przy tym dobrze rozmowe i muzyke. Osoby te preferujg nauke w cichym miejscu.
Z kolei kinestetycy ucza si¢ najszybciej poprzez wykonywanie czynnosci. Najlepiej pochlaniaja
wiedze przez ¢wiczenia. Grupa takich 0sob potrafi konstruowac przestrzenne modele.

Obserwujgc badanych, mozna z pewnoscig stwierdzié, ze wszyscy r6znili si¢ cechami
osobowosciowymi. Kazdy z nich brat udziat w zadaniach z wykorzystaniem powyzszych
opisanych metod. Dzieci — w zaleznosci od wieku i stylu uczenia si¢ — rdznie interpretowa-
ly zadania. Poréwnujac wszystkie sposoby nauki, najbardziej lubiang przez nie metoda
przyswajania wiedzy (dla dzieci w wieku 10-11 lat) okazaty si¢ ¢wiczenia pantomimiczne,
przy ktorych dzieci uczac si¢, Swietnie si¢ bawily. Analizujac wyniki nauki, badani nauczy-
li si¢ alfabetu w jezyku angielskim w krotkim czasie.

Porownujac wyniki badan przeprowadzonych wérdd starszych dzieci, mozna stwier-
dzié, ze najefektywniejszym sposobem zapamigtywania okazata si¢ dla nich mapa mysli
oraz fancuchowa metoda skojarzen. Obie metody pobudzajg wyobraznig, co pozytywnie
wplywa na rozwoj umystu, wspomagajgc kreatywne myslenie.

Obserwujgc badanych, mozna wyciggnaé wniosek, ze wszystkie z zastosowanych
technik przyspieszajg proces uczenia si¢ dzieci w znacznym stopniu. Korzystajac ze sposo-
boéw efektywnej nauki, mozna dostrzec wiele jej zalet. Mnemotechniki przyczyniajg si¢ do
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zwigkszenia ilo$ci zapamietywanych informacji w krotszym czasie niz tradycyjna nauka.
Uzywajac metod szybszego uczenia si¢, pobudzamy do dzialania prawa i lewa potkule mo-
zgu. Mnemotechniki sg czgsto wykorzystywane przy nauce jezykdéw obcych oraz przy za-
pamigtywaniu duzych ilo$ci informacji. Nalezy podkresli¢, ze przyczyniaja si¢ one do po-
prawy koncentracji oraz wykazuja korzystne dziatanie na wyobrazni¢. Stosowanie technik
zapamietywania shuzy nie tylko do nauki w szkole, ale takze jest przydatne w pracy i zyciu
codziennym. Uczac si¢ czego$ nowego, latwiej jest zapamigtywac, jesli materiat jest pre-
zentowany wedlug ,,naszych” zasad przetwarzania i przyswajania informacji. Metody efek-
tywnej nauki poteguja innowacyjne i indywidualne podejscie do zdobywania wiedzy, co
bardzo korzystnie wptywa na rozwdj umystu.

6. Podsumowanie

Podstawg efektywnej nauki jest plan, motywacja, koncentracja oraz odpoczynek.
Efektywne metody nauki pobudzajg jednoczesnie lewa i prawg potkule mozgowsa do pracy
umystowej. Sg sposobami, ktore przyspieszajg proces zapamictywania, wiaczajac w to wi-
zualizacje i dynamike. Stosujac mnemotechniki, nalezy pamigtaé takze o doswiadczeniu,
ktére nabywa si¢, wykonujgc ¢wiczenia z zastosowaniem tych metod. Wigkszos¢ technik
pamieciowych odwotuje si¢ do wyobrazni i skojarzen, czyli taczenia nowych materiatlow
z informacjami, ktore juz posiadamy, i przyswajania ich. Z przeprowadzonych badan wyni-
ka, ze zastosowane metody efektywnej nauki dajg rezultaty. Obserwujgc badanych, mozna
stwierdzi¢, ze nauka w taki sposob data poczucie satysfakcji dzieciom, ktore chetnie czeka-
ly na kolejne zadania. Bardzo wazne bylo ich zainteresowanie, co §wiadczy o tym, ze takie
metody nauki zachecajg do poszerzania wiedzy. Potgczenie zabawy, wyobrazni, pomysto-
wosci 1 kreatywnosci przyczynia si¢ do rozwoju umystu i polepszenia wynikow nauki (Ka-
lina, 1997; Linksman, 2001).
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Methods for effective learning

Abstract: The process of memorising information constitutes an individual operation since
everyone has a different character and aptitude for learning. Effective learning is the basis for
quick knowledge acquisition. When applying a method for effective learning a person activates
both cerebral hemispheres and thus learning in a faster manner and, most importantly, brings
very good results as far as memorising goes. Taking advantage of methods for effective learning
allows a person’s development through creative thinking and ingenuity. It is crucial to find an
individual way of effective learning and, most importantly, to make it generate joy and success
in the future.

Key words: knowledge, learning, memorizing, mnemonics, personal development
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