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Abstrakt: W artykule przedstawiono zagadnienia merytoryczno-teoretyczne z obszaru pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, zadania poradni psychologiczno-pedagogicznej, opinie oraz pro-
cedury wsparcia i pomocy w odniesieniu do dzieci wymagajacych tego typu pomocy. Przedsta-
wiono procedury udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Opisano nauczanie dziecka
niepelnosprawnego w ogolnodostepnej szkole, przygotowania szkoly do pracy z uczniami
o specjalnych potrzeb edukacyjnych. Scharakteryzowano relacje miedzy uczniami pehno-
i niepelnosprawnymi, przedstawiono mozliwosci i bariery ich integracji. Opisano czynniki, kto-
re zapewniajg rozwdj uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Stowa kluczowe: dziecko niepetnosprawne, specjalne potrzeby edukacyjne, edukacja
dziecka, pomoc psychologiczno-pedagogiczna, szkota, nauczyciel

1. Wprowadzenie

Tylko nieliczne kraje nie maja w swojej konstytucji prawa zapewniajacego formy
szkolenia i opieki nad uposledzonymi, ale i u nich praktyka wyprzedza teorig, tzn. i tam ist-
nieja szkoty i formy opieki nad tymi dzie¢mi. Dziecko uposledzone ma prawo do nauki
i opieki z racji swojego czlowieczenstwa, a celem rehabilitacji jest rozwdj jednostki, jej
szczes$cie osobiste 1 niezalezno$¢ spoleczna. Istnieje wiele podmiotéw udzielajacych pomo-
cy 1 wsparcia dzieciom i ich rodzinom, w tym poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Po-
radnictwo pedagogiczne powstalo na poczatku XX wieku, glownie dzigki zapotrzebowaniu
spotecznemu na poradnictwo zawodowe (Skatbania, 2009, s. 18). Od 1907 roku, dzigki
powstaniu pierwszych poradni psychotechnicznych, poradnictwo funkcjonowato jako for-
ma instytucjonalna. Starania Marii Grzegorzewskiej przyczynity si¢ do powstania poradni,
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ktérej glownym zadaniem bylo udzielanie pomocy dzieciom uposledzonym umystowo (za-
pewnianie im odpowiednich warunkow ksztatcenia). Od 1975 roku sytuacja w tym zakresie
ulegla poprawie za sprawa pedagogdéw szkolnych (Skalbania, 2009, s. 13).

W 1958 roku utworzono pierwsze poradnie psychologiczne, brak bylo jednak nalezytej
wspolpracy poradni ze szkotami, ktdre nie przejmowaly zadan zwigzanych z wezesnym roz-
wigzywaniem problemoéw chorych dzieci. Powstale poradnie psychologiczno-pedagogiczne
(PPP) zaczely udziela¢ dzieciom, mlodziezy oraz rodzicom i nauczycielom pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej zwigzanej z wychowywaniem i ksztalceniem. Poradnie wspomagatly
przedszkola, szkoty i placowki w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych
i opiekunczych (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r.
w sprawie szczegotowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych,
w tym publicznych poradni specjalistycznych, Dz.U. z 2013 r., poz. 199). Dzialajace w po-
radniach zespoly zaczely wydawad orzeczenia oraz udziela¢ pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dotyczacej migdzy innymi:

a) indywidualnego nauczania uczniow;

b) indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego;

c) ksztalcenia specjalnego dzieci i mtodziezy z zaburzeniami i odchyleniami rozwo-

jowymi;

d) zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla os6b z uposledzeniem umystowym

w stopniu gtebokim;

€) wczesnego wspomagania rozwoju dzieci niepetnosprawnych badz zagrozonych

niepetnosprawnoscia.

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej polega z kolei na: prowadzeniu terapii
dzieci i mtodziezy oraz wspomaganiu ich rodzin; udzielaniu wsparcia dzieciom i mlodziezy
podczas wyboru kierunku ksztatcenia, zawodu, planowaniu kariery zawodowej; udzielaniu po-
mocy rodzicom w rozwijaniu indywidualnych potrzeb edukacyjnych oraz indywidualnych pre-
dyspozycji psychofizycznych dzieci i mtodziezy (Dz.U. z 2013 r., poz. 199).

Dzieci z orzeczeniami trafiaja najczesciej do szkét masowych, dyrektor szkoly za$ nie
moze odmowi¢ im przyjecia do szkoty/osrodka, jezeli w obwodzie zamieszkania dziecka
z orzeczong niepetnosprawnos$cia nie ma szkoly specjalne;j. Starosta moze skierowaé dziecko do
najblizszego powiatu prowadzacego taka szkote. Podreczniki do nauczania specjalnego sa dofi-
nansowywane z budzetu panstwa (Ustawa o systemie o§wiaty, tj. Dz.U. z 2016 r., poz. 1943).
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana jest uczniom z niedostosowaniem spolecz-
nym, z niepelnosprawnoscia, ze szczeg6lnymi uzdolnieniami, z chorobg przewlekla, ze spe-
cyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢, z zaburzeniami komunikacji jezykowej, z zaniedba-
niami $rodowiskowymi zwigzanymi z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, z niepowodze-
niami edukacyjnymi (Dz.U. z 2013 r., poz. 532). Pomoc moze by¢ udzielana z inicjatywy: ro-
dzica ucznia, samego ucznia, dyrektora przedszkola lub szkoty, nauczyciela, kuratora sado-
wego, pracownika socjalnego, higienistki szkolnej, pielegniarki srodowiskowej. Poradnia po
przeprowadzeniu badan wydaje opini¢ lub orzeczenie dotyczace badanego ucznia na pisemny
wniosek rodzica dziecka lub ucznia (jezeli jest osobg pelnoletnig) w terminie nie dluzszym
niz trzydziesci dni, a w szczego6lnie uzasadnionych przypadkach w terminie do szes¢dziesie-
ciu dni od dnia ztozenia wniosku. Istnieje mozliwo$¢ odwolania od wystawionej opinii do ku-
ratora o$wiaty w terminie czternastu dni od dnia jej otrzymania (Dz.U. z 2004 r., poz. 2572).
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Zgtoszenie problemu
do poradni

Rysunek 1. Procedura wydawania orzeczenia

Z 16 dto: Skatbania, 2009, s. 69.

Do opracowania opinii/orzeczenia sa brane pod uwage: rezultaty spostrzezen, badania
psychologiczne, logopedyczne, pedagogiczne, lekarskie, opinia nauczycieli, specjalistow
udzielajacych pomocy psychologiczno-pedagogicznej (Dz.U. z 2013 r., poz. 199). Dyrekto-
rzy placowek na podstawie opinii/orzeczen planuja i koordynuja udzielanie pomocy dzie-
ciom. By pomoc zniwelowaé trudnosci uczniow w edukacji, organizuje si¢ zajecia: ,,rozwi-
jajace uzdolnienia, klasy terapeutyczne, zaj¢cia dydaktyczno-wyrownawcze, zajgcia zwia-
zane z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem ksztalcenia i kariery za-
wodowej w przypadku uczniéw gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych, zajecia psychoe-
dukacyjne, warsztaty, szkolenia, porady i konsultacje, zajgcia specjalistyczne (zajgcia ko-
rekcyjno-kompensacyjne, zaj¢cia logopedyczne, socjoterapeutyczne i inne zajgcia o charak-
terze terapeutycznym)” (Glodkowska, 2012, s. 98).

Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych skierowani do szkoét powszech-
nych czgsto nie potrafig sprosta¢ wymogom programow nauczania obowigzujacych w szko-
fach powszechnych (Glodkowska, 2012, s. 91-94). Niejednokrotnie uczen niepetnosprawny
w szkole powszechnej nie jest w stanie poradzi¢ sobie z trudno$ciami podczas lekcji, ma
problemy z pisaniem, czytaniem, liczeniem oraz nawiazywaniem relacji z rowiesnikami.
Czgsto nie potrafi dostosowac si¢ do regulaminu szkoty, wolno przyswaja pojgcia — szcze-
golnie z przedmiotoéw $cistych. Uczen niepelnosprawny w uzasadnionym przypadku moze
zosta¢ odroczony od obowiazku szkolnego i moze rozpocza¢ nauk¢ np. w 10. roku zycia,
przedtuzajac ten obowiazek do 21. roku (w przypadku os6b niepetnosprawnych umystowo
w stopniu umiarkowanym i znacznym), a nawet do 25. roku zycia (w przypadku uposle-
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dzenia w stopniu glebokim). Osoby te potrzebuja systematyczno$ci oraz indywidualnego
toku i sposobu pracy, wielokrotnego powtarzania zadan, ciagltego wsparcia i motywacji ze
strony nauczyciela (Janiszewska-Niescioruk, 2004, s. 258). Uczniowie niepetnosprawni sg
zazwyczaj starsi o rok lub dwa od rowiesnikéw (Maciarz, 1999, s. 32). Nauczanie dziecka
niepetnosprawnego w ogoélnodostepnej szkole w duzym stopniu zalezy od jego sytuacji ro-
dzinnej, prze$wiadczenia rodzicOw o potrzebie ksztalcenia, a takze postaw rodzicow
uczniéw sprawnych.

W szkotach jest czesto organizowane nauczanie integracyjne, ktdre szczegolnie kon-
centruje si¢ na uczniu z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Podejmowany jest rowniez in-
dywidualny program nauczania dla uczniéw niepetnosprawnych. Nauczyciele wspotpracuja
ze specjalistami (psycholog, pedagog, logopeda). Klasy integracyjne licza 15-20 ucznidéw,
w tym 3-5 uczniéw niepelnosprawnych. W przypadku dzieci z powaznymi zaburzeniami
uczniow w sali jest mniej (Materka, 2005, s. 8). Oprocz nauczyciela przedmiotu w lekcji
uczestniczy nauczyciel wspomagajacy, ktory troszczy si¢ o odpowiedni dobor zadan, wie,
w jaki sposob zaprezentowa¢ trudne cze$ci materiatu (Materka, 2005, s. 9; Tomkiewicz-
Betkowska, Krzton, 2014, s. 42). Otacza on opieka wychowawcza ucznidw niepelnospraw-
nych wraz z wychowawcg klasy i pedagogiem szkolnym, podtrzymuje kontakt z rodzicami,
zawiadamia o trudno$ciach i postepach, zapisuje informacje do zeszytu korespondencji
ucznia. Podczas zaj¢¢ lekcyjnych uwaga skupiona jest na calej klasie. Ktadzie si¢ nacisk na
uczenie si¢ i wspdlne rozwigzywanie problemow, nauczyciel staje si¢ specjalista 1 bierze
odpowiedzialno$¢ za wszystkie dzieci — sprawne i niepetnosprawne — biorace udziat w pro-
cesie dydaktycznym. Bardzo wazne jest uznanie réznic indywidualnych oraz odpowiedni
dobor metod i tresci edukacji (Rgkawek, 2006, s. 49-50). Wynika stad, ze kazdy, uczen bez
wzgledu na stan zdrowia, sprawno$¢, wyglad ma prawo do nauki (Szumski, 2010, s. 23).

Niezwykle istotnym elementem jest integracja spoteczna oso6b niepelnosprawnych
w szkole ogolnodostepnej. Decydujacy wplyw na integracje maja osobowosciowe cechy psy-
chofizyczne ucznidéw, ich wyglad, umieje¢tnosci, wiek, sukcesy w nauce (Maciarz, 1999, s. 35).
Czesto podkresla si¢ kompetencje spoleczne dziecka, czyli umiej¢tnos¢ nawigzywania kon-
taktow, towarzysko$¢, zdolno$¢ wspolpracy w zespole, serdeczno$é, poczucie humoru (Ba-
bka, 2001, s. 190-191). Integracja ma uzmystowi¢ uczniom, ze osoby o réznorodnych
stopniach i rodzajach niepelnosprawnosci byly, sa i beda (Kazanowski, Osik-Chudowolska,
2003, s. 29). W gestii nauczycieli lezy kreowanie warunkow integracji, pozytywnych po-
staw emocjonalno-spotecznych miedzy pelno- i niepetnosprawnymi uczniami, aby ztamac
bariery miedzy nimi. Dzigki temu osoby niepetnosprawne moga czu¢ si¢ swobodnie i maja
poczucie przynaleznosci do grupy szkolnej (Maciarz, 1999, s. 63). Mozna ponadto wyklu-
czy¢ nietolerancj¢ czy negatywne nastawienia (Poplawska, Sierpinska, 2001, s. 7). Czgsto
podczas obserwacji dzieci mozna zauwazy¢, iz uczniowie pelnosprawni traktujg réwiesni-
kéw niepetlnosprawnych z pewnym dystansem. Dzieje si¢ tak, poniewaz dzieci te nie sa
w pehi dojrzale emocjonalnie i spolecznie. Dziecko niepelnosprawne intelektualnie nie wie
o swojej izolacji, a kontakt z rowiesnikami traktuje pozytywnie. Mimo to chce przebywac
z rowiesnikami. W integracji dzieci niepetlnosprawnych wazng role odgrywaja rodzice
uczniow petnosprawnych i ich postawa wobec nich. Istnieja jednakze pewne bariery i moz-
liwos$ci integracji. Do barier integracji pelno- i niepelnosprawnych uczniéw w szkole moz-
na zaliczy¢ na przyktad (Maciarz, 1999, s. 44-45):

a) nieodpowiednie przygotowanie nauczycieli — zbytnia ich pobtazliwo$¢ w ocenia-

niu wiadomosci 1 umiejetnosci uczniéw niepetnosprawnych powoduje spadek suk-
cesOW w nauce oraz degraduje ich w §rodowisku réwiesnikow;
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b) bariery architektoniczne — nieodpowiednie przystosowanie srodowiska szkoty do
potrzeb uczniéw niepetnosprawnych, m.in.: brak podjazdéw, wind, odpowiednio
szerokich drzwi, brak odpowiednich toalet;

c) kulturowe — od dziecinstwa modeluje si¢ w strukturach poznawczych dziecka bu-
dowa ludzkiego wygladu. W literaturze, bajkach dla dzieci wystgpuja bohatero-
wie, ktorzy charakteryzuja si¢ negatywnymi cechami osobowosci, przy czym ce-
chy te podkreslane sa brzydota ich wygladu fizycznego. To umacnia w dziecku
postrzeganie wlasnej utomnosci fizycznej. Uczniowie ,,tadni” sg bardziej akcep-
towani przez rowiesnikow.

Integracja uczniéw sprawnych z niepetlnosprawnymi ma swoje korzysci, takie jak:

a) zdrowe dzieci uczg si¢ cierpliwosci, wytrwatos$ci w realizowaniu réznych codzien-
nych zadan, uprzejmosci, odpowiedzialnos$ci, tolerancji, przyjazni z drugg osoba,
akceptuja rowiesnikow niepetnosprawnych, zwicksza si¢ ich $wiadomos$¢, ze
WsZzyscy s tacy sami, rozumieja, ze kazde dziecko ma prawo do nauki i zycia;

b) uczniowie niepetnosprawni zwigkszaja do§wiadczenia, przewarto§ciowuja si¢ na
lepsze, zwigkszaja swoj obszar dziatalnoéci umystowej i fizycznej, maja poczucie,
ze przynaleza do grupy, moga spetnia¢ swoje potrzeby psychiczne (Kazanowski,
Osik-Chudowolska, 2003, s. 340).

Bardzo wazna jest wspolpraca szkoty z rodzicami dziecka z okreslong niepetnospraw-
no$cig. Rodzina taka tworzy niezwykle charakterystyczng grupe spoleczng, realizuje nie
tylko funkcje socjalizacyjne, wychowawcze, lecz takze rehabilitacyjne i rewalidacyjne
(Glodkowska, 2012, s. 234). Rodzice czgsto obwiniajg si¢, obnizajg przez to swoja samoo-
ceng i uwazaja, ze nie podotaja w rolach rodzicielskich. Zadaniem specjalistow jest zmini-
malizowa¢ w nich poczucie winy. Istotne jest wzmacnianie przekonania rodzicow
o posiadaniu wptywu na los dziecka, uczenie ich dostrzegania tego, ze dziecko zmienia si¢
irozwija. W osrodkach specjalistycznych otrzymuja informacje odnoszace si¢ do diagnozy
i biezacych mozliwo$ci funkcjonowania dziecka oraz uzyskuja wiadomo$ci na temat sys-
temu wspomagania (Glodkowska, 2012, s. 235-236). Dla specjalistow bardzo wazna jest
wiedza o rodzinie ucznia niepetnosprawnego dotyczaca migdzy innymi:

a) nastawienia do ucznia (stosunek rodzicow do nauki ucznia, kompetencja rodzicow

do pomagania szkole w pehieniu jej funkcji wychowawczych, zadania dziecka
w domu, zbiezno$ci badz rozbieznos$ci miedzy normami a wymaganiami domu
oraz szkoty);

b) atmosfery emocjonalnej istniejagcej w domu (stosunki migdzy rodzicami, poten-
cjalny konflikt miedzy dorostymi, wplyw na dziecko, rodzenstwo i ich stosunki,
uswiadomienie odpowiedzialnosci za los dzieci).

Koordynacja dziatan szkoty z rodzicami i udoskonalanie funkcjonowanie rodziny wlacza
rodzicow w proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty. Ujmuje dzialania takie jak: dostarczanie
wlasciwej wiedzy z zakresu wychowania uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych, do-
starczanie wiedzy z zakresu integracji, przekazywanie uczniom wtasciwej pomocy, wiedzy od-
noszacej si¢ do indywidualizacji ksztalcenia dziecka (Poptawska, Sierpinska, 2001, s. 79).

Nauczyciele oferuja rodzicom dzieci niepelnosprawnych rézne formy pomocy (Bab-
ka, 2001, s. 137), miedzy innymi:

a) wspieranie rewalidacyjne — opracowanie dziatan z dzieckiem w domu, przedsta-

wianie sensu uczenia samodzielnosci;

b) wspieranie psychoemocjonalne — rozmowy z rodzicami, terapia dysfunkcji zycia
wewnetrznego rodziny, thumienie napigc i szkodliwych sytuacji;
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c) wspieranie opiekunczo-wychowawcze — zaopatrywanie we wlasciwa literature,

¢wiczenia z dzieckiem, przekazywanie tygodniowego planu pracy.

Z tego typu wsparcia moga skorzysta¢ takze rodzice uczniow pelosprawnych. Do
znaczacych form efektywnej wspolpracy z rodzing ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi nalezg tzw. ,,wewnatrzrodzinne atuty funkcjonowania” — czyli zasoby oraz
predyspozycje rodziny — a takze rozmowy terapeutyczne, ktére maja natur¢ dziatan doraz-
nych, a celem ich jest pomoc w zapobieganiu klopotom zglaszanym przez rodzicéw. Istotna
jest pedagogizacja rodzicéw — stale udoskonalanie posiadanej przez nich wiedzy pedago-
gicznej na temat wychowania ich dzieci. Pedagogizacja jest prowadzona m.in. przez porad-
nie specjalistyczne, instytucje oswiatowe (Glodkowska, 2012, s. 244). Rodzice dzieci nie-
petnosprawnych chca, aby poprzez relacje z rowiesnikami petnosprawnymi obudzi¢ w nich
poczucie warto$ci, wzbudzi¢ zaufanie do otoczenia (Kazanowski, Osik-Chudowolska,
2003, s. 31). Nie chcg, by specjalisci narzucali swoje zdanie lub ich oceniali. Rodzicom za-
lezy na tym, by niepetnosprawno$¢ nie dziwita nikogo, aby ludzie nie wytykali ich dziecka
palcami i przez to ich nie krzywdzili (Kazanowski, Osik-Chudowolska, 2003, s. 32). Pra-
gna oni, by ich dziecko niepelnosprawne mogto uczy¢ si¢ w sgsiedztwie domu, tak jak inne
dzieci, by miato mozliwo$¢ dojrzewania, rozwijania samodzielnos$ci oraz niezaleznosci
i nie bylo poddawane ciaglym zajeciom korekcyjnym.

2. Badania

Dla pelniejszego zobrazowania zjawiska edukacji dzieci z niepelnosprawnoscia i po-
siadanymi opiniami/orzeczeniami poradni psychologiczno-pedagogicznej przeprowadzono
ankietyzacje trzydziesciorga nauczycieli z dwoch szkot podstawowych.

Ustalono glowny problemem badawczy: Czy uczniowie o szczegdlnych potrzebach
edukacyjnych majg poczucie przynaleznosci do zbiorowosci uczniowskiej? Poszerzono go
0 nast¢pujace pytania szczegotowe:

1. Czy dziecko czuje si¢ akceptowane w srodowisku szkolnym?

2. Co uskutecznia prace z dzie¢mi o szczeg6lnych potrzebach edukacyjnych?

3. Jakie jest odniesienie rodzicoOw oraz nauczycieli do uczg¢szczania ucznidow o spe-

cjalnych potrzebach edukacyjnych do placéwki, w ktorej uczg si¢ dzieci zdrowe?

4. Co decyduje o pozytywnej i negatywnej integracji dzieci o specjalnych potrzebach

edukacyjnych w szkole ogélnodostepnej?

Przyjeto hipotezy gtowne:
1. Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych maja duze poczucie przynalez-
nosci do srodowiska ucznidw petnosprawnych w ogoélnodostepnych szkotach.
2. Szkota spetnia wymogi standardow przygotowania do pracy z uczniami o specjal-
nych potrzeb edukacyjnych.

Sformutowano takze hipotezy robocze:
1. Zaktada si¢, ze dzieci z opiniami/orzeczeniami pozytywnie odnajdujg si¢ w $ro-
dowisku szkolnym.
2. Zaktada sig, ze nauczyciele prowadzacy zajecia z dzieckiem o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych potrafig zrozumie¢ ich problemy.
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Tabela 1. Czy postanie dziecka z orzeczeniem do szkoty ogodlnodostepnej to dobra decyzja?

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L=30] [70]
Tak 20 66
Nie 10 34

Z 16 d1o: badania wlasne.

66% respondentdw jest zdania, iz dobra decyzja jest, aby dziecko z orzecze-
niem/opinig uczgszczato do szkoty ogdlnodostepne;.

Tabela 2. Odczucia ucznidéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych wobec wiasnej klasy

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L =30] [%0]
Sympatia 23 77
Antypatia 4 13
Ani sympatia, ani antypatia 3 10

Z 16 d1o: badania wlasne.

Na podstawie danych liczbowych zawartych w tabeli 2 mozna stwierdzi¢, Ze ucznio-
wie o specjalnych potrzebach edukacyjnych czuja sympati¢ w stosunku do swojej klasy.

Tabela 3. Opinie nauczycieli o stosunku uczniéw do niepetnosprawnych rowiesnikow

Warianty odpowiedzi Liciltja:\x;s(iizaﬁ
Akceptacja wsrdd innych uczniéw 18
Aprobata, ale bez udzielania pomocy 6
Pomoc 16
Izolacja 2
Odrzucenie 4
Os$mieszenie 8
Dokuczanie 10
Zrozumienie 13
Unikanie 6
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Rowne traktowanie 9

Inne (wykorzystywanie, czego nie jest $wiadomy; wspolczucie;
cierpliwo$¢; poswigcenie; wsparcie; strach; wiele to zalezy od ze- 2
spohu klasowego w wigkszosci przypadkow)

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 dto: badania wiasne.

Uczniowie niepelnosprawni sa akceptowani wsrod innych rowiesnikdéw, koledzy oka-
Zuja im pomoc oraz zrozumienie.

Tabela 4. Sposéb bycia uczniéw ,,trudnych”, a dezorganizacja zajeé¢

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L=30] [%]
Tak, dezorganizuje 19 63
Nie dezorganizuje 6 20
Tak i nie 5 17

Z 16 d1o: badania wlasne.

Z danych zawartych w tabeli 4 wynika, Ze sposob bycia uczniow ,.trudnych” dezorga-
nizuje zaj¢cia lekcyjne pozostatym uczniom. Z jednej strony trudniej prowadzi si¢ lekcje ze
wzgledu na tzw. trudne dziecko, gdyz trzeba mu poswigci¢ wigcej czasu kosztem innych
dzieci. Nie nadazajac za tokiem lekcyjnym, uczniowie niepelnosprawni mogg przejawiaé
frustracje, a niekiedy zachowania agresywne.

W polskim systemie ksztatcenia specjalnego przyjeto zasade, ze wychowanie dzieci
niepetnosprawnych musi odbywac si¢ w maksymalnie dostgpnej integracji z dzie¢mi zdro-
wymi zaréwno w $rodowisku rodzinnym, jak i szkolnym. Z przeprowadzonych badan wy-
nika, ze respondenci odnoszg si¢ do tych zagadnien podobnie.

Tabela 5. Stopien zapewnienia przez szkote i nauczycieli odpowiednich
warunkow rozwoju uczniom uposledzonym

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L =30] [%0]
W duzym stopniu 14 47
W $rednim stopniu 13 43
W matym stopniu 3 10
Nieprzygotowany 0 0

Z 16 dto: badanie wlasne.
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Dane zawarte w tabeli 5 pozwalaja na stwierdzenie, ze nauczyciele i szkota zapewnia-
ja odpowiednie warunki rozwoju uczniom uposledzonym.

Tabela 6. Skuteczno$¢ wspolpracy szkoty z poradnig psychologiczno-pedagogiczng

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L=30] [70]
Skuteczna 12 40
Nieskuteczna 18 60

Z 16 d1o: badania wlasne.

Z danych zawartych w tabeli 6 wynika, ze 60% ankietowanych uwaza, iz wspodtpraca
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng jest nieskuteczna. Wedlug opinii respondentow
wspotpraca szkoly z poradnia psychologiczno-pedagogiczng najczesciej ogranicza si¢ do wy-
dania mato przydatnej opinii lub orzeczenia o uczniu. Niewielka jest ilo$¢ informacji na temat
indywidualnej pracy na konkretnym przedmiocie w odniesieniu do badanych oséb.

Ankietowani wskazywali najczeSciej, ze czynniki, ktdre zapewniajg rozwdj uczniom
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, to odpowiednie wyposazenie pomieszczen, np.
w pomoce dydaktyczne, odpowiednie podejscie nauczycieli do dzieci. Istotne sg pozytywne
stosunki pomigdzy uczniami pelnosprawnymi a niepetnosprawnymi, ktore wyzwalajg cheé
uczeszcezania do szkoly. Specjalny dobor metod oraz form pracy z uczniami, indywidualny
program ksztalcenia pozwala takim uczniom na optymalny rozwdj. Respondenci wskazy-
wali na umiej¢tno$¢ petnienia odpowiedniej opieki, wychowania i edukacji nad dzieémi
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

W pracy z uczniami posiadajgcymi opinie lub orzeczenia poradni nalezy szczegblnie
zwraca¢ uwage na doktadne rozpoznanie przyczyn i rodzaju ich niepetnosprawnosci. Waz-
ne jest zapoznanie si¢ z opinig/orzeczeniem, a takze utrzymywanie statego kontaktu z ro-
dzicami i wspotpraca z nimi. Osoby pracujace z dzie¢mi uposledzonymi musza by¢ sta-
nowcze, ajednoczesnie przyjazne dziecku. Dzieci te powinny mie¢ zapewnione poczucie
bezpieczenstwa. Wymagany jest odpowiedni dobor nauczycieli z przygotowaniem specjali-
stycznym do tej trudnej pracy, ktorzy beda potrafili odpowiednio zachgcaé, wspieraé dzieci
i pomaga¢ im w nawigzywaniu kontaktow z rowie$nikami. Istotne staje si¢ zwracanie uwa-
gi na specyficzne potrzeby dzieci, ich zainteresowania, mozliwo$ci osobowosciowe, fi-
zyczne, psychofizyczne 1 umystowe. Nalezy wlacza¢ ucznidw niepetnosprawnych w reali-
zacje takich samych zadan, jakie przeznaczone sg dla uczniow petnosprawnych, i sprawic,
by czuly si¢ w pelni akceptowane. Trzeba pokazywaé tym dzieciom, ze wszyscy szanujg je
i lubig za to, jakie sg. Poprzez drobne sukcesy i osiggni¢cia powinno si¢ je przekonywaé, ze
moga duzo osiggnac. Nalezy dobiera¢ odpowiednie metody aktywizujace i formy pracy
oraz indywidualne tempo dostosowane do predyspozycji uczniow.
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Tabela 7. Postawa rodzicow w stosunku do uczgszczania do szkoty masowe;j
uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Liczba i odsetek badanych
Warianty odpowiedzi
[L=30] [70]
Pozytywna 12 40
Ambiwalentna 8 27
Neutralna 3 10
Negatywna 7 23

Z 16 d1o: badania wlasne.

Dane zawarte w tabeli 7 pokazujg, Ze postawa rodzicow w stosunku do uczgszczania
uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych do szkoty masowej jest w wigckszosci wy-
padkéw pozytywna (40%) lub ambiwalentna (27%). Siedmioro ankietowanych (23%) byto
negatywnie nastawionych do tego zjawiska, a troje (10%) okreslito swoja postawe jako
neutralng.

Tabela 8. Stosunek nauczycieli do uczniow o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych

) - Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi

[L =30] [%0]
Tak samo jak kazdego ucznia 18 60
Jako indywidualny przypadek 15 50
Z zyczliwoscia 22 73
Z troska 22 73
Ze szczegblng opieka 12 40

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 dto: badania wiasne.

Z danych zawartych w tabeli 8 wynika, ze nauczyciele traktuja uczniow o szczegol-
nych potrzebach z troska oraz z zyczliwos$cia (takie odpowiedzi zaznaczylo az 73% ankie-
towanych). 60% wskazuje, ze traktuje ich tak samo jak kazdego ucznia, z uwzglednieniem
zalecen zawartych w opiniach poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz z uwzglednie-
niem rodzaju dysfunkcji. Jako indywidualny przypadek postrzega ucznia o szczegoélnych
potrzebach edukacyjnych 50% badanych nauczycieli, a szczegdlng opieka otacza takiego
wychowanka 40% ankietowanych.
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Tabela 9. Korzysci ksztatcenia si¢ wspdlnego z uczniami niepetnosprawnymi

) o Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi
[L =30] [%]

Mozliwos¢ korzystania ze wszystkich stopni szkolnictwa 4 13
Osiagnigcie lepszych wynikow niz w szkotach specjal- | 3
nych
Mozliwos¢ petnienia 16l spotecznych (np. podejmowanie

S . P . 9 30
dziatania i komunikowanie si¢ w sposob naturalny)
Otrzymywanie indywidualnej pomocy, ktoéra wspiera roz- 9 30
woj ucznia
Lepszy rozwdj dzigki otoczeniu réwiesnikow o rézno- 14 47
rodnych zdolno$ciach i upodobaniach
Modelowanie pozytywnych cech osobowosci 12 40
Mozliwos¢ przygotowania ucznia niepelnosprawnego do 15 50
zycia w spoleczenstwie
Poczucie przynalezno$ci 13 43

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 dto: badania wiasne.

Polowa badanych uwaza, ze korzyscia ptynaca ze wspolnego ksztatcenia dzieci sprawnych
1 z niepelnosprawno$ciami jest mozliwos$¢ przygotowania ucznia niepelosprawnego do zycia
w spoteczenstwie (50%). Prawie tyle samo ankietowanych (14 oséb — 46%) uwaza, ze dzieci le-
piej sie rozwijaja dzieki otoczeniu rowiesnikow o réznorodnych zdolnosciach i upodobaniach,
a 40% sadzi, ze wspolna nauka wplywa na modelowanie pozytywnych cech osobowosci. Dzie-
wiec osob (30%) wskazato, ze wazne jest otrzymywanie indywidualnej pomocy, ktora wspiera
rozwoj dziecka niepetnosprawnego, a tylko jedna za korzy$¢ uznata osiaganie lepszych wyni-
kow w szkole masowej niz w szkotach specjalnych.

Tabela 10. Napotykane trudnosci w procesie ksztatcenia
uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych w masowej szkole

) o Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi

[L =30] [%]
Brak tolerancji 10 33
Bariery architektoniczne 8 27
Brak fachowej kadry 10 33
Brak odpowiedniego wyposazenia szkoty, klasy 15 50
Niewyrownane szanse edukacyjne 13 43
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Degradacja 3 10
Brak wzajemnego zrozumienia zachowania 15 50
Brak srodkow finansowych na zagospodarowanie pla- 9 30
cowki

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 dto: badania wiasne.

Jak wskazuja odpowiedzi respondentéw zestawione w tabeli 10, najwicksza trudnos$cia
w procesie ksztalcenia uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych jest brak odpowied-
niego wyposazenia szkotly, klasy oraz brak wzajemnego zrozumienia zachowania (po 15 od-
powiedzi — 50% badanej grupy). Brak tolerancji, brak $rodkéw finansowych na zagospoda-
rowanie placowki wskazato odpowiednio dziesigcioro (33%) i dziewiecioro (30%) ankieto-
wanych nauczycieli. Niewyréwnane szanse edukacyjne byly problemem dla trzynasciorga
odpowiadajacych (43%). Bariery architektoniczne wskazato osiem osob (27%), a brak wy-
kwalifikowanej kadry dydaktycznej — dziesig¢ (33%). Nauczyciel bez kwalifikacji specjali-
stycznych czesto nie jest przygotowany do prowadzenia tego typu zajec i dlatego zazwyczaj
uczniowie niepetnosprawni w szkotach masowych maja ograniczone szanse petnej realizacji
programu nauczania oraz uczestniczenia w spotecznym zyciu szkoty.

Tabela 11. Najczestsze bariery wystepujace w masowej szkole w toku integracji
uczniéw pelno- i niepetnosprawnych

. o Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi

[L =30] [%]
Zte nastawienie 12 40
Stereotypy 11 37
Stabe wyniki w nauce 7 23
Podzial na uczniow wzorowych i nagannych 3 10
Podzial na uczniéw zdrowych i na niesprawnych 7 23
Pobtazliwo$¢ w systemie oceniania wiadomosci uczniow 6 20
niepetnosprawnych
Zakazy rodzicOw na wzajemne kontakty, zabawy 8 27
Inne (brak umiejetnosci nawigzywania kontaktow przez
dzieci niepetnosprawne; zachowania agresywne dzieci
niepelnosprawnych np. z ZA, ADHD; brak mozliwosci 3 10
doréwnywania kolegom, kolezankom; poziom intelektu-
alny uniemozliwia dobry kontakt)

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 d1o: badania wlasne.
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Dane zawarte w tabeli 11 informuja, ze do najczestszych barier w integracji uczniow
petno- i niepetnosprawnych zalicza si¢ zte nastawienie do dzieci niepetnosprawnych (40%),
stereotypy o uczniach niepetnosprawnych (37%), stabe wyniki w nauce, podzial na
uczniow zdrowych i na niesprawnych (23%) oraz niech¢¢ rodzicow do wspdlnych zabaw
(27%).

Analiza potrzeb i mozliwosci uczniéw z naruszong sprawnoscia dokonywana przez
nauczycieli oraz — jezeli zachodzi potrzeba — przez psychologéw i lekarzy specjalistow stu-
zy okre$leniu zakresu i charakteru ewentualnej pomocy, a takze sposobu udzielania jej
przez nauczycieli, wychowawcow 1 wspotuczniow.

Tabela 12. Czynniki powodujace zmiang zlego ustosunkowania do toku integracji
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

) o Liczba i odsetek badanych”
Warianty odpowiedzi
[L=30] [70]
Pogodne usposobienie 12 40
Cierpliwos¢ 19 63
Dobra kontrola emocjonalna 16 53
Wytrwatosé 19 63
Przekonanie o warto$ci integracyjnego wychowania,
.. 15 50
edukacji

* Mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Z 16 d1o: badania wlasne.

Z danych zawartych w tabeli 12 wynika, ze chcac zmieni¢ zte ustosunkowanie do toku
integracji uczniow o specyficznych potrzebach edukacyjnych, waznymi determinantami
w opinii badanych sg cierpliwo$¢ 1 wytrwato$¢ (63%), dobra kontrola emocjonalna (53%),
przekonanie o wartosci integracyjnego wychowania edukacyjnego (50%). Powstanie po-
stawy pozytywnej wobec 0sob z wyraznymi odchyleniami od normy zalezy od tego, czy
dotychczasowy lub przyszty kontakt z nimi przedstawia dla danej osoby warto$¢ pozytyw-
ng, zaspokajajaca jakas potrzebe (np. potrzebg pomocy jednostce stabszej).

3. Podsumowanie

Przedstawione rozwazania nie wyczerpuja catoksztattu problematyki zwigzanej z edukacja
w masowych szkolach dzieci z orzeczeniami i opiniami poradni psychologiczno-pedagogiczne;.
Po dokonaniu analizy wynikéw badan nalezy przyjaé, ze uczniowie o specjalnych potrzebach
edukacyjnych pozytywnie odnajdujg si¢ w Srodowisku szkolnym, majg poczucie przynalezno-
$ci. Pelnosprawni uczniowie okazujg im pomoc, zrozumienie. Dlatego uczniowie niepetno-
sprawni czuja sympati¢ do swojej klasy. Srodowisko szkolne jest w zasadzie przygotowane
w sposOb merytoryczny i praktyczny do pracy z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. Szkofa, jak i nauczyciele zasadniczo zapewniaja odpowiednie warunki rozwoju uczniom
uposledzonym. Ponadto dziecko o specjalnych potrzebach edukacyjnych, przebywajac wsrod
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zdrowych réwiesnikow, uczy sie, jak prawidlowo funkcjonowaé w $rodowisku, korzystajac
z pomocy wielu osob. 1 najwazniejsze: uczy si¢ przyjmowaé zardwno porazki, jak i sukcesy,
dzieki ktorym wzmacnia swoja psychike oraz dopasowuje si¢ do zdrowych kolegdéw. Ponadto
60% respondentow stwierdzilo, ze wspodtpraca z poradnia psychologiczno-pedagogiczna nie jest
dos¢ wystarczajaca, gdyz najczesciej ogranicza si¢ do wydania zbyt ogélnej opinii/orzeczenia
o uczniu. Za mato jest informacji na temat indywidualnej pracy z dzieckiem na konkretnych
przedmiotach. Badania dowodza, ze czynnikami zapewniajacymi optymalny rozwdj uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych sa: odpowiednie kompetencje nauczycieli, pomoce dy-
daktyczne, pozytywne stosunki pomiedzy uczniami petnosprawnymi a niepetnosprawnymi, od-
powiedni dobdr metod i form pracy z dzieckiem, indywidualny program nauczania. Jak wskazu-
je analiza wynikow, nauczyciele traktuja uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych z tro-
ska oraz z zyczliwoscia. Do pozytywnych aspektéw wspodlnego nauczania i uczenia si¢ 0sob
peosprawnych i niepelnosprawnych respondenci zaliczaja m.in. mozliwo$¢ przygotowania
ucznia do zycia w spoteczenstwie i modelowanie pozytywnych cech osobowosci. Trudnosci, ja-
kie moga napotka¢ uczniowie niepelnosprawni podczas procesu ksztalcenia, to brak odpowied-
niego wyposazenia szkoly, brak wzajemnego zrozumienia zachowania. Wedlug respondentow
do najczgstszych barier wystgpujacych w szkole masowej w toku integracji zalicza si¢ zle na-
stawienie i stereotypy uczniéw niepelosprawnych, a takze brak umiejetnosci nawigzywania
kontaktow przez dzieci niepetnosprawne przejawiajace zachowania agresywne.

Waznym czynnikiem wplywajacym na postawy s oczekiwania odnoszace si¢ do danych
o0sob. Czego innego oczekuje si¢ i wymaga od dzieci, czego innego od dorostych. Istnienie nie-
peosprawnosci rowniez rzutuje na oczekiwania i wymagania. Od dzieci z naruszong sprawno-
$cig oczekuje si¢ i wymaga mniej niz od innych, w sposob zgeneralizowany obejmujac te zakre-
sy funkcji i dziatan, ktére z powodzeniem moga wykonywac. Czesto udzielana jest im pomoc,
ktorej nie potrzebuja, a ktéra wzmaga zbedna zalezno$¢ i wzmacnia niekorzystne dla rewalidacji
1 rozwoju poczucie bycia uzaleznionym od innych oraz poczucie mniejszej wartosci. Dazac do
zapobiezenia wystapieniu przykrych napiec i zaklocenia rownowagi poznawczej oraz emocjo-
nalnej w zwigzku z kontaktami z osobami niepelnosprawnymi, a takze chcac uzyskiwaé row-
nowage w tym zakresie — co stanowi podstawe ksztaltowania si¢ wzajemnych pozytywnych po-
staw — trzeba przede wszystkim ksztaltowa¢ prawidtowa koncepcje i obraz czlowieka niepetno-
sprawnego.
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Education of children with certificates and opinions
from psychological-educational centres in regular schools

Abstract: In the article substantive and theoretical problems from the field of psychologi-
cal-educational assistance, tasks of psychological-educational centres, opinions and procedures
of assistance and support as regards children requiring this kind of support are presented. Pro-
cedures of psychological-educational assistance provision are described. Teaching a disabled
child in a freely accessible school and preparation of school for work with students with special
educational needs are depicted. Relationships between able and disabled students are character-
ised, possibilities and barriers for integration are presented. The factors ensuring development
for students with special educational needs are described.

Key words: disabled child, special educational needs, child’s education, psychological-
educational assistance, school, teacher
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