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Modut ksztatcenia Psychologia rodziny

Nazwa modutu ksztatcenia w jezyku angielskim Family psychology
Kierunek studiéw Pedagogika
Profil ksztatcenia Praktyczny
Forma ksztatcenia Studia stacjonarne
Poziom przedmiotu specjalnosciowy

(podstawowy/specjalnosciowy/
ogoblnouczelniany)

Status przedmiotu (obowigzkowy/do wyboru) obowigzkowy
Poziom modutu ksztatcenia Studia | stopnia
Jezyk wyktadowy polski
Semestr realizacji modutu v
Liczba punktéow ECTS 1
Liczba godzin Forma modutu: wyktad Forma modutu: éwiczenia
20 0
Jednostka realizujgca modut Katedra Nauk o Wychowaniu
Moduly poprzedzajace Psychologia ogélna; psychologia wychowania; psychologia rozwojowa

Syntetyczna charakterystyka modutu

W ramach przedmiotu podejmowane s3 teoretycznie zagadnienia dotyczace psychologicznych mechanizméw rozwoju
systemu rodzinnego, w tym struktury i funkcji rodziny i matzenstwa; Omawiane sg rézne modele rozumienia rodziny,
komunikacji w rodzinie; strategie radzenia sobie z kryzysami w rodzinie i rozwoju systemu rodzinnego w kontekscie
funkcji rodziny.

Cele modutu

1. Opanowanie przez studentéw wybranych pojec¢ z zakresu psychologii rodziny.
2. Opanowanie wiedzy z zakresu podstawowych mechanizméw regulujacych procesy funkcjonowania rodziny.
3. Nabycie podstawowych umiejetnosci przetozenia wiedzy psychologicznej na praktyke pedagogiczna

Opis efektow ksztatcenia modutu

Symbol Osiagniete efekty ksztatcenia Odniesienie do
efektu efektow ksztatcenia
ksztatcenia .
dla modutu dla kierunku
Wiedza:
w_01 zna i rozumie rodzaje wiezi spotecznych i o rzgdzace nimi prawidtowosci K_WO06++

Umiejetnosci:
U 01 potrafi postugiwac sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w celu analizowania K_U03+
motywow i wzordw ludzkich zachowan, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz
analizowania strategii dziatan praktycznych w odniesieniu do réznych kontekstéw
dziatalnosci pedagogicznej

Kompetencje spoteczne:
K_01 ma $wiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego K_KO1+
doksztatcania sie zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny wiasnych
kompetencji i doskonali umiejetnosci, wyznacza kierunki wtasnego rozwoju i
ksztatcenia;




Tresci ksztatcenia modutu

Forma modutu: wyktad Forma modutu: ¢wiczenia

i spoteczny.
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Matzenstwo jako
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1. Pojecie matzenstwa i rodziny: wymiar indywidualny

2. Definicje struktura i funkcje rodziny.

Reguty, zadania i strategie rodziny.

wspodlnota poczatku. Etapy
i uwarunkowania matzenistwa.

Modele funkcjonowania rodziny.

Rodzina i matzenstwo w koncepcji systemowej.
Dojrzatos$¢ do zawarcia zwigzku matzenskiego.
Wymiary dobranego zwigzku matzenskiego.

. Rodzina i matzenstwo w teorii przywigzania.
10. Komunikacja w rodzinie.

11. Strategie radzenia sobie ze stresem.

12. Mity na temat matzenstwa.
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Metody dydaktyczne

Wyktad prowadzony z uzyciem srodkéw audiowizualnych. W trakcie wyktadu prowadzone sg proste eksperymenty
psychologiczne utatwiajgce zrozumienie podstawowych poje¢ psychologicznych.

podpis prowadzacego modut




