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Modut ksztatcenia

Profilaktyka i terapia uzaleznien

Nazwa modutu ksztatcenia w jezyku angielskim

Addiction prevention and therapy

Kierunek studiow

Pedagogika resocjalizacyjna

Profil ksztatcenia

Praktyczny

Forma ksztatcenia

Studia niestacjonarne

Poziom przedmiotu
(podstawowy/specjalnosciowy/
ogodlnouczelniany)

specjalnosciowy

Status przedmiotu (obowigzkowy/do wyboru) obowiazkowy
Poziom modutu ksztatcenia Studia | stopnia;
Jezyk wyktadowy polski
Semestr realizacji modutu VI

Liczba punktow ECTS 4q

Liczba godzin

Forma modutu: wyktad Forma modutu: ¢wiczenia

0 10

Jednostka realizujgca modut

Katedra Nauk o Wychowaniu

Moduty poprzedzajace

Psychologia ogdlna; psychologia wychowania; psychologia
rozwojowa

Syntetyczna charakterystyka modutu

objawdw réoznych form uzaleznienia.

W ramach modutu podejmowane sg zagadnienia dotyczgce problematyki dziatan profilaktycznych,
mechanizmdéw powstawania uzalezniania i etapow leczenia. Uczestnicy zaje¢ bedg nabywac umiejetnosci rozpoznawania

Cele modutu

w przedmiotowym zakresie.

1. Opanowanie przez studentow wybranych pojec z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien.
Opanowanie wiedzy z zakresu wspétczesnych form uzaleznien wystepujacych u dorostych, u dzieci i mtodziezy.
3. Nabycie podstawowych umiejetnosci przetozenia wiedzy psychologicznej na praktyke pedagogiczna

Opis efektow ksztatcenia modutu

Symbol Osiggniete efekty ksztatcenia Odniesienie do efektow
efektu ksztatcenia
ksztatcenia .
dla modutu dla kierunku
Wiedza:
w_01 Ma elementarng wiedze o metodyce wykonywania typowych zadan,
normach, procedurach stosowanych w réznych obszarach dziatalnosci
pedagogicznej w przedmiotowym zakresie. K_W16+
Umiejetnosci:
u_ o1 potrafi wykorzystywaé podstawowa wiedze teoretyczng z zakresu
pedagogiki oraz powigzanych z nig dyscyplin w celu analizowania i
interpretowania sytuacji edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych,
kulturalnych i pomocowych, a takze motywodw i wzoréw ludzkich zachowan | K_U02++
Kompetencje spoteczne:
K_01 odpowiedzialnie przygotowuje sie do swojej pracy, projektuje i wykonuje
dziatania pedagogiczne K_K08+




Tresci ksztatcenia modutu

Forma modutu: wykiad Forma modutu: éwiczenia

Pojecie i cele profilaktyki w psychologii.

Tradycyjny i wspétczesny model dziatan profilaktycznych.

Uniwersalny model szkolnych programow profilaktycznych

Programy i strategie dziatan profilaktycznych

Koncepcja czynnikdw chronigcych i ryzyka w oddziatywaniach

profilaktycznych

Analiza psychologicznych mechanizmoéw uzalezniania wg J. Melibrudy

Uzaleznienie od nikotyny i oddziatywanie profilaktyczne.

8. Wspotczesne formy uzaleznienia od medidw, pracy, emocji, zachowan
seksualnych i innych.

9. Dojrzata osobowos¢ a osobowos¢ uzalezniona: Analiza przydatnosci

psychologicznej koncepcji E.V.Frankla iR.C.Cloningera
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Metody dydaktyczne

Cwiczenia prowadzone s3 z uzyciem $rodkéw audiowizualnych. W trakcie zaje¢ prowadzone s3 proste eksperymenty
psychologiczne utatwiajgce zrozumienie przedmiotowych poje¢ psychologicznych.

Cwiczenia prowadzone s3 z zastosowaniem metod aktywizujacych w zakresie rozpoznawania potrzeb dziatar
profilaktycznych i opracowywania stosownych i skutecznych dziatan terapeutycznych w przedmiotowych obszarach.

podpis prowadzgcego modut




