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Modut ksztatcenia METODYKA TERAPII ZAJECIOWE)
Nazwa modutu ksztatcenia w jezyku angielskim METHODOLOGY OF THE OCCUPATIONAL THERAPY
Kierunek studiow PEDAGOGIKA

Profil ksztatcenia praktyczny

Forma ksztatcenia studia niestacjonarne

Poziom przedmiotu specjalnosciowy

(podstawowy/specjalnosciowy/
ogdlnouczelniany)

Status przedmiotu (obowigzkowy/do wyboru) obowigzkowy

Poziom modutu ksztatcenia studia | stopnia

Jezyk wyktadowy polski

Semestr realizacji modutu Vv

Liczba punktow ECTS 1

Liczba godzin Forma modutu: wyktad Forma modutu: ¢wiczenia
10 -

Jednostka realizujgca modut Katedra Nauk o Wychowaniu

Moduty poprzedzajace

Syntetyczna charakterystyka modutu

Zadaniem terapii zajeciowej jest uaktywnienie pacjenta poprzez wykonywanie okreslonych czynnosci majgcych charakter
usprawniania psychicznego, fizycznego, a mogg stuzy¢ rowniez preorientacji zawodowej. Stanowi ona oddzielng forme
rehabilitacji. W jej ramach prowadzi sie wiele réznych zaje¢ m.in.: rzezbiarstwo, tkactwo, krawiectwo, wikliniarstwo oraz
wszelkiego rodzaju prace reczne, ktérych celem jest usprawnianie 0sdb z réznymi niepetnosprawnosciami.

Cele modutu

Celem ksztatcenia jest metodyczne przygotowanie kadry terapeutdw zajeciowych do podjecia pracy z dzie¢mi, mtodziezg
i osobami starszymi dotknietymi réznymi rodzajami niepetnosprawnosci, inwalidztwem czasowym i utrwalonym oraz
dysfunkcjami spowodowanymi zagrozeniami cywilizacyjnym

Opis efektow ksztatcenia modutu

Symbol Osiggniete efekty ksztatcenia Odniesienie do efektéw
efektu ksztatcenia
ksztatcenia .
dla modutu dla kierunku
Wiedza:
w_01 Ma elementarng, uporzadkowana wiedze na temat réznych subdyscyplin K_W13++

pedagogiki, obejmujaca terminologie, teorie i metodyke

W_02 Ma elementarng wiedze o metodyce wykonywania typowych zadan, normach, K_W16+
procedurach stosowanych w réznych obszarach dziatalnosci pedagogiczne;j

Umiejetnosci:




U_01

u_02

U_03

Potrafi wykorzystywac podstawowgq wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki
oraz powigzanych z nig dyscyplin w celu analizowania i interpretowania
sytuacji edukacyjnych, wychowawczych, opiekuriczych, kulturalnych i
pomocowych, a takze motywoéw i wzoréw ludzkich zachowan

Potrafi postugiwac sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w celu
analizowania, interpretowania oraz projektowania strategii dziatan
pedagogicznych; potrafi generowac rozwigzania konkretnych probleméw
pedagogicznych i prognozowac przebieg ich rozwigzania oraz przewidywacd
skutki planowanych dziatan

Potrafi animowac prace nad rozwojem uczestnikdw proceséw pedagogicznych
oraz wspierac ich samodzielnos¢ w zdobywaniu wiedzy, a takze inspirowac do
dziatan na rzecz catozyciowego uczenia sie

K_U02++

K_U10+

K_U11l+

Kompetencje spoteczne:

K_01

K_02

Ma przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatan
pedagogicznych w srodowisku spotecznym; jest gotowy do podejmowania
wyzwan zawodowych; wykazuje aktywnos¢, podejmuje trud i odznacza sie
wytrwatoscig w realizacji indywidualnych i zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie pedagogiki

Ma przekonanie o wadze zachowania sie w sposéb profesjonalny, refleksji na
tematy etyczne i przestrzegania zasad etyki zawodowe;j

K_KO3++

K_K04+

Tresci ksztatcenia modutu

Forma modutu: wyktad Forma modutu: ¢wiczenia

1.Podstawy neurologii i psychiatrii
2.Terapia zajeciowa 0s0b niepetnosprawnych ruchowo
3.0rganizacja warsztatu pracy terapeuty zajeciowego

4.Terapia uzaleznien

5.Metody terapii dziecka z zaburzeniami rozwoju

psychoruchowego

6.Metody terapii dziecka z niepetnosprawnoscia

umystowa

7.Trening autogenny Schulza, trening Jacobsona,
relaksacja Maxwella Maltza
8. Arteterapia, biblioterapia i choreoterapia jako metody

pracy

9.Dramatoterapia, muzykoterapia i kinezyterapia —

podstawowe elementy

10.Warsztaty Terapii Zajeciowej — podstawy organizacji i
funkcjonowania, cele pracy
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Metody dydaktyczne

Metody dydaktyczne: podajgce i problemowe.
Srodki dydaktyczne: rzutnik, tabele, diagramy, wykresy i teksty zrédtowe.
Opracowanie plandw pracy, konspektéw zaje¢ do poszczegdlnych form terapii




